0 “Yenosex, NpaBo, KLIPFBIg PECHYBJII/IKACI)IHI)IH

caoboga”™
KOOMUIYK BHPUKME KBIPI'bI3 PECITYBJIMKACBIHBIH IPE3UAEHTHHE KAPAIITYY
«AJIAM, YKYK, SPKHH/THK» IMI'EK, COLHUAJJBIK KAMCBI3100 K.ABIPAXMAHOB ATBIHJIATBI
’ ’ JKAHA MUTPALIMSI MUHUCTPJIAT U MAMJEKETTHK BAIIKAPYY
AKATEMUSACHI

AchbIpan ajayy4y yi-0y/esepre tajankepJep y4yH OKyy MOAYJTy

«AchIpan anyy4y yii-0yJI6eJIOpAYH MeJarorukajabIK acClleKTTepm)

«buum kana OmwimM Oepyy — aceIpanm ajayydy yi-0yjaeaep y4yH Ky4» -
KPIIMBA o0a3achiHaa acbipanm ajayy4dy ara-dHeJepAUH MEKTeOMH avyy»
T0JJ000PYHYH aJIKarbIHIa

Nren ysiryyuy: c.u.K., 1oueHt Jyime ksi3pl Hypxan

KypcTyH y3aKkThIrbl: 8 akaieMHsUIIBIK caat

bumkex - 2022
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Kupumyy

Onkene 0OJyN aTKaH KbIpJaayl *allOOHYH OaplbIK 4eHpesepyHIery TaTaall
©3repyyjep MEHEH MyHe31esileT. O3reue Oyn yi-Oyliere OJyTTyy TaacUpUH
TUUTHU3IM JKaHa aHbl TYPYKCY3AyTyHa, aXbIpallyyiaapaslH KeOeiyuryHe, Ooangap-
aTa-dHE  MaMHWJIECHHUH  TYpYKCY3[AyryHa, aHblH W4YUHAE OHp  Kartap
GYHKIUSIIApABIH POYHYH TOMOHJIOIIYHO ajblll KEJNIW, ajap: PEenpoIyKTUBIHK,
COLIMAJIIAITBIPYYUyIyK, OallTankbl COIMANIABIK KOHTPOJIb, PyXaHHil Oaapramryy.
MyHyH 6aapsl JKalllbl KeTe JIEKTEPIUH KO36MOJICY3, KapooCy3, KETUMUUIUKTUH
KaMbUIBIIIBIHA TYPTKY OOJTy, aHBIH XKBIHBIHTHITBIHAA OapraH caiiblH Ke0eilyye
*KaHa Oyl KeWreWay uedyyHYH HaTBIIDKaldyy BIKMAChIH Tajlall KbUIaT. AHJaH
TBIIIKApbI, 3aMaHOan >KeTUMAEpP — aTa-dHeCH THPYY TYpyH Kapoocy3 KalraH
Oangap Ooxyn caHanart.

Yii-Oynie ap Oup ajgambIH KalloOCyHAa 3H YOH POJIAY OMHOMT, ©3rede OajaHbIH
XKaroocyHaa. Yi-Oyneae tapOusuianran 6anaap yi-Oyine WYuHAETH TUTHI K€ Oyl
yi-Oynenyk MamuienepAuH KaHjaaiya OCKWJIMIT KaTKaHJBITHIH CE3UN Typyliar,
anapnia Kamnooro OoJITOH Oelruiayy Oup AyilHe TaaHbIMBI TY3YJOT. YH-Oylene
KOOMAYK JKYPYM-TYPYMIYH HETHU3JCpH OCKHUJIET, CONMAIIBIK HAeaIaap TY3YJeT,
OalaHbIH WHCAaH KaTapbl KaJBINTAHBIIIBI, AHBIH KOOMJIO COIHAIAIITHIPYYCY
KYpOT.

NHArnnukTyy ’kaHa HaThliKalnyy aTa-sHe Oojyy yuyH Oanara OOJITOH Tyypa
«a4yKpIUTapAb» TaHAAll alyyHy YHPOHYY KEpeK >KaHa ©3YHe 3y TOKTOTO
OUITYYHYH, ©3YH 63y KOHTPOJJIOOHYH J>KaHa ©3YH 63y MXOHJeOHYH »OrOopKy
JIEHII2JIMHE, ap OWp aTa-dHEHMH XEKe pecypTapblHa jKaHa MOTEHIMAJbIHA 29
0onyy kepek. bupuHum Gackbld — acelpamn anyydy Yu-OyJie[e »KalloOHYH >KaHbI
mapTTapbiHa OajJaHbIH KOHYII KETHUIIM aTa-dHE YUYH na. bana ydyH na oH TaTaan
O6onyn cananat. bup kwiitia oopuynykTap 6ap, aja 0OpUyIyKTap.Ibl )KEHUI YbITYY
OOIOHYAa OWJIMMIEPAWH KETUIICH3IUTH aTa-dHe TapaOblHaH Oayiara Taacup
TYYHYH Tepc QopManapblH KOJJIOHYyyra, Oanmapabl KaHmgai 00Jico, OLIOHION
KaObu1 andooro, KUMMH OangapaaH Oaiml TapTyyra ajblll KeTWIIM MYMKYH. by
ME3THIIJIE YH-0YJie My4esepy MCUXOJIOTUSIIBIK-TIeJar OTMKAIIBIK KapJamMra KaHa ai
XKapJaMIbIH KOIITOOCYHAa ©Te MYKTaX OOJIyIIaT, aj achlpan alblHTaH OalaHbIH
XKaHbl YH-Oylene KOHYN KETYYCYHYH HWHTHIMKTYY J>KaHa J>KEHWUJ TMPOIECCHH
KaMchI3 KbiiaT. OMIOHIyKTaH, aTa-dHEHUH KaMKOPAYTYCy3 KajraH Oarbim ajdblHTaH
Oammap MeHEH ©3 apa MaMWIENCIYYHYH KOMIUIGKCTYY TYTyMyH KaHa
HATBIKAITYY BIKMaJIapblH TY3YY MaaHWIyy OOJTyN caHasiar.

Keipreiz PecniyOnukaceinbid KoHCTUTYIMSICBIHA bUTalibIK — 18 jkamika 4yeHnHKu
XKEeTUM Oajjapra ’xaHa aTa-dHEACH Kapoocy3 KalraH Oajjapra MamJieKeT Kam
KOpPOT, TapOMsUIaiT jkaHa oKyTaT. OIIOHY MEHEH Oupre akbIChl3 OallTarkbl, OPTO
’KaHa >KOTOpPKY KECHUIITUK OWJIMM alblllblHA IIapTTapAsl Ty3yn Oeper. Amap
COLIMAJIIBIK KaMChI3aHabIpyy Oomyn cananaT. OmIOHI0M 3¢ GanaHblH OHYTYIIY
YUYH KAIIOOHYH 3apbll MIAPTTAPhIH KAMCBI3 KbUIYY YUYH KOONKEPUYWIHMK ap Oup
aTa-dHere, KAMKOpYYra >kaHa Ko30MeJI4YTr'e KYKTeJoT.



BYrYHKY KYHI® J>XETUMYMIMK KOWIeiyH TOKTOOCY3 4edyYy Tajam KbIJIbIHAT.
Ce0ebu, KETUMYWIMKTHH KECEeleTH OaJlaHblH COIUAJIBIK  OHYTYYCYHYH,
COLIMAJIIBIK aJaM KaTapbl KaJbIITAHYyCYHYH OapibIK MPOLIECCHHUH OYy3yJylly
Oomyn cananar. WMm >ky3yHJe aTa-dHECHHUH KaMKOPAYTYy *KOK LIapTTap/a
OCYIl XaTKaH Oasjapfa (QU3UKa/JbIK KaHAa NCHUXUKAJBIK JeH COOJIYyTYHYH
Oy3yJylly, eKe aJaMJblK calnaTTapblHbIH Oy3yJylly, TOJYK KaHAYy YH-
Oy/IeJIyK 3KAllloO >KaHa KeJieYeKTe aTa-dHeJUK MUIJETTepPUH aTKapyy
KOHJIOMCY3AYTY, acolMa/IbIK Ke3 KapallTapAblH ©HYrylly, KOOMAYK
COLMAIAbIK 0OaanyyJyKTapblH KabOblL1 ajnboocy 6alKaJjaT; KbLJIMBILI-)Ka3a
KOpPYHYLITOPY, OCOYPYM KypaKTarbl aJKOroJiM3alys 3KaHa OaHTMYHUJIMK
KeJIUI YbIraT.

Kerum Oanmappl MAaMIIEKETTUK KAMKOPAYKKA ayyHYH 3J1 apasiblK TAKPhIi0achl
OakThICBI3 Oanjgapiapl OaryyHyH HWHTEPHAaTTBIK MEKEMEJEPUHEH COLUANIbIK
casicaTTblH TYMAHUCTTHK OarbIThl MEHEH MaMJICKETTepJUH aKbIpbIHAAN Oarl
TapTYyCyH JAalWIIEHT KaHa KaMKOpIyKKa ajlyyHyH YH-Oyledayk ¢opMachlH
TY3yyre okaHa Kojjaooro OarbiTTaiiT. JKetum OanjgapiplH KaHa ara-sHe
KaMKOpAYT'YHaH akplparad OaygapJblH TY3YJYLIYHYH KeWreilepyH H3WIA0616
yii-Oysiesryk TapOusuioo ce3Ccy3 TYpAe TapOMSUIOOHYH apThIKUBUIBIKTYY (opmacsl
0oiyn scenteareHaurud aamwiaean. Omon 371e MEe3rmije KaMKOpJIyKKa aiayyra
JKaHa ajap/bl Oarbll anyy YUyH KeHeTYyre 00JIOOrOH Oanaap/ibiH caHbl KeOeuym
Oaparar. MpiHmail Oangap MaMIIGKETTHK  MeEKeMenepre Tyl  Oodymar:
pIMBIpKaiisiap yily, Oammap yiHy, Mekren-uHrepHarrap. OKymMylmITyyJapablH
U3WI06JI6pYH/10 UHTEpHATTapIbIH TapOMsUTaHyy4dyIapbl yii-Oynene
TapOusiyiaHran OajjapjaH JE€H COOJYry, WHTEIUIEKTTUCHHUH OHYTYIIy JKaHa
YKaJITbl OHYTYIIYHOH ailbIpMAJIHBIN Typaphl TACTHIKTAJITaH.

Acbipan anyydy yu-OyienepayH Tallankepiiepd YYyH OKYY MOJIYJIYH HIITEMN
YbpITyyJa HETM3rd MaaHW Oarblll  ajblHyydy Oajjap MEHEH HINTOOHYH
NeJIaroruKaablK HErM3JepUHUH MacelleJiepuHe OepUIIreH.

Oxkyy KypCyHYH MaTepHaljapbl HATBIIKAIyy >KaHa KbICKA MOOHOT HWYHH]IC
OWJIMMJIMH MHUHUMAJYy 3apbll OOJITOH KOJOMYH ©3I6IITYPYYr® MYMKYHIYK
OepeT, OIIOHJION 3JIe KaThIIyy4dyJapAblH apachiHa TaXphiii0a jkaHa ol Oemyuryy
asHTYACHIH TY30T.



«AchIpan ajyydy yi-0yJieJep TYTYyMYH OHYKTYPYYHYH IeJarorukaJibIK
acleKTTepW» TeMAChIH/AA achlpam ajyy4dy Yi-0y/esiepayH TajankepJiepu

YUYH OKYY MOJYJLy
MakcaTtbl: ATa-35HECUHEH KapooCy3 KajlraH Oarblll ajblHraH Oajijgap MEHEH 63

apa apakeTTEHYYHYH HaTBIIKayy >KOJIOPY >KaaTbIHAAQ acklpan alyydy arta-
SHEJIEPJIUH KOMIETEHIIUSACHIHBIH JIEHIYJIMH KOTOpyIaTyy.

Maceaeaep:
- acpIpan aJbIHTaH OajaHbl ©CTYPYY KaHa TapOWsII0O0 KOWTelyH dedyy OoroHYa
KOHAYMAOPIY JKaHa BIKMaJIap/ibl WILTEN YBITYY;

- acelpam ajlyydy ara-dHeJep MEHEH achlpanm ajblHraH OajaHblH €3 apa
apaKeTTEPUHHUH HATBIMKAITYy KOHAYMIOPYH UIUTEI YBITYY;

® Yii-OyneHyH OyTYHIYT'YH TY3YYI'® KOMOK KOpCOTYY;

e achlpan ajlyyyy ara-sHe 0oJlyy YUYyH aH-Ce3UMIYY YeUnM KaObul ayyra KeMeK
KOpCoTyYy;

e (arblll aJibIHTaH OanmapAbl TapOUsAI00 Maceneiepu OOIOHYA acklpall anyydy
aTa-sHeJIePAMH MeIaroruKaliblk cadaTTyyIyT'yHYH JAE€HI3JIMH )KOTOpyJIaTyy.

KyTyayyuy XKbliiBIHTBIKTAP:
1. barpin anbiHTad Oangapnel yil-Oylene TapOUsIaHYyyHYH bIKMalapbl KOHYHIO
0a3abIK OUITUMIEPIU TY3YY.-
2. Yii-Oynesyk poyiop *aHa bUTaWbIKTYy Oana-ata-dHeIuK MaMUIeIepIn TY3YY.
3. Acbipann  anyydy YH-OyJIOHYH MY4YeJOpPYHYH TapOUSIIBIK  JlapaMeTUH
AKOTOpYJIaTyy.

OKyTyy BIKMACBI. JKCIIPECC-OKYTYYHYH BIKMaJIapbIH KOJIJOHYY MEHEH
OKYTYYHYH WHTEPAKTHBIYY BIKMAJIApbIH IMMalalaHyy >KaHa IPaKTHUKAJIBIK
KOHJIYMIOPAY OPKYHIOTYY KapaiaraH. TeopHsuIbIK MaTepuana IpPaKTHKAIbIK
UINTEP MEHEH KOIITOIYII, KEKE ’KaHa TONTYK IMPAKTHKAJIBIK HINTEPIU aTKApyy
MeHEH OeKeMIEIET.

Buaumaum  KoHTposg00:  YryydynapAplH — anraH — OWJIMMWHHUH,
OMJITMITHKTEPUHUH YKaHa KOHIYMIOPYHYH cCalaThl THEIICIYY TeMajap OOroHYA
TECTUPJIO® KOy MEHEH J>KaHa achlpall alyydy YH-Oysieme CyHyIITaJlraH
yaypyiap OOIOHYA TPAKTUKAIBIK TalIIbIpManapbl aTKAPYYHYH >KBIHBIHTBITHI
OOIOHYA aHBLIKTAJIAT.



Kypcryn OKYY-METOMKAJIBIK TIJIAHBI
«Ilexarornyeckue acneKkTbl pa3BUTHS CHCTEMBI
NPUEMHBIX cemMei»
TemanmapaplH aTaybIITaPhI \ Jlex \ Cem

1-ceccusi. Achipan ajayy4dy yii-0y/J16HY TY3YYHYH TYIIYHYTY KaHAa TapTHOH

Acvipan  anyywy  yu-oynouyn  o3zeouonyey. llopsamok
OpraHM3aly MPUEMHOU CeMbH. Pa3nuuust Mexay onekou u
npueMHor cembeld. IlpaBa W 0O0S3aHHOCTH TMPUEMHBIX
POIUTENEU U JETEU.

Omanvl co30anus npuemMHolU cemvu

bupunun 6ackery. [lomyuenue nandopmaiu o peGeHke.
OkuH4M Oackbly. bana MEHEH TaaHbIyY.

Yuynuy 6ackbeid. KOHOKKO YakbIpyy.

Oran yeTBepThId. Acblpan anyydy YiH-OyJeHy Tapuzaee.

1
aKajgeMu4iec
KUH yac

Ceccus 2. Anantauus NpueMHOro pedeHKa U MPUEMHOI ceMbH

Ananranus npueMHoro pebenka. «llouemy s 3mech?»,
«donro mu s Tyt mpodymy?», «Urto Oymer co MHOW B
IaJIbHEHUIIIEM 7.

OcHognble smanvl npoyecca.

1 sran «ban aitb.

2 3tan «MbIH/IaH apbl KOHOK 3MEC).

3 aran «Kenymryy».

4 sran «MamunenepauH TypyKTaIlbl».

Apnanranus npueMHbIX poxutenei. [lpuemHbpie M poaHbie
JETH.

1
aKaJeMuiec
KUU 4ac.

3-ceccusl.
oOpaieHue

BocnuraHue mnpueMHOro pedeHKa,

MEPEC/KUBILICTO KECTOKOEC

Kectokoe oOparmieHre W TOCISACTBUS I JeTei. Buapl
HacwIHs: (U3MYECKOE, TICUXOJIOTHYECKOe, CEKCyaJbHOe
Hacuiue. [IpeneOpexxenue Hyxxnamu pedenka. ColmaibHO-
nejarornyeckas 3amyIEeHHOCTb. Cembs KaK
peabunutupyronmii  GakTop s peOEHKa, MEpPeKUBIIETO
XKeCcTokoe  oOpamienue.  LleHTppl  momomM  JETAM,
NOCTPAJABITUM OT HACHIIUS B CEMBE.

lakagemuue
CKHI Yac.

Ceccus 4. Ilo3uTuBHaAsI TUCIUIIJINHA

[lenn Bocnutanus. IloHATHE IO3UTUBHOM JUCHMUILJIAHEL.
[locTpoeHMEe TEIUIBIX OTHOIIEHUM M CO3JIaHUE CHUCTEMBI
OTHOLICHHM. YKpPEIUICHUE OTHOIIEHUS MEXAY JETbMHU.
D¢ heKTHBHOE OTHOIICHNUE POJUTENCH C ICTHhMHU.

lakanemuue
CKHI 4ac.

Bcero

& gacos




NHTepakTUBAUK ca0aKThIH POrPAMMACHI
«AcpIpan ajnyyuy Yii-0yJeJIopAyH MeJarorukajablK aclieKTHIepn»

Y0aKThICHI Monyay ApakerTep
8.30.-9.00 Karprimyyaynapn
bl KaTTOO
9.00-9.10 Tpenunr 1. AranpImsl
JKOHYH]I0 2. MasmyHny
MaajbIMaT 3. Makcatsl )xaHa Macenenepu
4. OKyTyy METOIUKACHI
9.10-9.20 1. Taanpiuyy
2. Cabakrtaplarsl )XYpyM-TYPYM 3pEKEeJIE€pPUH UIITEN YbITYy
3. YryyuynapaslH KYTYYJA6PYH aHBIKTOO
4. Kupyy Tectupnoeecy
9.20-11.00 1-ceccusi. Achipan ajyydy yi-0yJIeHY TY3YYHYH TYLIYHYTY *KaHa TapTHOU
9.20-9.35 berauaps AcbIpan ajnyyuy Yii-0yJI6HYH 03re4esyry. Acelpan anyydy Yi-
naiiiananyy OyJieHy yOWTYpyyHYH TapTuOu. KaMkopuynyk MeHeH achlpar
MEHEH JICKIIUAHbI | alyydy YW-OyJleHYH alblpMachl. AckIpam anyydy Yi-OylieHyH
6amToo YKYKTapbl )kaHa MUJIIETTEPH.
Makcartbl: acelpan anyydy YH-OyJieHy TY3YYHYH TapTHOM >kaHa
OacKbIUTaphl XKOHYH/1® OKYYJIap/bl TY3YY.
Huckyccusaoaewr cypoonop:
- Achblpan anyydy yi-OyJleHYH e3reueiyKTepy SMHee?
- Achlpan anyyuy yi-Oynenepaery TapOUsIBbIK apakeTTepIuH
OareITTapbl JkeHYHAe odMHenepau Owiecu3? (Cakramyyday-
KaJBIOBIHA KEITHPYYYY. Kanmer-eHYKTYpYYYY.-
Couuanasik-0arsiTTo04y).
9-35-10.00 Kapranap MeHeH | Acvipan anyyuy yiu-0ynony my3yyHyH 6acKkoiumapol

KHN4YHU
HIITOO

TONTOP/IO

bupunun 6ackeiu. bana »keHyHI0 MaalbIMar anyy.
OkuH4M 6ackbld. bana MeHeH TaaHbIIyy.

YuyHuy 6ackbrd. KOHOKKO YakbIpyy.

TepTyHuy Oackbid. Acklpan anyydy Yi-OyJeHy Tapu3/iee.

1. «Acwlpan amyydy Y#H-OyleHY TY3YYHYH alITrOpUTMHU» M33
yabyyny. byn okxeHyHme cu3 smHe Ounecusz? bapibik
KaTplyydynaap Oyn cypoo OoOroHYa ©3YHYH MaallbIMaTTapbiH
aiiTeIn GepuIer.

Tanmsipama: Kateiryyuynapra acelpan anyydy yi-Oynie Kypyy
YUYH KEpeKTYY apakeTTepAu caHal aWThil Oepyycy, alapiablH
BIPAATTYyJIyTyH aHbIKTOO, Oenrminyy Oup »3ranta ©3yYHYH

TalmmbIpaMaJIapblH aHBIKTOO CYHYIIITAJIAT.

1-mon: Bupunuu 6ackery. bana ’xeHyH/1e MaansIMar anyy.
2-mon: Ikunuu 6ackery. bana MeHeH TaaHbBIILYY.

3-mon: Yuynuy 6ackvry. KOHOKKO 4aKbIpyy

4-mon: Tepmynuy sman. Acelpan anyydy yi-OyieHy Tapusziee
Tammblpmanap aTKapbUITaHIAH KAWWH TONTYH OHp OKYIy
©3YHYH HUITEINl YbITYYyJapblH TaaHbIUTHIPAT. OKyTyydy TOIKO
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BIPAa3bIYbUIBITBIH  OMIIMpET JkaHa OeTadapipl MaigaIaHyy
MEHEH OYyJI TEeMaHBbI JKaJIbLIaNT.

10.00-11.00 2-ceccusi. AchIpan aJbIHIaH 0aJIaHbl A1ANTALUIO00

10.00 - 10.15 MuHu-neKus AcpIpan anbiHTaH 0ajaHbl aanTanusuioo. bamanelH Kenumm
MEHEH YH-Oyreery e3repyyniep: yi-OylneHyH Ty3yMy,
KOHYMYLUTOPY, PEKUMH, KbIBIHYBUIBIKTAphl. bana Garsin
anyycy OOIOHYA TyyraHAapbIHBIH PeaKkIUsIapbl. barbin ansiHran

10.15-10.25 Oanap skaHa e3yYHYH Oasiiaphl.
Cypoouiop xaHa )oontop. Tankyy

10.25-10.50 | Tomropno umree | bupunum G6ackbru «ban aifb»
OkHMHYM 6ackbld « MBIHJIaH apbl KOHOK IMECH
YuyHuy Oackerd. «Kenymryy»
TepryHuy 6ackbd. «MaMuiIenepaAnH TYpyKTallbD».

10.50 - 11.00
Cypooinop xaHna >xoontop. Tajkyy

11.00-12.00 3-ceccusi. blpaiibiMcbI3 MaMH/IeHH OalIbIHAH OTKOPrOH achIpam aJbIHIaH

0aj1aHbI TAPOUAJI00.

11.00-11.10 Buneoponuk Cypooop:
1.30mOynyk nereH smHue 2. 30MOyIyKTYH KaHJai Typiepy 6ap?
Tankyy. M3 yabyyny.
Buneoponuk
https://uz.sputniknews.ru/20220202/video-supermen-prishel-na-
pomosch--v-kyrgyzstane-snyali-rolik-o-nasilii-v-seme-
22502819.html

11.10-11.20 MuHu-nexkuus blpaiibiMcbI3 MamMuiie Kbulyy jkaHa Oanjap YUYH aHbIH KECEIeTH.
30MOyNyKTYH  Typiepy:  (u3MKalmblKk,  ICHUXOJIOTHSIIBIK,
CEKCYaJIbIK 30MOYITyK. bananbx MYKTaKBIKTapbIH
TOroTIOroHAyK. ColnanIbIK-eAaroruKaiblK HavyapiaHTaH/AbIK.
Yii-Oyne - bIpailbIMChI3 MaMWJIEHU OallllllbIHAH ©TKOpreH Oaia
YUYH peabunuTtauusiasik ¢akrtop Oonyn caHanar. Yu-Oynenery
30MOYJIyKTYy OalllblHAH OTKepreH Oanjapra apjam KepceTyy
6opbopy.

11.20-11.40 Kynranisin

HIHITOO Kenyryy: karasra TeMeHKY Cypooro »xoom Oepruie:

«blpaiipiMchI3 MaMuiIeHH OaliblHAH OTKOpPreH Oama ydyH Yil-
OyJe KaHTHUI peadMIUTaUsIIBIK GakTop 600 anaT»?

11.40-12.00 - blpaiibIMCBI3 MamMWIIEHN OalllblHAH ©TKOPIeH achIpall ajbIHIaH
OanaHbl TapOMSIIOO >KOHYHI® CyHYLITaMara CH3 3MHEJIepAU
KOIIlyMYaJIaMaKChI3 JKe aJbIM4a KblIaT JIeHU3?
Cypoouiop xana xoonrop. Tankyy

12.00-12.45 4-ceccus. [TozuTuBayy TapTHI

Tap6usinoonyH makcatsl. [lo3utuBayy Taptun TymyHyky. JKbUlyy MamMHIIEHH TY3YY
JKaHa MaMujenep TYTyMyH Ty3yy. bangapiasiH opTocyHAarbl MaMUIeHH OEKeMI00.
ATa-3He MEHEH OayIIapAbIH HATHIIKAITYy MAMIJICCH.
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https://uz.sputniknews.ru/20220202/video-supermen-prishel-na-pomosch--v-kyrgyzstane-snyali-rolik-o-nasilii-v-seme-22502819.html
https://uz.sputniknews.ru/20220202/video-supermen-prishel-na-pomosch--v-kyrgyzstane-snyali-rolik-o-nasilii-v-seme-22502819.html
https://uz.sputniknews.ru/20220202/video-supermen-prishel-na-pomosch--v-kyrgyzstane-snyali-rolik-o-nasilii-v-seme-22502819.html

12.00 -12.30

«banmapapIH KbI3BIKYBUIBIKTAPBI) IPAKTUKYMY.

Tanmbipma:
. ap KaHJal skamTarsl 0anIapablH KbI3IKYBUIBIKTAPBIH TAKYYII00;
. bananpl OMprUHYM K0Ty YaKbIPBIN KeJNreHae 6ana MeHeH Oupre eTykepyyre

MYMKYH OOJITOH ap KaHJaii cabakTap/abl, OFOHIAP Il JKe HII-9apaniapAbl OWION Tadyy.

Bupunuu ton 3-5 jxamrars! 0anaHbl KOHOKKO YaKbIpraH yuypAy Kaparl, TaIbipMa
aTkapaT, 5KkuH4M Ton 8-10 kammrarsl GanaHbl Kapamar. AHIaH apbl KaThILIyydysap
©3YHYH UIIMHUH XKbIHBIHTBIKTAPBIH KOPCOTYLIOT, a1 SMH aJblll Oapyydy OapabIK
BapHUaHTTAp/bl TAKTAra ke BaTMaH OaparbIiHbIH O€THHE )Ka3ar.

«backiMra TypymTyk 6epyy» NCUXOAMHAMUKAIBIK OOH.

Makcatbl: KaTbIIIyydyjapra aTa-d>HeHHH aBTOPUTETUHUH OachIMbIHA KaHTHII
KaplIbLJIBIK KBUJIApbIH KOPCOTYY, TapOusIoo MpoleccuHie Oanara Kacaira
OachIMIaH aTa-dHEHHUH Oalll TapTyy MaKCaThIH KOTOPYJIaTyy KOHIYMYH TY3YY .

Kypymry.

bup karteimyydy - «0ana» «UTTHH» M03ackiHAa Typar (Tept askram). bamka 3-
4 KaThllyydy — «aTa-dHe», «ara-3ke», «4OH aTa-yoH alay ajakaHblH OajlaHbIH
apkacblHa KoeT. «bana» KaThlllyyudyHYH TallblpMachkl OyTyHa TOJIYK TYPYILY KEpeK.
Tom anbl Janbira 6acein Typry3oaii sxarart.

Tankyy.

Byn KeHYryyHYH XYpYILIYHAe KaThIIIyydyjap KaHIail ce3umuepau OamraH
eTkepywITy. banansl Oacyy ydypyHza 03 OIOHAY OWMIAMpPYY, AEMUIre KeTepyl, ©3
IIBIHYATYYIYKTY KOPCOTYY KbIMbIHTAa Typar. AMaHachlHAArbUIap aHbl Oamn
Wi MpHI, OAIIKAPBII ABIIIAT (MAHUITYJISIIUSIIANT).

MyHyH 6aapsl KeITuyJIyK aTa-3Hesep jkacaraH TapOUsIHbIH MaKCaThbIHAH OUp TOM
ailelpManaHat. Ata-sHenep TapOMsUI00 Oy KaTapbl Oajara 6achIM >kacoOJ0H Oail
TapTyyJapbl KEpeK.

OCKEepTKUY MEHEH ULITOO.

«basa yuyH kaHmai aTa-3He OOJTyyHY Kaanaichl3?» 3CKEPTKIUIN

o bamara ara-sHeHMH MIAPTCHI3 CYMYYCY 3apbul — 24 KaHAAW Karaauiapaa,
OanmaHbIH KYPYM-TYPYMYHaH, aHbIH HHTMIIMKTEPUHEH >XK€ KEMUMWJIMKTEPUHEH KO3
KAapaHChI3 CYNYY.

e bana ara-sHecw aHbI chIapeiH, 0ana kaHAal OOJCO OMIOHION KaObLI
ajapblH, Oanara HIIEHEPUH CE3UIIH KepPeK.

e Dy Oup yuypna 6ana aTa-3HECMHEH KOPKIIOIY Kepek.

e MyMKYH OoJlylllyHYa 4YeuuM KaObLI alyy SpKUHAWTHH Oanara KauTbIpyy
KepeK, aHbIH COKYp Oal MHYYCYH Tajlall KbUI00O Kepex.

o banansl %a3an00/10H kepe OUp Hepcere KbI3bIKTHIPYY KEpeK.

e bana MeneH Oonyn jxaTkaH ce3uMEpre TYUIYHYY MEHEH MaMuiie KbUlyy
KEpeK, ChIHaraH 3CKepTYYJIeply ’kacaboo Kepek.

12.50-13.00

Cypoomnop xana xoonTop. TpeHUHI IUH KBIMBIHTBHITBIH YbITAPYY.

TpeHepauH KoOIyM4a MaTepHAIAAPbI

1-ceccusi. Acbipan anyy4y yi-0yJ16HY TY3YYHYH TYLIYHYTY 2KaHA TAPTHOU
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Acvipan anyyuy yu-6ynenyn e3eouenyey. Acbelpall aayydy Y-OyJeHY YIOIITYpYy
TapTuOu. KaMKopuyiayk KbUlyy »aHa acelpan ajayydy YiH-OyleHyH aibpMachl.
AchIpan anyydy aTa-dHeJIepauH YKYKTaphl KaHa MUJICTTEPH

Acwvipan anyyuy yi-0yneHy my3yyHyH 6acKelumapbol

bupunuu 6ackeiu. bana sxkeHyH1© MaabIMaT ayy.
OxuH4M O0ackbid. bana MeHeH TaaHbIIYYy.

YuyHuy 6ackbrd. KOHOKKO YakbIpyy.

TepTyHuy O6ackby. Ackipan anyydy yH-O0yJieHy Tapu3iee.

Acwvipan anyyuy yi-oyne - O0yn xeTum Oanjapra raHa 5MecC, aTa->HECUHUH
KaMKOpAYTyCy3 KajiraH Oanjapra /a KaMKOPUyJyKTyH jKaHa Ke3eMeJdYIYKTYH
TypJiepyHyH Oupu. JKeHekeil yi-Oyjle MeHEH achlpan ainyydy Yu-OyieHYH
OpPTOCYHJa OJIyTTYy alblpMaubulbIKTap Oap. bupunumnen, ¢ocrepauk yii-Oyne
aHbl MEHEH KaMKOPUYJYK jKaHa KO36MOJIUYJYK OPTaHbIHBIH OPTOCYHAA KEJIUIIUM
TY3YY KONy MeHeH OanaHbl TapOusuiooro anyycy. llaiiga OGosiron mamumenep
IMIeK KOAEKCH MeHeH sMec, KvIprei3 PecmyOnuKkachbiHBIH JKapaHIBIK KOJEKCH
MEHEH MX©Hre caiblHaT. bananbiH (Qocrepauk yil-Oynene Ooiyy MeeHeTY,
OLLOHJIOM 371€ aHbl Oaryy mapTrapbl KETUIIUMIUH K000710py MEHEH aHbIKTajar.

AcbIpan anyydy yh-0yJie ®eHYHJ© K000r0 bUIAMBIK - achlpaln ajyydy ara-sHe
e achlpan ajayydy Yi-OyJsie acelpan ajblHraH Oaja >KOHYHI® KEeJIHUIIUM OOIOHYA
tapOusutan skatkaH Keipreiz PecnyOnukacelHBIH JkapaHbl (ke YH-0Oynie) Oomym
caHasar;

Acbipan anyyudy ata-sHe 30 >Kamika TOJrOH, OMpOK 65 jKaliTaH aiimnara,
nasipJlairad, TaHJalbIl ajblHIaH aHa Talalnkepyuru Oangap umTepud OOrOHYA
KOMHUCCHSI  TapaOblHAH O KAaKTBIPBUITAH acblpal  alyydy ara-sHe 0oJyy
MYMKYHUYJYTY JKOHYHAO BIArapblM YKYKTYY OpraHJaH KOPYTYHAYCYH aJiraH
Koiprei3 PecniyOnukaceiHblH bannap skeHyHAe KOJEKCMHUH 83-OepeHecHHHH |-
O0enyryHyH 1-1l-myHKTTapbeiHIa KOpPCOTYJIreH agamaap bl KOmMNorouao, Keiprsi3
PecnyOinkachIHBIH XKapaHaapsl 0010 anblar.

Koipreiz PecnyOnukacblHbiH banjgap XKeHYHI® KOJEKCHMHE bUIAWbBIK, achlpan
anyydy yu-Oyne xapaHnmapiabiH (KyOailmapAblH K€ JKEKe >KaKTbIH) OTYHYYYy
OOIOHYa TY3YJeT, anap XeTHUM OajjapAbl *aHa aTa-d>HECUHUH KaMKOPAYTYCy3
KanraH Oammapabpl YH-Oylene, aHbIH WYMHAE TapOus Oepyy MekemecH,
MEAMIMHAIBIK MEKEME, KAJIKThl COLMANABIK KaKTaH KOProo MeKeMecu xe Oarika
YIIYJI CBIIKTYY MEKeMe KEeIMIIMMIUNH HeTu3uHIe Yi-Oylene TapOusiIoo jkaHa
YOryy alloo YYYH ©3 BIKTBISIPbl MEHEH AJIbIIIAT.

bannmapael acelpan  anyydy yi-Oynere eTkepyn Oepyy Taptubu Keiprei3
PecnyOnukaceiHblH OKMOTY TapaOblHAH OCKUTHUIIET.
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Acblpan anyydy yiu-Oynere TapOusuioo yuyH Oanjapibl >KalralmTblpyyHYH
TYpJepy:
o lampuipim sxkalramTeipyy — d3rep 0ala KOPKYHyYTa >K€ aTa-dHeCH

TapaOblHAH TalITalraH (KaJdTbIpbiraH) 00Jico, OMp Hede caaTka ke Oup
CyTKara 4emuH,;

« Kbicka MeOHOTTYY XKallramTelpyy — Oup aiira 4eHUHKUA MOOHOTTS;
o OpTo MEOHOTTYY JKaWTalITBIPYy — AJITHI alira YeUHMHKU MOOHOTTO);
e Y3aK MOOHOTTYY KaUTallITbIPyy — QJIThI aliJIaH AIIBIK MOOHOTKO;

o Me3ruwi Me3ruiim MEHEH XalralmTelpyy — OHp HEYe KYHI®, JIEM aJIbIll K€
MaipaMm KYHAOpY.

Acvipan anyyuy yu-oynenyn ezeeuenyey. Acklpan anyydy aTa-sHeEJEp MEHEH
ajapJibIH achIpall aJiblHraH Oanjap/JblH OPTOCYHAArbl MaMUJIEAE CE3UMTAJIBIK,
00OpyKepJIUK, aK HUETTUK, HWHCAHABl ypMaTTOO, OalaHbl ypMaTTOO, AaHBIH
KEeMUYMJIMKTEpUHE  KaHa  JKarbIMChI3  KYPYM-TYpyMmJapblHa  caObIpAYYIYK,
aauIeTTYYAYK, CYWYyy »KaHa KaMKOPAYK YCTOMIYK KbUIBIIIBI KEpeK. AcbhIpall
alyydy ara-dHelep KaMKOpAyKKa aJblHTaHJIApAbIH JKAIlOO MEWKUHIUTUH
VIOUITYpyyra, ara KbIUbIp TYpPA© Taacup ITyyre, Oaapiamiyyaa IeJaroruKaibIK
YKAKTaH MAaKCaTKa bUIAMBIKTYY apajbIKThl TY3YYTe® KOeHYJ Oypyyiapbl Kepek. Ap
KaHJlail TapOMSUIBIK HII-apakeTTepAe HMIYJIbCUBAYYIYK, audyylaHyy Oosbormry
KEPEK, ajl SMU TapOUSIIBIK HII-apaKeTTep/Ie TOKTOOJYK, KbIPAaKbUIbIK, OHUJIOHYY
YCTOMIYK KBUIBIIIBI KEPEK.

YoHaop TypMYIITYK 0Op KbIpaaanga OajaHbIH JalbiMa KOOICY3AyK TapMarbiH
KETEKUMIIMKKE aJbllIbl KEePeK, MYMKYH OOJIOH peuuauBiepre nasp OoJyiry
KEpeK, acelpall  aJblHraH OajaHblH TYPMYIITYK KOHAYMIOPYH Kaiipa
KAJIBINTAaHABIPYyTra KaWThI Kelyy >kaHa OaapblH Kaiipa OallToo 3apbUIIbITBbIH

TYIIYHYY KEpeK.
Acvipan  anyyuy  yu-oynenepoe  mapousnoouwy  ummepourH - moMOHKYOOl
bazceimmapwvi 6010M.

e (CakT00 MeHeH KaJbIObIHA KeJTHPYY. AHJa acelpal ajblHraH OallaHbIH

(bU3UKAIBIK, TICUXOJIOTHSIBIK (3MOIIMOHANIBIK), COLMAJIIBIK
cajaMaTThITBIHBIH HOPMAJIZYy OHYTYIIY YUYH KarbIMAyy IapTTapiabl TY3YY
KapaJiraH.

o JKaambl ecTypyydy. Al aceipan anblHyy4dy YW-Oynene aTailbiH TY3YJITOH
TapOUSIIBIK KbIpJaajjap MpoLEeCcCUHAE OalaHblH WHIUBUIAYAJIAYYJIyTyH
OHYKTYPYYHY KaMTBIAT. Byn jkepie Heru3ru keHysd OalaHblH JapaMeTHH
OHYKTYPYYT®, aHBIH OKYY >KOHIAOMIYYJIYT'YHO OypyJaT.

e Coummanaplk OarbITTO04y. AJ  acblpan  anblHraH ©Oajla  MEHEH
AMOIMOHAIIABIK OaiylaHbIIITApAbl TY3YYT®, aHBIH MO3UTUBAYY COIMAJIJIBIK
KBIPTaTYbUIBITBIH ~ OHYKTYPYYT®, aHBIH JKalIOOCYHYH KOOIICY3IyTyHa,
©3YHYH KOOIICY3/1yT'yHa OarbITTalIraH.
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e DOrep cu3 MekeMmee TapOusijaHrad OanaHbpl KaOblT ajnrad 00JICOHY3, aH/1a aHbIH
yii-Oynesnie OOJIOH ainradksl KYHIOpPY JKaHa >KyMmajapblHAa al KbI3bIKTal
KOPYHI'OH )KYPYM-TypyMra ayymap 0oJyiry MyMKYH.

Cebebu, maIpauk OapAblk Oanjap YJepyHIe ajaplbl YIOWTYpPYYHYH
©3revelIyIyHe OallmaHblUTyy Oanaapibl TapOUSIOOHYH OKIIOIITYK BIKMAachlHA
nyymap 60y, 6anaHblH WHAMBUAYAITYYJIYyTryH Oachll, KaTtaajd HOpMalap MEHEH
IpeXKENEePANH aJaThlH KalblITaHaslpaT. Jlarel Oup ¢aktop Oomym, MbIHAAN
MeKeMeJepe IPKEKTEPANH JIIIPIHUK >KOKTYTY jKaHa OIIOro >Kapamia OanmgapiblH
alap MEHEH Oaaprailyy TaxpbliOacel caHanmaT. KyHyMAYK PEXHMIMH KECKHH
e3repyIry, OaiaHbIl YOWPOCYHYH KEHEWMIHM, KAIUMKH YOUpeJeH OelyHYY
THIHUCBI3IAHYYHY, YUKYHYH Oy3yJyIIyH, amnmeTUTTHH Oy3yJyIIyH, KbIMMBLI-
apakeTTUH Oy3yJyLIyHYH JKaHa apakeTTepUHU3Te kKaHa CO316pYHY3Ie aJeKBaTChI3
peakuusIap/bl XKapaThlllibl MYMKYH.

JcTe TYTyHY3:

1. bana kartyy pexumzae TapOusigaHdy, aHbl Japo0 HSMEC >KaHa aKbIPbIHAAI
e3repTyyre apaker Kbul. bamara mekemene kaHaall pexuM OONTOHIYTYH
OUITMHU3. AJ PeKUM alIMallIKaH/a KaHJal peakuusuiapAbl KepcoTTy. Jrepe al
Oalkanapra Kaparaiaa KeUnp3dK yKTaraHJbl )KakTbIpca, aH/la CU3IUH YHYHY310
PEXKUM YIITYIT Taparnka >KbUIBIIICHIH, OMPOK KO IMec.

2. Tamak-amka OOJNTOH KaaJlOOCyH, AMHE >KCTeHMH OwnmmHW3. bama cu3guH
OIOHY34a, OalbIK, MOMO-KEMHUII, KalllbLTda CHIIKTYY 3H 0aanyy as3bIKTapiaH
Oam tapta Typran 0Oosico, Tanan KputoaHbl3. KabGaTelp 00J100HY3, YOAKBITTHIH
OTYIIIy MEHEH aJl 0aapbiH ©3Y JKei OalTaiTt

3. AHBIH YCTYHO >KaHbl OIOHYYKTapJabl TOITYPYIl CaJI0aHBI3, ajlap CO3Cy3 TYPHe
pIpaxaTTaHBIIBIHBIH ce0eOn 00100iT. KeHyMyIl sMec OlOHUYKTap KMUYMHEKEH
OanmaHbl KOPKYTYN KOOIy MYMKYH. MyMKYH 00JCO MeKeMeIeH ajl KeHyMH
KaJraH OIOHYYTYH CypaHbI3. YIile ara MEKEeMEJEeH TaaHbIl OOJIrOH K33 Oup
AJIEMEHTTEPU Kaiipa ’KapaTyyra >kaHa aHbl TaaHBILI KaHa >KarbIMIyy CE3YYTe
apaKeT KbUIbIHBI3.

4. banaHpI3/1bl SMOLIMOHANJIBIK OKYsUIap MEHEH aliblkya XykTeOeHy3. bamibiHna
Oalka 4OHAOpP KaHa Oanjap MEHEH KOIYTryulyynapabl uyeKTeHu3. KoHokTop
KaHa Tyyrasjaap Oana Oup a3 KeHyM, Yi[e e3yH UIIEHUM/IYY ce3rude, Oup kyma
KYTO ajblIiar.

5. 0repae cuzne Yy ckaHblOapiapbl O0ap 0o0jico, e3redye ATUIT OOJIYyHY3 KaHa
MIPOIECCTHH OapbIK KATHIIIYyUyJapbIHbIH KaKIIbl MaaHabl MEHEH >KbUIMAaKaii
KaHa TIOCTYK MaaHai/1a TaaHBIIITHIPYyTa apakeT KbUTBIHBI3.

6. Orepne Oamara TaMak-amTa K€ OIOHUYKTapbIHAA ©3Te4e J>KaKKaH Hepcecu
00J1CO, aHbIH OaapbIH kKaHa ©TO YOH eJ4eMjie Oup Oepyyre apakeT KbUIOaHBI3.
byn xepne «Oup xoiy ’kaHa asrblHA YEHWH» MNPUHIUOW HINTEOEUT, OUPOK
Oanaga onyTTyy Oy3ylyyjapra e ajuleprHsUIbIK peakuusiapra ajiblll KeJIUIIN
MYMKYH. bana yuyH Oyn ydypna deHeMIyYJYK >KaHa aKbIpbIHABIK aHBIH OUp
HEPCECHHUH KETHUILCU3IUTMHUH OpAYyH TOATYpPYy 4YapajapblHaH ajja KaHua
MaaHUIYY.

12



7. YHpeTyydy XKyKTeMaepAy KeOeWTyyre miammnaHbl3. bupuHum sTanta OGanaHbl
allblKya >KYKTOOOroHTe apakeT KbUIbIHBI3. AJl YHJI® ©3YH KOOICY3 CEe3UIIU
KepeK, Oyl JKepJie PH HETU3TUCU - TYPYKTYYIYK >KaHa allblKya KaHbUIBIKTHIH
KOKTYTY, ara az-a3jia 0epyy >KeTUITyy 0oyoT. Al Typra#, ynyypaak Gannaap,
ajapra KaHYyajJblK KON jKaHa MYMKYH OOJIyIIyHYa TE3MpAIdK OaapblH Oeprux
KeJice N1a, >KaHbl TaacHpJiep MEHEH alllblkya >KYKTee YYYH IIallNaHbl3. Y3aK
celmiiee ke KiIyOaapra, My3euepre jkaHa Maiipamjapra caskarT KbUTyyHYH
Keperu *oK. AJIeTeH/ie ajnap Y MEHEH JKeTUIITYY TaaHbIIIyyCyHa MYMKYHIYK
OepuHU3.

8. bayra mapoo »1e eH AYMOIMOHANIBIK OAMIAHBITIITHI OEPET JeTl OMII000HY3. Al CH3
KOK Ke3/1¢ alKbIHbIpaaK OMJITUPUILIN MYMKYH.

9. Anerenye 6ayla MEHEH MYMKYH OOJyITyHYa Te3-Te3 Oupre O00myyra, aHbl MEHEH
«KO3MO-KO3re» KaWpBUIBIII CYWIONIYYI® apakeT KbUIbIHBI3. AHBI MEHEH ail
HIMHETre KbI3bIKKaHbl TYypajyy CYHIOIIYHY3, aHbIH ap OUp alTKaHBIH KyHT KOOI
YJIyHY3, OHMpOK KOpPKYHYUYTyy OKysulapra, ysT Ce3[epre KECKUH peakius
KbulOaranra apakeT KbUIbIHBI3. MypyHKY KalllOOCYHYH YpeWIy y4ypraH, e3yH
KypPMaH/JIbIK KaTapbl KOPCOTKOH OIOHAAP/Abl OMHOTOH OKYsUIapAbl aluThIl Oepce,
aHbl TOKTOTIOHY3. YOryJaraH HEraTWB YbITYYHY Tajal KbLJaT *aHa aHbl Oup
KYHZ® YHYTyyra 00100uT. Ubigamkaii OosyHy3. YO0akbIT, KOHYJ Oypyy >KaHa
CYHYY raHa aibIKThIpaT. A ©3YH KOOIICY3 CE3YYTe *apJaM Oepe TypraH *aJrbl3
azgam OyJ cu3.

Acvipan anyyuy yu-oynewny yrowmypyyHyH mapmubu. AcbkIpan anxyydy ara-dHe
OONlyyHY KaJlaraH >KapaHJap acklpaml ajlyydy ara-dHe O01yy MYyMKYHUYIYTY
YKOHYHIO KOPYTYHY aJIyy YUYH JKalllaraH Kepu 00rOHYa alMaKThIK 0©JyMIe aphl3
MEHEH KaupbUIbIIIAT.

ApBI3 TYIIKOHJIOH KUWHUH aWMakThiK OeJdyM TOMeHKY HII-apaKkeTTepau
KYPIry3er:

1) appi3 OepwireH KyHY aHbl KaTTaWT, apbl3 53CHM MEHEH aHreMeenyy
KYPry3eT, Oarbin anyy yW-OyJieHy TY3YYHYH TaJlaliTapblH jKaHa TapTUOWH
TYIIYHIYPOT;

2) TalamKep MEHEH 4YOryy JKallaraH, >Kalllbl JKeTe 3JIeK Oaijapsl Oap Yid-
OyneHyH OapAblK OOWIro KETKEH MY4eJIopy MEHEH aHreMellelyy >KYypryser,
Oamanbl (Oanmapabl) TapOUSAIOOro alyy KaaJOOCYHYH JKYWOCYH KaHa
cebenTepuH aHBIKTAUT. bamanwer (Gammapapl) acelpan alyyHy KaajaraH
amamibpiH  YH-OylecyHe WMbIHIaW OapyyiaplblH KOK JereHue Oupeecy
Tajankepre OUIANPOSCTEH TUTAH/IaH THIIIKAPhl OOTYIITY KEePEK;

3) TOMOHKY JOKYMEHTTEpIU OCpYYHYH 3apbUTYbLIBITBI )KOHYHII® apbl3 I3CUHE
O TUpeT:

* apbI3 POCUHUH NMACHIOPTYHYH KOUYPMOCY;

* HHUKE )KOHYHJI® KYOenyk (3rep HUKeIe Typca);

* JKyOalbIHBIH Xa3yy KY3YHIOI'Y MaKyJIyTy (3rep HUKee Typca);
* YH-OyJOHYH KypaMbl )KOHYH/IO KalllaraH )XEpUHEH MaaJlbIMKaT;
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*  JKalllaraH KEPUHUH MEHYMK YKYT'YH TacThIKTaraH JOKYMEHT *ke6 jKalllaraH
KEPUHEH YU KHUTEMYEeCHMHUH KeuypMe Oendyry, e KamlaraH >KepUHUH
MKapaChIHbIH KEJUILIMH,

*  WYKU UIITEP OPraHbIHBIH a3bIK >KOONKEPUWIMTHHE TapTyy >KOHYHIO K€
COTTOJIOOTOHYTY TYYpallyy MaaJlbIMKaThI,

*  Ksiprez PecybnukacbiHbiH OKMOTY aHBIKTOOUY TH3MEre bUIalbIK, OalaHbI
aceIpall alyydy YH-Oyiene TapOMSIOOHY KaajaraH ajaMJIbIH JCH COOJYT'YHYH
a0aypl )KOHYHJI® JKaHa aHbIH YH-0yJIe MYYeJepYHYH 0opyJapbl JKOK 3KEHIHUTH
KOHYHIO0 MaMIICKCTTUK MEIUIMHAIBIK-TIPOPIITAKTHKAIBIK JKaHa MeINIIHHAIIBIK-
COIMAIIABIK YIOMIYH MEIUITMHAIBIK KOPYTYHAYCY, 3Te€p oopyiaphl Oap 0oico,
amaMm OarbIn anyydy, KamKopdy (Ke3eMoidy) jKaHa achlpan anyydy ara-dHe Jerl
TAaHBLIBIIIBEI MyYMKYH 3MeEC;

* OKYMYIIYHaH MYHO3[6MO K€ JKalllaraH >KCPUHAECTH KOILIyHaJIapbIHbIH
nuKupH (3 azamiaH KeM IMec);

4) GapAbIK JAOKYMEHTTEPJIU allraHJaH KHWHUH 5 KyMyIIdy KYHIYH HYHHIC,
Acbipan anyy4yy YH-Oylne XeHYHJIO >KOOOHYH 2-THUPKEMECHHE bUIalbIK
acelpanl anyydy yu-Oynenepaery Oammapiabl Oaryy skaHa TapOUsIIOOHYH,
acelpall  ajnyydy aTa-dHeJlepre KOJII00 KOPCOTYYHYH  MHUHUMAIIYY
CTaHJAPTTAPBIHBIH TajalTapblH JCKE ajlyy MEHEH >Kalioo IapTTapbiH
U3WIJIOOHY >KYPry3eT (acelpam ainyyuy yH-Oyienepaery Oanmapisl Oaryy
KaHa TapOMSUIOOHYH MUHUMANIYy CTaHAApTTapbl, acbipam ajraH ara-
9HENepre KOJII00 KOPCOTYY) KaHa aKT TY3YJeT,

5) OH yeunM KaOBLI AIBIHTAH y4ypJa aiMakThIK OOJIYM apbl3 93CHH KaTTalT
KaHa BIUTaphIM YKYKTYYy OpraHra apbl3 33CHH Oarbil amyydy aTa-dHelepre
TaJankepiaepau Aasipaoo 00I0HYA OKYYAaH OTYY YUYH apbl3 )KOHOTOT,;

6) apbI3 93CHH BIUTAPBIM YKYKTYy OpraH TapaOblHaH YIOIITYpYJITaH OKyyTa
AKOHOTOT.

AcbIpan anyydy aTa-dHEere TallallKepJepAuH CTaTyCyH alyy aTa-dHECUHUH

KaMKOPJIyTyCy3 KaJiraH Oayjap >koHyHAe MaMIeKeTTUK MaajabiMaT OaHKbIHA aHbIH
MaaJbIMAaTTapbIH KUPTU3YY YUYH HeTu3 OOyl caHamar.

KamKopuynyk ¥KaHa acbipan anyyuy yn-6yneHyH abipmacoli

Kernreren >xapanaap aceipan ajyydy yh-Oymenepay *aHa KaMKOPUyIap/Ibl KOH
9JI€  apaNamITBIPBIN aJIbIIAT, OWPOK UBIHABITBIHAA Oynap Oup a3 Oamrkada
TYHIYHYKTOp. bBym 9KM  TYmIYHYKTYH  OpPTOCYHAArkl  albIpMadbLIBIKTAP
TOMOHKYIOM:

e bananbl acelpan anyydy yi-OyJiere ajranra KaparaHja KaMKOPYYJIYKTY
VIOLITYPYY aHa aJIyy KbIMbIHBIPAAK;

e Achipan anyyuy yH-OyJiesiep, KaMKOPUYJIYKTaH allblpMaiaHblll, KOHTPAKTTHIH
MOOHOTY HWYMHAEC aii calblH Oup Oajara akyanail TejeM KEeNWIIUKTEPUH
aJbIlarT;
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e Kamkopuy 6ana MEHEH KOIyrylyyra s>kaHa 0aapialryyra ThIlOy caliyyra TOJIyK
YKYKTYYy. AchIpan anyyuyy Yyu-Oynenepae OanaHblH KaHa TyyraHIapbIHBIH
YKOJIYTYIIyyJIapblHa THIIOY CaJIbIHOAMT.

AcpIpan anyydy ara-sHeJepAWH YKYKTapbl KaHa MIIeTTepu (acelpan amyydy
aTaHbIH )K€ YHCHUH)

AchIpan ajyy4y aTa-3HeHUH YKYKTaphbl:

1) aceIpan anyydy yi-Oyjere eTkepyiayn Oepuiayydy OananbiH (OammapibiH) ACH
COOJIYTY, TICUXOJIOTHSUIBIK a0aibl jkaHa (QU3MKaIbIK OHYTYYCY >KOHYHIO
MaajbIMar anyy,

2) 6aymaHbl KOproo OOIOHYA JKEeKEe IUIAHIbI HINTEN Ybiryyra (Kadpa Kapooro)
KaThIyyTa, acblpan ainyydy Oamara (Oanmapra) THEHIENyy Maceselepau
yeuyyae BKIKII (Ganmanbl koproo OOmOHYA JKE€KE IUIaH) ©3repTyy OoroHua
CYHYIITap/Ibl KHPTU3YYTO;

3)aceipan anpiHraH Oananbl (Oanmapasl) TapOHWSIIOOHYH (OpMachlH jKaHa
BIKMAChIH ©3 anjbiH4a aHblkT00, BKOKII (6anansl koproo 0oroHYA KEKE TUIaH)
BUIABIK achIpan ajblHraH OaslaHblH (OangapaplH) MKAIIOOCYHYH Y4dypJarsl
MaceJeNeprH Yeuyy;

4) THelieNyy oOpraHaapra KaupeLlyy, OWJINM Oepyy, CaJaMaTTBIKTBI CaKTOO
TYTYMYHYH aJIUCTEPUHEH, COIMAJABIK KOProo, YKyK KOpProo OpraHaapbIHaH
OananbiH (OaynmapabiH) TapOUsIOO jKaHa OHYKTYPYY Macelienepu OOroH4Ya
KOHCYJIbTAIIHS aNIyy;

5) oKyyaH eTyyre, KECHIITHK KOMIETEHTTYYJIYKTY )KOTOPyJIaTyyra;

6) aceipan ajbiHraH OanmaHbl (Oanmmapnabl) Oaryy »kaHa TapOusiIoo OoroHYA
TOJIOMIOPY ©3 yOarbiHa KaHa TOIYK eiueme aiyy, OamaHbH (OanmapibiH)
MYKTaXIBIKTAPBIH 3CKE aJlyy MEHEH YBITBIMIAPABI ©3 aJIIbIHYA TUTAHIAMITHIPYY
*aHa OeJyIITYPYY.

Acbipan asyy4y aTa-JHeJlepAUH MUIAETTEPH:

1) aTa-sHEHMH KaMKODPIYyryCy3 KajiraH Oayanbl (Oanmap/isl) sKkalramTepyy, Oaryy
yKaHa TapOUsII00 YUYH Yil-Oyrere kaObL1 anyy;

2) aceIpan anyydy YH-Oynenepmery Oanmapasl Oaryy skaHa TapOHSUIOOHYH
MUHUMAJIYy YEHEMJEPUHE BUIANBIK achIpan allbiHTaH OanaHbIH (OayiiapabiH)
KaIoocy, 0aryycy jkaHa OHYTYIIy YYYH 3apbul IIapTTapAbl KaMChI3 KbUTYY,
acwIpall ajiraH ara-dHeJepre KOJJ00 KOpCOTYY (MBIHIAH apbl - MUHUMAJAYY
yeHeM/iep);

3) bammapasl  KOProo 4eHWpecyHmery Mbli3amaapra bhiaiblk — Keaumumie
KOPCOTYJIIOH bIWrapblM YKYKTap/AblH YETMHJIE THUEIIeNlyy MEKeMeJepJe KaHa
yIOMJiap/ia achlpan ajblHraH OanaHblH (OangapAblH) KbI3bIKUBUIBIKTAPBIH
KOpCOTYYTr®;

4) xalbIHa ’aHa )KeKe KePEKTOOCYHO bUIaMbIK OMIIMM Oepyy YIOMIapbIHA achIparl
anblHraH OanaHbIH (0anaapbiH) KaThIITYYCYH KaMChI3 KbUTYY.
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acelpan ajblHraH OallaHBIH JIEH COOJIyT'yHa OaliaHblTyy Oumum Oepyy
yioMaapbiHa OanjgapasiH Oapa anbaraH ydypiapblHIa OKYYyTYYHYH MbIA3aM
TapaObIHaH OeNTrHiIeHreH GopMachiHIa OMIUM alyyCyH KaMChI3 KbUTYY;

5) aceIpan ajblHraH OalaHbIH (OaaIapabiH) ©3 yOarsH1a MEeIUIUHAIBIK KapOOI0H
OTYIIYH, KaM KOPYJIYIIYH KaHa JapbUIaHbIIIBIH KAMCHI3 KbUTYY;

6) Oaryy, TapOUsI00 KaHa KEKE KEPEKTOOIOPYHO bUIAHBIK aHbIH OHYTYIIY YYYH
acwIpal ajblHraH OanaHbIH (0a1aappIH) TOJIOMYH TOJIYK ©J4eM/1e Naiiiananyy;

7) BKXKII (6aanbl kKoproo 00rOHYA JKEKe IJIaH) KapajiraH HII-9apaiapibl )Ky3ere
ampIpyy, Oanmapra jkaHa Oammapel Oap yi-Oysenepre KbpI3MaT KOPCOTYYUY
MeKeMeTiep, YIOMIap MEHEH 03 apa apaKeTTeHYYTo;

8) BKOKIT (Oamanbsl koproo OOIOHYA J>KEKe IUIaH) BUIAHBIK KaHA aMaKTBIK
OemyMIyH Makyganryycy OOIOHYA achIpam albiHTaH OanaHbiH (Oammgap IbiH)
aTa-dHECH/MBIA3aMIyy OKYIy, TyYyraHaapbl, MYMKYH OOJyydy KaMKOpUyCy
(K©36MOJTIYCY) MEHEH JKOJIYTYIIYYJIapIbl )KYPIy3yYYre KOMOK KOpCoTYY;

9) Acbipan anyydy YH-OYyJIeHY COLHMANIBIK YKaKTaH KOIITOOHY JKY36I0 alllbpraH
alilMakThlIKk ~ OeJdyM  MEHEH  KbI3MarTamryy.  AWMakThIk  OeJyMIyH
KbI3MaTKEPJICPUHUH YHYHO OapyycyHa »kaHa acklpamn ajblHTraH Oana (Oanmap)
MEHEH OailIaHbIITyyCyHa TOCKOOJIIYK KbIJI00O;

10) acwIpan anpiHraH OajgaHbIH (OAMAapAbIH) ACH COONYTYHYH, IICUXOJIOTHSIBIK
abaJIbIHBIH ©3repylry ke 0ana MeHEeH OOJITOH Oalllka OJyTTYy OKys (ackIpar
anraH yu-OyneneH e3yM OWJIEMIUK MEHEH KETHUIl KaJlbIlibl, CEJICAsSKTHIK,
30pAYK-30MOYIyK, BIpalbIMCBI3 MaMuWi€), achblpan ajJblHFaH OajaHbIH
(GanmapabiH) KalIOOCYyHA TEPC TAaaCUPUH TUWUTHU3HUIIM MYMKYH OOJTOH Oalka
MaaHUYy (haKkThLIap )KOHYH/I® allMaKThIK 06JIyMIe TOKTOOCY3 OMIIUPYYTe;

11) okamaraH >KEpUH AJIMAaIITBIPYy HHUETH JKOHYHAO aWMakThIK Oeiymre
KOUYyre KeMHHIE Oup ail KanraHga »kaszyy >KY3YHAe Ouiaupyyre, ai sMu
IAIIBUIBIIT  KOUYY 3apbUl OOJITOH ydypjaa, >KOHeIl KETKeHTe dYelnH Oup
CYTKaHBIH UYUHIE OUIITUPYYTO;

12) acelpan anraH yW-OyJeHYH achIpamn ajblHraH Oana (Oamgap) MeHEH Oupre
KQJIKTYy KOHYIITYH CHIPTbIHA aHBIH YBITYY Y3aKTBIThl AKHM KyMaJlaH alliKaH
KbICKA MOOHOTTYY YBITYYCYH alMaKTBIK O0OJlyM MEHEH MakyJjamiar, Oaiika
dbopmana 601/Cc0, Srep YBITYY y3akT Oosico 1 aifman amar

13) aceIpamn anbiHrad OagaHbl (0amgapasl) 0aryy, TapOHUsIIO0 KaHa OMIIUM OepyyY
YUYH acblpan airaH YH-OyJe/le >KarbIMChl3 IIAPTTAp KEJIUI YbIKKAHIATbl
KOHYHJI® allMaKThIK 0OJyMIe MaajbIMJI00;

14) OanmaHblH aHAa aHBIH YH-OYJIOCYHYH JKEKE JalbIHAApPhIH  KOProo
yoiipecyHe Keiprei3 PecnyOiaMKachlHBIH — MBIM3aMIApbIHBIH — TaJlaNTaAPbIH
CaKTooro;

15) aceipan  anraH  Yi-OyJIOHYH  MIIMEPAWTHH  JKBUIABIK ~ 0aalloOyHYH
KBIMBIHTHITH OOIOHYA aJIBIHTAH alMAaKTBIK 06JIYMIYH CYHYIIYH aTKapyyra;

16) acwIpam anbiHran Oajga (Oanmap) »kaHa aHbIH (amap/biH) YH-OYI0IyK adajbl
YKOHYH]I® MaaJIbIMaTTap/bl XKalbLITIOOIO;
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17) OGamanpiH (OanmapiblH) JOKYMEHTTCPUHUH (KEKE WINWH) CaKTAJBIIIBIH
KaMChI3 KbUIyyra jkaHa ayiapApl OaJaHblH achlpanl airal Yyi-OyieneH
KETYYCYHJI® ailMaKThIK 06JIyMre eTKepyI Oepyyreo.

Acbipan anyyuy yn-6yneHy TysyyHyH 6ackbiutapbl

bupunuu 6ackvru. bana swcenynoe maanvimam anyy. Cu3 ydyH KaHjgad Oaiia
MEHEH MaMHJIC TY3YH KeTe ajapbIHbI3 KOHYHI® OMJIOHYHY3. bama TemmepaMeHTH
OOIOHYA CH3re KakblH 00JICO JKaKIIbl 00JIOT, ceOeObu 3rep CHU3 TOKTOO KaHa
ATUATTYY OOJICOHY3, OMp JKaKKa IIaNlyyHy JKaKThIpOaraH j>kaHa OaapblH KbUIJIAT
KBUITaH ajJaM OOJICOHY3, CH3 YUYH aKTHBAYY, OMp OpyHaa TypOaraH Oajia MCHCH
KBIMBIH 00JI0T. Drep TeCKEPUCUHE CU3 UMITYJIbCUBYY, aJl MM Oaja cu3re KapMma-
KapIibl MYHe3/1e 00jico, OajdaHbIH Kall KbIMMBLIBI CHU3JHM JaibIMa KbDKBIPJAHTA
oeper.

bajia MeHeH TaaHBIITyyTra allbIKIIaHbl3, aHBIH aJIJIBIHA a1UC MEHEH CYWIIOIITYHY3.
bana sxenyHne OepreH MaajnbIMaTKa KOHYJ KOOy MEHEH MaMuie KbUIbIHBI3. baa
KOHYHI0 TOMOHOTYI01 Cypoosiopy OepyyHY YHYTIIAHbI3!

banaHbIH TYpYKTYy COIMAIBIK KbI3MaTKEpU 0apObI?

KeneuekTe cu3 KMM MEHEH OailylaHbIIIACHI3?

banaHbiH TONMYK aThI-)KOHY, aHBIH KaHIaHAbIP-OUp ©3re4e aTel 0apObI?
bananbiH xambr?

DOMHe Y4YH 0ana aceipan alyyuyy yi-0yJiere >karaiThlpbUIbIIIbIHA MYKTaX ?
banaHbIH IOpUAMKAIBIK CTATYCy KaHan?

bana Oamka MaMJICKeTTHK MeEKeMesepjae kamaranosl (Oammap vy,
BIMBIpKaiiap yiy)?

bana acekipan amyyuy yi-Oynere xairamryycyHa KaHAall peakiusi KbuiaT?
bonyn »xaTkannap okysuiap 60r0HYa OaaHbIH 00 KaH1ai?

bananbiH OMONIOTUSIBIK Yii-OYJIOCYHIOTY *Karaail KaHaam?

bananwin 6up Tyyrangapel, arachl, 3’kecu 6apob1?

BamanbeiH neHU caKmbl?

banaHbIH aleprusibiK peakiusiapbl 6apOb1?

bana e ecmypyM bIpalibIMChI3 Mamuiere ayymap 00iaron0y (srep «oo0a»
6omco, 6banara sMHe OONTOH)?

bajiaHbIH MEKTENTErH KETUIIKEHTUKTEPH KaH 1ai?

bana smHere Kpi3pirat?

Kannaii 6anmap MeHeH OMHOTOHTY JKaKThIPaT?

JKakmuibl kepreH Tamarbl?

banaHbIH )XypyM-TypyMyHAa KaHIaluablp Oup Keireiinep 6apOb1?

bana MeHeH OMpUHYM JKOJIYTYIIyyTra 3MHE Jaspian Kooy Kepek?

AchIpan aiyydy aTa->HEHHH 3MTEK aKbICBIHBIH KOJIOMY KaH4Ya, Oajara KaHjai
KEHUJIUKTED >KaHa KOMITCHCAIHSUIAp Kapairan?
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bananbin cypeTyH ce3cy3 TYpAe KepyHY3, TapOUSUBICH, ICUXOJIOTY, AapbIrepH,
COLIMAJIIBIK KBhI3MAaTKEpU MEHEH CYMIOIYHY3, KaHaail oopyhapbl Oap, KaHaaii
oopyJiap MEHEH OOpyraH, OaJaHblH CYMYKTYYy KUTENTEpPH >KaHa OIOHYYKTaphl,
KBIAMBUIJY OIOHJAP MEHEH OWHOTOHIY akKIbl Kepepy, 3MAe6J6H KOPKOp
KOPKIIOCY KOHYH]I® CypaHbI3.

banaHbIH NCUXUKAIBIK OHYTYITYHYH ©3r04YeyKTepy.

banoapoein  ncuxuxanbik  OHYeYUYHYH — ©32046NYKMOpY.  ATa-d>HECUHHUH
KaMKOPIIYyTYyCy3 KanraH Oanjap keOyHue OakyOaT yih-OynenepayH OaigapblHaH
JIeH COOoJIyTy OOIOHYa ailblpMallaHbIll TypaT. ATa-dHE TapanTaH TYypyKTyy Kam
KOpYJI00eii ocyII )kaTKaH Oangap OWp KaTap ©3reeJyKTepre 33, OMpoK Oyi maibiMa
2JIe OOpYKYaH K€ OHOKeT oopycy Oap naeremmu Owingupbeir. Kemuymyk
allbIpMaybUIBIKTAp (PYHKIUMOHAIAYY, 0.a. 3rep OallaHbIH JIEH COOJyTyHa KOOYpoeK
KOHYJ OypyJica ajlap/ibl OHJI00TO OOJIOT.

KeOyHue ara-sHeCMHMH KaMKOpPIYTycy3 Kairan Oanjapja (U3HKaIbIK
OHYTYYHYH apTTa Kalayycy Oalkamar, ajq TEeHTYWITapblHa CaJlbIIIThIPMAIYy
OaslaHbIH OOIOHYH aHa CaJIMarbIHBIH TOMOHJOITY MEHEeH Oailkaiar. YH-Oyliere
YKAWUTAIITHIPbUITaHIaH KUMWH, Tyypa TaMaKTaHyy *aHa aKTUBJAYY JKalloo 00pa3bl
MEHEH TapOusiIaHraH Oayijap TEHTYIITapblH OHOM 3JI€ KYYII JKETHUII aJIbIIiar.

banoapowvin ncuxukanvik oumyeyulynyn e3204eiykmeopy. banaHbIH IICHXUKACHI
abJaH MAKEMAYY, all SMU YiIery MaspuMayy atmocdepaaa 0ana Te3 3jie KaIuMKH
abanbiHa KeneT. banmap HepB cUCTEMachIHBIH Haudapjalibl MEHEH OailylaHblllIKaH
aCTEHUSUIBIK IapTTapra Ayyliap Oonymy MyMKYH. bana naifibimMa aliChI3JBIKTBI
CE3€T, YapuoO KYYOWT, al Te3-T€3 MaaHaWIbIlH ©3repylly MEHEH MYHO3IeJIeT,
KbDKBIDJIAaHYY JKaHa Ke3 JKAIIThIH KOropyjialibl MEHEH MYHOe31eJeT, YHKY
Oy3yJylly MYMKYH.

Kopkyy HeBpo3mopy OanmapabiH Oup HepceaeH ke KUMIUP OMpeeseH KOPKO
Oamramisl MeHEeH KopyHoT. byn 4-4,5 skamrarsl 6aia 6up HEpcelneH KOPKCo, aHaa
Oyn Hopmannyy gen scenrtener. OIIEHTUI, al ©3YHYH «WYKHU MPOTPAMMACHIHY
UIITEN YbIraT - ajl KOPKKOHIY YHPOHYIIY Kepek, cak 0oyiyyra yHpeHYITy Kepek.
Oreplie KOPKYy CE3UMHU KY4eIl KeTce K€ TYPYKTyy OOyl Kajca, anjaa Oy aJaucke
Kaiipeutyyra 6enru Oomyn cananar. Kopkyy ap kaHmail »oJigop MEHEH KOPYHYIIY
MyMKkyH. KoOyHue Oayia kapaHrbl 0eJMeie KaJirbl3 yKTal ajnbaT, anm xamaH
agamaapiaH, SKaHblOapiapaaH, (AHTACTUKAIBIK KaapMaHAApJAaH KOPKYIILY
MYMKYH. banmap, e3reue kam okyydyJapja, MekTen ¢oOusiapbl OOyIry
MYMKYH. Ocnypymaep keOyHYe OJIYMIAOH KOPKYIIAT aHa >KaKbIHIAPhI YIYH
KOPKYIIIAT.

bakma aTa-sHe OanacbkiHa Oaill uitbece kaiipa 6anmap yilyHe OepeM jen 34 KayaH
aiiTnambl Kepek! bamama jkakelH aJgaMblH JKOTOTYYJIaH KOPKYYy ce3uMu 0Oap,
MBIHAAM  KOPKYTyyJiap  aHbIH  WIICHUMCHU3JUK, THIHUCBI3JAHYY, ©3YHO
UIIEHOOOUYITYK CE3UMUH KY4oTOT!
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banmapapin yiikyCy jkaHa anmeTUTUHUH Oy3yiylly MYMKYH, ©3reue *aHbl Yii-
Oynere kenreHje. YUKyHyH Oy3yiyIly 3KH Typre OedyHeT: Oaja yKTaul amOaur,
TecKkepucuHue, Oana eTe  yiHKkylnyy. bama ambikya  akTUBIYYJIYKTeOH,
TOJIKYHJIaHYyJlaH yJlaM yKTai an0OaitT. banmaHblH yHKyCy KydeIlly acTEHUKAJIbIK
abasnra OainansiuTyy. bannap TamaktanOaran mapTTaH KaajgaraHjal skeid Typra
abanra kenreHjae TabUTTUH Oy3ynymly maiga 6osor. KeOyHue Oammap kel kei
Oamrramar, 3amac TONTONMIOT (HAH, TaTTyyJapAbl KaThIl KOMOIIAT), OHUPOK
yOaKbITTBIH OTYIITY MeHEeH koOyHue 1-3 aifnan kuiiuH Oyn »koronoT. TamakTaHnyy
amarTapbl H TYPYKTYy jKaHa KyuTyy Oomym caHanar. OUIOHIYKTaH, aKbIPBIHIBIK
MEHEH jKaHa KbUIJATTHIK MEHEH JKaHbl TAMaKTap bl KUPTU3YY KEPEK.

Humennexmyanovix ouyeywynyn es2ouenykmepy. banmap yHyHe TYyLIKeH
TI3PIMK OapAbIK OamaapAblH KaHIauaplp OUp MHTEIIEKTYaNAbIK Keireinepy oap:
OWJIMMJIMH YeKTenyy 3amnachl. JKekede MCUXMKAIbIK (PYHKIUSIapIbIH JKETHIICH3
KAJIBINTAHBIIIBI, AKbUI-3C MIIMHWUH TOMOHIYTY, AaKbUI-3CMHUH apTTa KaJbIIIbI,
NEeJarOruKajblK KalIbIrepiuK.

Hez[aror HNKaJIbIK KaﬁHBIFGPJIHK - HHTCIUICKTYAJIBIK MaaJIbIMaTTBIH
KCTHIICU3IUTNMHCH 6I/IJ'II/IMIII/IH JKaHa ) KOHAOMIYH KCTUIICU3INUTH.

MekTten keiireiyiepy keOyHYe OanmapJblH SMOIMOHAIILIK KBIHHAIYYCY MEHEH
Oainanpimkad. Oop TaXpeliidanap, THIHBIMCHI3 HYKH CTPECC KOI ICHUXUKAJIBIK
’KaHa (PU3MKAJIBIK KY4TY aJIbIll KeTeT. banaHblH KOHYJIYH cabakKka TONTOO KbIMBIH.
An Te3 wapuaiT. JlenpeccusuibIk MaaHail OKyy KOHIOMAYYIYTYH HIIKE allbIpyyra
TOCKOOJI 0OJIOT.

Bana uiiriiiukTyy ecyury YuyH, moMoHKYAep 3apbii 6010m.

e JKakpiH 4OH amamjap MEHEH TYPYKTYy MO3UTHBAYY Oaapnamiyy. buprenemken
celmieesiop, OIOHIAP, YKTaap ajjblHIa OasH - MyHYH Oaapbl «IIO3UTHUBAYY
Oaapnanryy», yil-OyieHy3/1e MyYMKYH OoJyliryHua KoOypeek O0JICYH;

o AHBIH HETHM3TH (U3UKAIBIK >KaHA TMCHXOJIOTHSUIBIK MYKTKIBIKTAphIHA Kam
Kopyy. Herusru gusukanblk KepeKTooop ke MyKTaKIbIKTAp TaMakK-alll, ViKY,
KBUTYYIyK, Oall Kajlkajaoouy >kail, Taza aba, KyH Hypy Oojyn caHaniart.
KsliiMbu1L, 3¢ anyy, oopynaplAblH KaHa TpaBMajapAblH ajliplH anyy. Herusru
MICUXOJIOTUSIIBIK MYKTaXABIKTAp - OaiflJlaHyy jkaHa CYHyY MYKTaKIbIThI,

e YoH amamMaapablH  YbIJAMKAMIBITBl.  THIHYTBIK  JKaHa  CaOBIPIYYIYK.
Cabpipayynyk cusre abnaH kepek. bananblH MHH k0iy Kaiipa kalTanam Oepe
OoepreH «OMHE YUYYH?» JIETEH CYpOOCyHa KBDKBIpJAHOACTAaH, YbIJaMKAMIBIK
KbIIBIHGI3. bana alimapaplH aTaJBIIITAPBIH JKaTTal e 3CTel anbail kaTkaHaa.
bup nede kyHmeH Oepu yHPOTYN Kejie jKaTCaHbI3 Jla CU3 KaajaraHjai KbuiOan
JKaTca ’Ka YblIAMKAMIIBIK KOPCOTYHY3.

e ONTUMHUCTTHUK KO3 Kapalll.

3apbll yuypaa aAucTePre Kaupbulyy Kepek.

banoapowin  smoyuonanovik  OHyeywlyHyH — 632046ayKmepy.  ATa-dHEHHUH
KaMKOPJIyTYHaH aXkKblparan Oajjap, >Kalll KyparbiHa KapaOacTaH, SMOIMOHAJIIBIK
yelipeie Kem KbIWbIHYbUIbIKTapra Tyl Ooisymar. byn arpeccuBayysiyKTy
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KOTOpyJIaTyy, audyyjaHyy, Ke3 Xallbl MEHEH MYHO3JeJyIly MYMKYH. AHbIH
MaaHalbl 34 KaH/ail ceOercus 3J1e KECKUH 03reopyIlly MyMKYH. MbIHIAaH THIIIKAPHI,
aJ CyYHYYHYH KOPYHYIITOPYH TakKblp TYHTYHOOH Kajbllllbl MYMKYH - 3T€p CU3 aHbI
Ky4yaKTall OINKYHY3 KeJICe, KaublHbI3 JKaHAa JKAIbIHBIHBI3. OMOLIMOHAJIJIBIK
Oy3yiyynap, afarra, Oaillanyy Ce3UMUHUH Oy3yJIylly MEHEH KaJlbIlITaHa 3JIeK jKe
KaJIbINTaHTran Oanmapaa 0onot. MaaHwiyy afgamaap MEHEH TepeH SMOIMOHAIIIBIK
OailyianpiTap 0ana yuyH »*allOOHYH HETH3U jkaHa OyJiarsl 0OJyn KbI3MaT KbLIaT.
Anap nayWHere HETM3TM HIIEHUM apTaT, Kypuamn TypraH AYWHOHY aKTUBIYY
TaaHBII-OMITYYTe JKaHa TOJIYK Oaapiianryyra ImapTTapabl TY30T.

AnambiH Tyypa eHYTYIIY YUYH a/IeKBaTTyy ©3YH-e3y 0aanoo MaaHmiyy. O3yH-
©3Y CBHIHJIO0 KaHYaJIbIK >KOropy 00Jico, 6ajia ©3yH OLIOHYOIYK MIIEHUMAYY ajbll
Oapart, ara KblibIHYBLIBIKTAP JKaHA KOWreisiep MEHEH KYpOeIlyy OHOM 00JI0T.

bananpi3  MmeHeH — Oaapiamyyga — aHblH = ©3YH-63Y  CBIIJIOOCYH
YKOTOpYyJaTyyra apakeT KbUIbIHBI3. byl yuyH:

® KHYMHEKEH MUTWIMKTEpUH Oaiikar, ajapra KyOaHbIHbI3;

e aHbl Oamka Oanjgap MEHEH AMeEC, KEUIITU 63y MEHEH T'aHa CaJIbIIIThIPBIHbI3;

® aHBl KOHKPETTYY J>KCTHIIKCHAMKTEPH YIYH MakTam, ajl CHU3 MEHEH JKaIlar
JKaTKaHbIHA CYNYHYHY3;

® MaKTOO MEHEH aWbINThIH 5:1 KaTHIIIBIH CAKTaHbI3

e Oamara Kara KeTHPYYre, 63 TMHKUPUH, TaHI00 VYKyryHa 073 Ooiyyra
MYMKYHYYJTYK OCpUHU3

e ara JocTopay Tabyyra >xapaam OepuHU3

e Mekrenteru Oaa OanaHblH 0aKyOAaTTYyJIyryHYH HETM3rH S>KaHa JKaJTbI3
KOPCOTKYUY IMEC KEHUH YHYTIAHBI3.

DOMOIMOHANIBIK OHYTYYHYH ap KaHJad Oy3ylyyJapblHbIH KEJHI YbITHIIIBIHIA
Ja, ajapibl KEHYYIO Ja KAKbIHKbl Y0Mpe MEHEH AIMOIMOHAJIBIK OailIaHbIIITHIH
©3re4eJIYKTOPY Yeuyydy pOJb OWHOMUT.

bu3 GamaHblH ©TKOH TaXXpHIMOACHIH KOKKO ubirapa anbaii0bi3, OMpok Ou3 ara
a3bIPKbl ydypja kapjaM Oepe ana0bl3 kaHa OIIOHY MEHEH aHbIH KeJICUeruHe
TaacHp dTe anadbI3.

Oxunuu 6ackvly. bana MEHEH TaaHBIIYY.
bana MeHeH xolyKkKaH/a, cara TOMOHKYJIep jKapaaM Oeper:
® aHTeMEJICIITYYHYH KYPYIIYHIO cu3 ara 0eT Oypyr TypyHY3
® K03 MEHEH OaiiJlaHbIIITa O0JTYHY3

® Jrep cu3 OTyprydka OajaHbIH JKaHBIHA OTYpCaHbI3, Oaa KWIMHEKeH 00Jco
»KaHa cu3re Oall KeTepyy MEHEH Kapaca bIHTalchI3 ara 00J10T

® JIrepac cu3 Oaja KaaylaraH ICUXOJIOTHSIIBIK ApPaJIbIKThlI AHBIKTACaHbI3

e OayaHbl KYHT KOIOM YKCaHbI3
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esrep/ie cu3z Oajnara ken cypoosiopay OepOeceHu3, TECKEPUCHHYE, ara ©3YHY3
xKe Yi-0yJieHy3 KOHYHe alThIln OepruHU3

e Srep/ie CHU3 HMOLMOHAIIBIK JKAKTaH TOKTOO OOJCOHY3 - OupuHYU
KOJYTYIIyyJla aHbl KOKYPOIYHY3re KbICOAIIBIHBI3 KepeK, Oyl OamaHbl
KOPKYTYH KOIOIIY MYMKYH

banmanbl yap4yatnoo y4yH jkaHa €3YHY3 Ja Japdabamr y9yH OMpWHUN OapyyHY
KeunKTHUpOeHu3. bana MeHeH Komrorntyr, Kaiipa KelecHHOu fece 34 KadaH anmgada.
Orep wumeHOECEHN3, ara YbIHYBLUIABIK MEHEH «OmIOeHM» Jenm alTKaHBIHBI3
YKAKIIBI.

bapapik Oanmmap ap kaHgall SKEHUH jKaHa ©3YH Oalllkada ajblll KYpPepYH
yHyTnanb3. Kumanp 6upee ceHu aapoo ama, ata Jel YaKbIpPbIIIbl MYMKYH, 60V,
KyJakTalibl MYMKYH. bupeecy TeckepucuHdye, >KaKbIHIAaraHjaH KOPKYI bliiar
KaJar.

bu3 cusre, acelpan anplHraH Oajiara aTblHAH KaWpBUIBIN, aTa-dHETUTHHU3IN
TaHyyJla0albIHbI3Ibl KEHEIl KbUIaObl3, YH-Oynege Oup Tom HEUTpaiIyy
Oaapairyy CTUIIMH CaKTOO JKaKIIIbI.

YuyHuy 6acKbi4. KOHOKKO YaKbipyy

buprHun 6apyyHyH yOakKThICKI OMp-IKU CcaaTTaH allaiT, 6apa-0apa yOaKbITTHI
Ke0euTyyre 00J0T. AHAH OH raHa JeM aJlbIll YIYH TYHOIl MEHEH OajlaHbl YaKbIp.

Cuz Oyn canap/ibl KOJYKTYTa ailIaHTIIaHbI3 - TOCTOPYHY3 *KaHa TyyraHJapbIHbI3
aHbl KUUUHYEPIIK TaaHBIIIyyTa YATYPYIIOT. A3bIpbIHYA Yiae Oana MeHeH Oyra
YeHHH TaaHbI OOJNTOH CHU3IWH YH-OyJIeHY3IyH MydelepyHYH Ooiymry raHa
KETUTYY. bupunum G6apranma 6amaHbl 00p KYKTOOHYH KaXETH KOK - CH3 JIarbl
ayap MeHeH OapibIK OIOHIAPABI OMHOOTO jKaHa ara OapAbIK KUTENTEPAHU OKYII
oepyyre ybOakbIT Tabachi3. Orep Oaapbl oijorynaii 0osico, aHga cu3 OajaHbl
Maifpamapra e3YHY3IYH YHYHY3re ajibill OapcaHbl3 00yi0T, Oys 3TamnTa ata-dHe
KeJIeueKk Tyypanyy ybOanmanapasl OepOermu kepek. bana aspipblHUa KOHOK SKEHUH
JKaHa aHJaH apbhl dMHE OOJIOpY a3bIpblHYa OEITHCU3 HPKEHUH TYHIYHYIITY Kepek.
OmioHaykTaH, OanaHbl yylnyM (KbI3bIM) Jel aiTyyra Oo0JIOONT, OIIOHIOHN die
KeJieueke OupresenikeH IaHaapabl Ty3YY Keperu koK.

TepmyHuy 6acKbiy. Aceipan anyy4y yli-6yneHy mapu3dee

Mpeingan apel. Orepie O6aapbl oijioryaail 60yco, aHia aTa-sHe JOKYMEHTTEPAU
JaspAAlT kaHa 3apbul OOJTOH yuypaa yi-0ynenyk TapOusisik Tonty (YbB) Tyser,
Yb Gangap MmekeMecMHHH TY3YMIYK 0eiiyMy OOJyIl caHasaT *aHa Kell ydaypjaa Yi-
OynenmyK >KalooOHyH MbIHIaW (GopmanapbiH A0I000pJI0010 Oajla YIYH achkipar
anyy, KaMKOPYYJIyK (KaMKOp4yJlyK), GOCTepauK Yi-0yJie KaTtaphl Iaspiao0 ATadbl
Oonmyn cananar. YH-Oymenyk-tapOusuioo ToOy, dpeke Karapbl drepae Oana
docTepauk yi-Oynere Oepuirenre 4einH Oanmaap yiyHae 00Jco aHaH TY3YJIOT.

AchIpan anyyuy yi-OylieHy Tapusnee - 0aryydy ata-aHe 00Jyy Y4YYH jKallaraH
XKepu O0I0HYA KaMKOPYYJIYK KaHa KO36MeIUyIYK opraHbiHa 0akma aTa-sHe 00Iyy
MYMKYHUYJYTY )KOHYHI® KOPYTYHIY Oepyy ©TYHYYY MEHEH apbi3 Oepyy 3apbii.
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ApbI3ra TOMOHKY JTJOKYMEHTTEP TUPKEJET:
-MacrlopT ’KaHa MacoOPTTYH KOUYpPMOCY

-KbI3MAT OPAYH JKdHa OMICK AaKbICBIH KOPCOTYY MCHCH HIOTCTCH KCPHUHCH
CIIpaBKa, K€ KUPCHICCH JKOHYHIO6 ACKIAPpAIUAHBIH KOUYPMOCY

-Typak *aibl 0ap SKEHAUTUH TaCThIKTOOUY 7 kaHa 9 popmanap
-)KyMYIIITaH MYHO3/IOMO

-164/y-96 dbopmacbiHAarsl eH COONMYTy Tyypalyy MEAMIIMHAJBIK CIIpaBKa jKaHa
KbIpJlaanra jkapama Oamika JOKyMeHTTep. bynm KyOellykke TepT Heru3rua
JCIIaHCep ©3 KOPYTYHIYCYH KHPIH3WIIU KEpeK: Kyprak y4yK, ICUXO-
HEBPOJIOTUSIIBIK, TEPH-BEHEPOIOTUSIIBIK KaHa HAPKOJIOTUSIIBIK.

CoTTon00roHAYry XKOHYHA® MaalbIMKaT, aBToOuorpadus, HUKE Tyypalyy
KYOOIYKTYH KOYYpMOCY, KaMKOPYYJIyK J>KaHa KO36MeJIUYJyK OpTraHbIHbIH
aJNCTepU CYHYI KBUIBIHTAH JOKYMEHTTEpIUH OapIbITblH Kapam YbIThIN, Y-
Oynere Oana anrbiChl KEJIT€H agamMap/ibIH >Kalloo IIApTTapblH H3WII0OHYH
KBIMBIHTHITH OOIOHYA aKT TY3YIIOT. AH/IaH KUWUH KaMKOPJyKKa alyy OpraHiaphbl
O0akMa aTa-3He 00Jlyy MYMKYHUYJYTY JKOHYH/I® Y€UuM 4Yblrapar. baryyuy ara-sHe
00JIyy MYMKYHYYJYTY JKOHYHI® KOPYTYHIY apbl3 OepwireH KyHAOH TapThin 20
KYHJYH UUUHJE OCpUTyyTre TUHHIIL.

2-ceccusi. baryyuy 0aJjiaHbl skaHa acpIpan ajayy4y Yii-0yJieHy
aJanTanusaI00

Acvipan anvinean banamst adanmayusanoo. bazyyuy 6ananvin Keauuiu MeHeH Y-
oyneoecy  escopyyaop: Yu-oyne  my3ymy, ocauioo  oopasvl,  pPedcumi,
KblliblHUbLIBIKMapsl. bana acvipan anyyea scaxvinoapviHvln peakyusicol. Acvipan
AbIHEAH JHcana maouevli banoap.

baryyuy 0Oana yit-Oyniere keiareHje ajanrtanys KaHaal eToT?

Cu3 xaHa 6ana y4yH ajanTaiusi ME3riId KeITeH/ e - aanTaius KaHa e3roproH
yeilpere keHyy. byn eTe Taraan jkaHa y3ak Tporlecc, ajd OUp JXbUIra »akbIH
CO3YJIYIIly MYMKYH.

TakTan aiiTkanaa, 0apasiKk GocTepauK Yi-Oyresep aganTauusaad oTYIIOT KaHa
an ap KkuMJie ap kangai 6osmot. Ap Oup stanTa Oana jaa, aTa-3He Aa Oenruiayy oup
MUJIJIETTEpre Tyl OOoJymiar, MaMujeaepAud OHYKTYPYYA® VIIyJd ME3THIre
MYHO31YYy OONTrOH KBIMBIHYBLIBIKTAP TMakga O0omoT. KecunTuk KooOMYyJTyKTa
OasaHbIH Yii-OyJiere bIHraIANIyyCYHYH TOPT OacKbIYbIH OOyl Kapoo ajaTka
alJIaHTaH.

BupuH4u 6ackeiy «ban alibl»

byn stan 6ana yit-Oynere akbIpKbl KeJIreHre YednH OaltajaT - aHbIH OMPUHYH
YOIy KEJNTCHJIE.
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byn Oana MeHeH aTa-dHEHUH OPTOCYHJArbl MAMWICHH OHYKTYPYYHYH BIHTAMIyy
OopTO OacCKbIUbl, AHTKEHU a1 KOIl >KOONMKEPUMJIMKTH Tajlan KbUibaiT. byn stanta
Oaapbl KakIilbl XYpyn ©TeT. ATa-sHe OanaHbl JKaKIIbl CE3yYre, aHbIH KOHYJIYH
KeTepyyre, Oenek Oepyyre, ara OapAblK TONTOJTOH MI3PUMAYYIYKTY »KaHa
HA3UKTUKTH Oepyyre apakeT KbuiblIaT. bana skaryyra OOJNTOH KYYYH YMIIIAMT.
A7 KplpJlaajiiaH blpaxaT ajaT, ara >KaHbl YH-Oyliecy, kaililyy OaTvpu, >KaKiibl
MaMUJIECH, KaHbl OIOHUYYKTaphl >karaT. Kan Oup Oanmap ceHu Japoo aJie «amay
JKaHa «ara» JeM YaKbIPBIIIBI MyMKYH.

bananbin ce3umuepuHe KaM KepyHY3, Oys 3TamTa ara KapaTa TOKTOO OOJyHY3.
A¥ipplkua OMpUHYM dTamnTa aHbl YyJ-KbI3 JEN aTal, aTajbIKThl Tajlal KbUTyYHYH
Keperu koK. Jlarbl OWMp 53CKE aJbIHBIIIBI KEpeK OOJrOH MaaHWIYy >Karjau:
OaJlaHbIH K63 Kapalllbl OOIOHYA, ajl TyyJdraH YH-OYJIOeCYH «HEUTpallyy alMakKkay,
Oaniap MEKEMECHHE KUPTeH ydypaa 3Mmec, all (ocTepAauKk yiH-Oyliere KelreHpe
xorotoT. KeOyHue 0ana e3yH KyHeelyy ce3eT, ©3YH UbIKKbIHYBI ce3eT. Kannai
OO0JITOH KYH[I© J1a aJl CU3JMH KOJJIOOHY3ra MYKTaX.

Kanpr Taxpsiiiba Oanara Tepc TaaCUpUH THUHTU3EpUH YHYTHaHbI3. bana
THIHUCBHI3/IAaHbIN, Hauap YKTall KaJblllbl MYMKYH. MaaHailblHIa ©11e-blUIIbIi
Oomylry MYMKYH, OaapblH Oup 3Jie ydypja jKacaranra apakeT KbUIBIIIBI MYMKYH.
Cypanbly, ara MyYMKYH OoJiyliyHua KeHyd OypyHy3. byn wmesrunpge yii-Oyne
MY4eJOpYHYH Oupu Oanara, ’kaja Kajca YOHyHa Jia >KaHbl Kepre KOHTOHTo
xapaam O0epyy YUYH 3C ajiblll KETCE KAKIIbI OOJIMOK.

bayanbl yHiyHY3 MEHEH TAaHBIIITHIPBIHBI3, Al Kaiaa, SMHE KalJaH KYWIy3yJeT.
AKBIPBIHIBIK MEHEH CHU3 >XKaHbl MEUKMHIWUKTU KeHeWTe anacki3. Keuepe doryy
KYpYHY3. bananpi3ra kenedektern OakdaHbl K€ MEKTENTH, HaaOalKaHaHbI,
MOYTaHbl, KIWHHUKAHBI, MapKThl KepceTyHYy3. «bamara »aHbpl TaxpbliiOanap/sl
KYKTOOre apakeT Kblji0a! AHBIH ICUXMKACHI YOH KOJIOMIOTY MaalbIMATThl KOTOPO
anbauT. OmonaoM 3¢, Oy dTanta OanaHbI3ra 6T Te3 JKaKbIHAA0aHBI3. Ara ja,
CHU3T€E J1a )KapaaM KepeK»

SKuH4u 6ackbly « MbIHOAH apbl KOHOK 3mec»

docrepauk yi-Oyliene aganTamUsSHBIH SKHHYM 3Ta0bl MaMmie KPU3UCH MEHEH
myHe3aener. Cu3re THJI ajlyaak jkaHa TaTTyy Oaja KYTYJI0ereH KepaeH
aNIMAIITBIPBUITAHAl  CE3WIMIIA MYMKYH. Aj Oam WHYYHY TOKTOTOT, CEH
Kaanmaranga kypOeut. Cu3 e3 kezeruHae OanaHbl YH-OyJIeHY3re albll, Tyypa
KbULIBIHBI30BI JIen OWjIomyHy3 MyYMKYH? Cu3 kara ketupauHu3ou? YeiH sme O6ana
MCHEH >Kanmbl THJI Taba ambail kamachi30bI? ThIHUTAHBIHBI3. A3BIP CH3 MEHEH
Oonym KaTKaH Hepce TaOWThIM MpoIecC XKaHa KOMUYJIYK ydypaa yu-Oyremyk
MaMUJIEIEPIMH Tyypa OHYTYII KaTKaHIbITbIHAH Kabap Oeper.

Kpusuctun Herusru cebentepu.

baryyuy ara-sHenepre HileHUM mHaiia OOJyI, «3IMOIMOHAIIBIK OYyJIaKTHIH»
aJIChIpallibl.
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Kanpgaii kpI3bIKTall  yrynca jgarbl, OHpPOK OallaHBIH KYPYM-TYPYMYHYH
Hayapiamsel aAuCTEPAM >KaHAa MallbIKKaH aTa-3HeJepau KyOaHAbIpraH >KaKIIbl
KbIIIaaH KaTapbl KaObLI aJbIHBINBI Kepek. bama maprryy Typae «AiabiH Oam»
JIeN aTajrad OyTKYJ ME3TWIIUH UUMHIE YOHIOPTo Karyyra ab/laH apakeT KbUIraH.
Al e3yYHYH XYpyM-TypyMyHAa Oamkajgapra >Kakmail TypraH KepyHYIUTOpIY
003yKTOOTO apakeT KbUITaH, all )KaHbl aTa-dHeNiepre «kapai anbail» jkaHa aHbl
Oall KajaKanoouy Jkaira KalTapslll aayynaH KOPKKOH.

bupok, e3yHy31y Kemke kapMmai anOaiicbl3. KeIchuiran Hepce OupHHYM
MYMKYHUYJYKTO aubuiaT. YH-Oyiemery Oup KaibilTa, JOCTYK >XaHAa KaMKOpP
Mamuie — Oyn Oanara SMOIMOHANABIK UYbIHATYYIAH «KOIOYra», ara J3pKHHIUK
0epyyre, «0TKOH» Kalloo10 KaJbIITaHTaH KaJUMKUJIEH CTPECCTUK KbIpJaanaapra
xoo1 Oepe Oamrooro ypykcar 0epyy. UslHbIHAA, yIIyJl ME3rwiaeH Oamran Oana
yii-Oysiere ©3yHYH YBIHBITBI, TOJIYK AMEC JKarbIMAYy >XaKTapbl MEHEH HIICHE
Oawtaiit, Oyl MaMHJIEIErH JKaKbIHABIKTBIH Oenrucu. bama «kyyn kernein
TypraHbIH» CE3€T.

ATta-sHere OOJITOH MIICHUMIWH Maiia Ooiiynry - TapOusuiaHraH yu-OyneHyH
YKAIIOOCYH 1A a0aH MaaHWIYY Y4yp, aJl ©3YH KyTTyKTail aar.

banansiH Haﬁﬂa O0oiTroH TajlallTapra )XaHa KYTyYJIopro aasip SMCCTHUI'H.

bankuM, e3yHY31YH KaTajapblHbI3 OajlaHbIH KYPYM-TYPYMYHYH HauapJialiblHa
ceben OosroHayp. bankuMm, ceH e3yH Jene TymIyHOecTeH OanalaH bIpaa3bLIbIK
KyTecyH. bama, anberre, cara bIpaa3bl, OHpPOK a3bIpblHYAa aHbl KAHTHUI
ownnupadpuH Omwident. blpaazplybuiblk OUIAUPYY KOHIOMIYYJIYTY - Oyn Oana
OarpIn anrax yi-Oyniene yrWpeHylly kepek 0oaroH Hepce. bankum, cen Oanara ara
Kaparanjga keOypeek OWIMM jKaHa KOHIOM BIMTapbIl KaTKaHABIPCHIH. bamaHbi3
JApOO0 MEKTETTE KAKIIBI OKYHT JIeTl KYTIOHY3.

banpgapnein  acelpan  anyydy yW-OyJieery OpAyH JKaHa pOJIYH TOJYK
TYIIYHOOTOHAYKTOH yJIaM ©CYT JKaTKaH ThIHUCKI3aHYY.

byn xarman kourymya KWIMHEKEH afaMabl TBIHUCHI3AaH IbIPHIIIBI MYMKYH. basa
©3YHYH KeJeueru Tyypalyy 4YOHAOPAYH TYUIYHIYPYYCYHO MYyKTax. bupok
MBIHAAM  CyWiemyyHy OamrTooloH MypyH Oyl MaceleHH  COIHANJIbIK
KbI3MaTKEpJIep MEHEH MakyJjaaimryy kepek. Cyiiennyy MbeIHIal OOTyIly MYMKYH:
«Ata-sHeH a3plp ceHHM Oara anbaiT. buz cara xam kepeOy3. buz ceHu >kakibl
CE3HII YUYH OOITOH Ky4yOy3ay KyMIIaiObI3)»

bananbia Oyra yeinHKY OOJITOH TPaBMAaTHKAJIBIK TYPMYIITYK TaXpbIiOachl.

bana yii-Oynere uieHreHje, aa ©3YHYH «MypAarbD» >KallOOCYHJarbl yi-0yse
WYUHIETH MaMUJIENIepU JKOHYH/I® CHUMBOJIMKANBIK TYp/le aiTa OamtaiT. Al KeH
raHa Ce3uMJEp JKaHa WII-apaKeTTEPAMH KapAaMbl MEHEH ©3YHYH MYPYHKY
TaXpbIHOaChIHAH OTYIIY KepeK, Oyd ara MbIHJIAH apbl HOPMallyy 6HYTYYTe
MYMKYHYYJTYK Oeper.

Kaatubuibik cTaamsIChIHIA achlpan ajbIHTaH Oajla Ta3aJIbIKKa YK€ TECKEPUCHHYE
KHUpre anibikya KeHyJ1 Oypyiry MymkyH. K23 Oup Ganmap kyTynbereH skepeH 1eH
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COOJYTryHa ©Te ThIHYUChI3AaHa Oamrramar. Jlasgpapirbl JKOK aTa-dHE Y4YYH
aJanTalusHbIH OyJ 3TaObIHAArbl OajaHBIH KYPYM-TYpyMy YMYTCY3AYK CE3UMUH
naijia KpUIbII, MEH «Tyypa 3Mec» OallaHbl allibiM, MEH Oajla MEHEH KYypelle
anbaiiM, MEH jKaMaH MYTaJIMMMHUH JE€reH >KaJraH ThISHAKTapra ajbll KeJTUIIH
MYMKYH. Byl oop MesrmwiieH eTyy Y4YH CH3 achlpan ajayydy aTa-dHe KaTapbl
CU3JICe YOH YOOIKEPUYMIMK Oap SKEHWH YHYTHAIIBIHBI3 KEPEK, aHJBIKTaH OHOU
MeHeH OarbiHOaHbI3. AjanTanus MpolecCHHAe Oajara YOHAOPIo Kaparaja
JaiibIMa KbIMBIHBIpAaak 00JIOT. DH 00p ydypiapjaa, ©3yHY3re KalTallaHbI3: KPU3UC
acwlparn ajayydy Yi-0yJe y4yH 3apbLi.

o Kpusuc ap nailbiM ata-sHesnepre OadaHbIH KOHTOMIepyH auyyra xkapaaM Oeper.
Cuzge aHbl KakIIbIpaak TaaHBII-OMIIYYTe jKaHa TYIIYHYYT® YOH MYMKYHYYJITYK
oap.

e Achpan anyydy yH-Oynene KpHU3UCTHUK OAacKbIUTHl  allaHbIl  OTYTI,
aJanTalusHBIH KAWMHKK dTabblHa ©TYY MYMKYH »HMmec. YeuunbereHn
HMOIMOHAJIIIBIK KOHTeiyiep Kailpa-kalipa ©3lepyH O5CKe calbll, Yi-OyneHy
apTKa Taprar.

e Kpusucren eoTyn, cHU3 KEpeKTyy HUIEHUMIe 33 00J0Cy3, KOTOpKY
KBaTU(UKAIUSIAArbl MyTaluM 0o0j0cy3, Oyn yi-OyJleHy YbIHJI00J0 YOH
UUATUIIUKTEPre ®KETUITYYTo kap1aM Oepepu HIEKCH3.

e bana na yit-Oynene e3yH UIIEHUMTYY ce3€ OalllTaiiT: Tyypa SMec UIll Kbljca Ja,
aHbI alian KeTUPOCIINH aHbIK OUJIeT.

e KpusucreH HUTHMIUKTYY OTYIIY MEHEH OallaHblH THIHUCHI3AAHYY JECHIIIJIU
TOMOH/IOT, ©63YH-03Y CHIMJIO0 CE3UMU JKOropysauT, Oy ara yi-0ynie mydesnepy
MEHEH rapMOHUSITYY MaMUJIe TY3YYT® MYMKYHAYK OepeT.

YuyHuy O0ackbiu. « Kenyutyy».

byn stanTta cu3guH yil-OyneHy3 Ja KaHAalaelp Oup Keureinepre Tyl OOIyIIy
MyMKkyH. KeOyHue arta-sHenmep yH-Oyleme o3 Oaimapel Oap 0Oosico, anapra
XKETUIITYY KeHyJa OypOail Oamtamar. Acelpan ajnblHraH Oajara keOypeek KeHYJI
Oypyy ©3 OanIapbhIHbIH KBIKBIPHIH KEITHPUI, YETKE KaryycyH, Kope al0acThIThIH,
KO3TOJIOHYH »KapaThIIIbl MYMKYH. AJlap, acklparn ajbIHTaH 0ajia ChISKTYY 3Jie, 03YH
YKaMaH aJiblll KeTe OaimTaribl MYMKYH, MaaHaiibl )kaHa OKYyJarbl KOPCOTKYUTOPY
TOMOHIOILTY MyMKYH.

Opexe kaTtapbl, OyJl dTanTa achlpaln ajrad aTa-sHe Ja, 0aja Ja 3pKUH JIeM aja
Oamraiit. bama e3 yiiyHae e3yH 4YbIHIAN ce3e OamraiT, yh-Oyleme KaObLI
aJIbIHTaH XYPYM-TYpPyM 3pexelepuH KaObll ajar. bamaHblH CHIPTKBI KOPYHYIIY
©3repeT: caliIMak KOLIyN, TEPUHUH JKaHa YaublHBIH alajbl KaKIIBIPHII,
AITICPTUSUTBIK  peakIusuiap TOKTOWT. bama keOypeek ke3 KapaHABICHI3 OOy,
©3YHe WHIlIeHe Oamrait. Yil-Oynemery ap kauHjgail esrepyynep (yii-Oyne
MYYOCYHYH ©IYMYy, KOMaHAMpOBKAara KeTyy, OOpYIl Kallyy j>kaHa OOpyKaHara
KATKBIPYY, OallaHBIH TOPONYITY, KOHOKTOPAYH y3aK yOakbpITKa KeNWIu) Oamara
KaHBIJAaH KOHYI OamiraraHna TpaBMATHKAIBIK TaacHp JTUIIM MYMKYH SKEHHH
ACTEH YbIrap000 KEepeK
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Topmynuy backwiu. « Mamunenepour mypykmauivl».

byn sranta yi-Oyne akeIpbl yii-Oynere ainaHar. Ap Oup agam Oupu-OMpUHUH
YKAIIOOCYH/Ia KaHJlall OpYHJly d3JIETeHUH OwiieT, OapAblK yil-Oyie mydenepy yi-
OyJesyK Kalooro bipaa3bl. Acblpan ainraH Oaja e3YH KaHlyy Oanmapiail anbin
KYpPOT, KaHAyy aTa-dHECMHUH TariplpplHa KaHa Oamika Kelreisiaepre
THIHYCBI3/IaHCA Ja, 63y YUYH, KeJedyeru YuyyH ThiHY. bana Oakuara ke MEKTEenke
Oapa OamraranbiHa KyOaHaT. Orepjae Oana kaHbl yil-Oynene OakTbulyy 0oJico,
aHAa ajl ©3YHYH MYPYHKY >KallloOCy JKOHYHA® a3blpaak alThIIbl MYMKYH,
KBIABIHYBUIBIKTAPABI  OCTEN. AHBIH JKaHbl KBI3BIKYBLIBIKTAPHl JKaHa  ara
YKETHUIITIETEH KaHbl TUPKEMeTIepr 00JI0T. O3 Oanmapsl ajcei3aapra xapaam 0epyy
OoroHYa 0aa KETKUC TYpMYIITYK TaXKpbliiOara 33 OOJymiaT »aHa aTa-dHelepu
MEHEH ChIMMBIKTAHBIIAT. AJap/blH KEJICUYEKTErn 03 YH-OYJIOCYHYH MUTHIHKTYY
00myIy YUYyH HEru3 Ty3yneT. bapasik yil-Oyie My4yesepyHYH >kaHa OyTyHAen yii-
OYJIOHYH JKaIll0O camaThl XKaKIIbIpaT. D4 KaHJail yuypja Oarsl ajran aTa-sHesep
©3/16pYH JKaHa CE3UMJEPUH YHYTHAIIbl KepeK. AHTKEHH, >KaHbl Yil-Oynene
ajanTanys 9Ky TapantaH 0oJIoT — Oaja >KaHbl 4eiipere KeHeT, OMPOK CHU3/Ep Jarbl
ara KeHyI kepekcu3! OLIOHAYKTaH, CU3 J]a CTPECCKE KaObUIBIN KaTKaHBIHbI3/IbI
ACTEH 4bIrap000 Kepek, CU3re Ja ’kapaM Kepek — KyOalbIHbI3JaH, Oamika yi-
Oyle MY4YeJepyHY3[eH, COLHMAIAbIK KbI3MaTKEpJIEPAEH, IICUXOJOTJOPAOH.
XKapnam cypoonoH TapThIiHOAHBI3, Oyl CH3JM SMOIMOHAIABIK Oy3yilyyJapaaH
YKaHa IICUXOCOMATUKAJIBIK 0OpYJIapAaH CakTall KaJar.

baryyuy aTa-aHe aganTauuma y4ypyHAa SMHEHU 3CTe TyTyLly Kepek?

MywmkyH, cu3 OanaHpI3 MEHEH OOJI'OH MaMWJICHHW3 KaHAal OOJIOOpYH ©Te
ONTUMHUCTTHK KYTKOH OOJYITyHY3 MYMKYH. DTep 0aapbl CH3 OMJIOTOHI0M 0051001
KaJica, KOHYJIYHY31Y 4yerepOeHy3. Ap HepCceHUH 63 yOakThichl 6010T. CH3 co3cy3
rapMOHUSITYY, UIIEHUMTYY MaMUJIeepau Ty3e anacei3. bakma ara-sHe 60myy Oy
oenrmwiyy Oup SMOIMOHANABIK, YOAKThUIyy d>KaHa Oalllka YbITBIMIAPAbl Tajar
KbUITaH WIIl SKEHWH YHyTHaHbl3. JKaHa Oamika »Kymylll CBHISIKTYY 3Jie 3C ajlyyHy
Tajan KeiaT. byna e3yHy3ay yHyTyn, OalaHblH KOWreHnepyHe TOJIyry MEHEH
KUPUIIUHU3 KepeK naereHau OwngupOeit. bup a3 sc anranya, Oana MeHEH
cedunen, kapaaMm OepreHre skapjaaMm Oepe TypraH aaamzaap Oapawip. bamara
KaHYaJbIK KOHYJ OypCaHbIHBI3 Jarbl, ©3YHY3/y YIYYHY 24 KauaH YHYTHaHbI3.
bamika ata-sHenep MeHeH OaiaHbITa 60IyHY3.

ATa-sHenepauH Oanaapbl MEHEH OaapiallyyCcyH KEeHUIIETYY YIYH KeHEIITep:

e (ama aTa-dHENEH YEKCU3 CYWYYre MYKTaX - 34 KaHJal >karjaiira, OamaHbIH
KYPYM-TYpYMYyHA, aHbIH UUTUIIMKTEPUHE jKaHA KEMUYWIUKTEPUHE KO3 KapaHbl
AMEC CYUYY

e (ayia ara->HECUHUH aHbl ypMaTTaapblH, aHbl KaHJal OO0JICO, OIMIOHAOW KaObLI
aNbIll, ara WIIEHEPUH CE3WIIM Kepek, Oyn OallaHbIH ©3YHe jKaHa aTa->HECH
MEHEH 0OJITOH MAMUWJIECHHE NIIEHYYT® MYMKYHIYK OepeT

® 54 KaHJall mapTra 6aja aTa-3HEAeH KOPKIIOIIY KEpeK

e OamagaH «COKyp» Oam uWHYYHY Tajan KbUITaHJAaH Kepe, MaKCUMAIAYy
JEHI33J11€ YEYUM YbIrapyy SpKHHIUTMH KaJIThIPraH >KaKIIbl
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® ’Kasara Kaparasja ChIAJIBIKTap/Ibl KOJJOHIOH >KaKIIbI

e Oana MeHeH OOJITOH OapAbIK Hepcere TYUIYHYY MEHEH MaMWiIe KbUTyy KEpek,
aHbl ChIHIA0al, OalaHbIH «MYPYHKY» >KalllOOCYHJArbl XYPYM-TYPYMYHYH
HOpMAachl OOJITOH HEPCEHU ChIHTA alyy—aKblIra chlifdaran Hepce.

byn asckepmyy owcanpl wapmmapea KOHYYHYH ~ Qi2auKel  ailapoulHOA
0an10apovin 032046 HCYPYM-MYPYMYHYH HeE2U32U cedenmepun maikyyaaim
HCAHA MYMKYH 00J120H KOU2OUAOPOY KAHMUN YeUuyy HCAHA OANaHbIH Yil-0)/1020
HCAHA AHBIH HCAUI00 00paA3blHA KOHYYCYH MHceHuademyy 0o0wHua Oup Heue
CyHyuwmapowl 6epem.

ICKEePTKUY:

1. bana mypaarel Katyy peXUMHUH, Japoo 3J€ dMEC >KaHa a3/laH e3repTyyre
apakeT KbUIbIHBI3. bamara Mekemenae Oyra 4YeWHH KaHJIail pexXUM
OOJITOHAYTYH OWJMHU3. AJl peXUM ajlMallKaHIa KaHAall peakiusiapibl
KepceTuuy. Orep an Oamkajgapra KaparaHaa KEYHUpIdK YKTaraHbl
KaKTBIPCa, aHJa CU3IUH YUYHY3/1e PEXHUM YIIyJ OarbITTa ©3repcyH, OUpoK
KOII Mec.

2. An Kaifcbl TaMaKThI KaKThIPAT, YMHE K€Uy OMIHIIMHU3 3apbul. bana cuzaun
OIOHY34a, OAJTBIK, MOMO-KEMHUIII, JKalIblI4a CHIIKTYY 9H 0aanyy a3bIKTapAaH
Oam Tapra TypraH ©Oojco, Taman KkbuUtOaHbe3. KabGatelp 005100HYS3,
yOaKBITTBHIH OTYIITY MEHEH aJl 0aapbIH 03y kel OallTanr.

3. banara >kaHpl OIOHUYKTap/bl ©6TO KO TalTadaHbI3, alap ce3Ccy3 TYpAe ara
pIpaxaT ajblll KeluliuHe cebern 0ondoiry MyMKYH. ©3reue OIOHUYYKTap
KMYMHEKeH OanaHbl KOPKYTYN KOIONIY BIKTBIMaI. MyMKYH 00Jico
MEKEeMEJIeH ajl KOHYN KaJraH OIOHYYT'YH CypaHbI3. Yiijle ara MeKeMeIeH
TAaHBIII SJIEMEHTTEPIN >KAacoOr0 >KaHa aHbl TAaHBII JKaHA KATrbIMAYY
Ce3YYTe apaKkeT KbUIBIHBI3.

4. banmaHpI3Abl OMOLMOHANIBIK OKYSUIAp MEHEH amiblkua JKYKTeOeHY3.
bamsiaga Gamika 9oHAOp kaHa Oangap MEHEH KOMYTYITyylapabl YeKTCHHU3.
KoHokTop *aHa Tyyranjaapsl Oajia OMp a3 KeHYI, Yie ©3YH HIICHHUMIYY
ce3ruue, Oup kyma KyTe aJibIIiar.

5. Drepae cuzze yi skanbi0apiapsl 0ap 00Jico, aHIa ©3reue cak 00IyHY3 kKaHa
MPOIIECCTUH OapJIbIK KaTHINIYydyJIapblHBIH JKaKIIbl MaaHaWaa, *KarbIMIyy
YKaHa JOCTYK MaaHaii/la TAaaHBIIIYyCYHa apaKeT KbUIBIHBI3.

6. Orepme Oanara Tamak-amiTa JK€ bIpaxaTTa e3rede XakkaH Hepce 00Jco,
aHBIH 0aaphIH KaHA MAKCUMAJITYy 0JTYeMIe Oepyyre apakeT KbuiOaHbI3. by
XKepae «Oup JKOJMy JKaHa TEKKe KETHPYY» NPUHIMOW HINTeOeuT, >KaHa
OallaHbIH  JIGH-COOJYTYHYH OJIYTTyy Oy3yJdyyCcyHa K€ aJUIepTHsUIBIK
peakuusiapra aibIn KeJauimd MyMKYH. bana yayn Oy ybakTa 4eHeMIyYIayK
’KaHa aKbIPBIHIBIK MEHEH 00JTyy alijia KaH4a MaaHWIYY.

7. KOrHUTHBAMK >KYKTeMIepay KeOeHTyyre miammmaHpl3. bupuH4Ym 3rtanra
OaslaHbl alIbIKYa KYKTOOOIroHT® apakeT KbUIbIHBI3. AJ YiiJle ©3YH KOOICY3
Ce3UIN KepeK, OyJ >KepAe SH HETU3TUCH - TYPYKTYYJIyK JKaHa allbIK4a
KAHBUIBIKTBIH JKOKTYTy, ajap OaapblOup an kem Oo0JoT. AJ Typrai,
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yiyypaak Oamgap 005co, amapra KaHYaJbIK KOIl )KaHa MYMKYH OOJTyITyHYa
Te3UpIIK OaapblH OEPruH Kelice, KaHbl TaaCUpJiep MEHEH alllbIK4ya KYKTOO
Y4YH Iamma. Y3ak celwineere e Kiyomapra, My3seiliepre >kaHa
Maiipamapra caskaT KbUIYyHYH JapoO Keperu Kok. AjereHje amap yu
MEHEH KETUIITYY TaaHBIIICHIH.

8. Anerenne Oajla MEHEH MYMKYH OOJIyIIyHYa Te3-Te3 Oupre Ooiyyra, aHbl
MEHEH «KO3MO-KOe3Te» KaWpbUIbI CYWIOIIyyre apakeT KbUIbIHBI3. AHBI
MEHEH aJl SMHETe KBI3bIKKAaHbl Tyypallyy CYWIeIIyHYy3, aHbIH ap Oup
alTKaHBIH KYHT KOION YTYHY3, OHPOK KOPKYHYYTyYy OKysjapra, ysT
CO3/16pre KECKHH peakiMs Kbuldaranra apakeT KbUIbIHBI3. MYpPYHKY
KAIIOOCYHYH YpOMYH ydypca, ©3YH KypMaHIbIK KaTapbl KOPCOTKOH
OIOHJIap/bl OMHOCO, aHbl TOKTOTHOHY3. YOryiran HeraTHB YBITYyHY TaJlar
KbUIAT JKaHa aHbl OWp KyHA® YyHYTyyra O0os0oiT. Uslgamkaili OoJyHY3.
VY6akbIT, KOHYJ Oypyy kKaHa CYWyYy allbIKTBIpAT.

3-ceccus. 30poyK-30m0yIyKKa Kadbli2an 6aKkma 6ananvl mapousnoo.

banoap yuyn zombynyk ocana xkecenemmepu. 30pOyK-30MOYIYKMYH MYpPLOPY:
@PU3UKANBIK, NCUXONIO2USANBIK, CEKCYAN0bIK. bananvln MyKmaxicoblkmapviHa KoHyIl
oypboo. banaca KamMKOpOYKMYH JHCOKMY2Y MHCAHA COYUANObIK-NE0A202UKANbIK
Katovieepaux. 3omOynyKKa Kabwiiean o6anazca, yu-o0yne peadounrumayusioody
¢axkmop kamapwl. Yi-0ynenyk 30mMOYAYKmMau Hcadvlpkaean o6anoapea Heapoam

bepyy bopbopaopy.
bup Hepce alTaapaplH  MypJa —  OHIO  YKEHUH caHa.

TaapsiHTaapaax Mypa — KY3T0 YEHUUH caHa.
qaar-ypaapJaH Myp/ia — MUHI'€ YEHHWH CaHarbLIay.

(3cKu aKblI-HAcaar)

https://24.kg/obschestvo/191195 semeynoe nasilie vkyirgyizstane vyipustili
sotsialnyie roliki/

Acbipan  anyydy Yy#l-Oynenepaery Oammapasl Oaryy >kaHa TapOUsIIOOHYH
MUHHAMAJIYy CTaHAapTTapbIHA BUTAWBIK, aChIPAIl ajiTaH aTa-dHeJIepan KOJI00:

bananbiH acelpan  anyydy yH-Oyneme Ooilyy JKaHa >Kalmioo IIAPTTaphI
30MOYJIyKTaH, KapoOCY3IyKTaH jKaHa dKCIUTyaTalllsIaH KOProoro KOMOKTOUTYYTe
TUMHAILLI.

AcbIpan anblHraH Oanara Kkapata THPUYMIMK Macesesnepu 00I0HYa YeUUM KaObLl
allyy aHblH NUKUPUH OJCKE ajyy MEHEH >Ky3ere aiublpbuiar. bamaHbiH €3
KOUTOMIIOpYH TaJIKyyJI00ro KaThIIIYyCy *aHa ajap OOIOHYa YeuMMAECPAU KaObLI
anyy OajaHbIH JKaIllblH, aHbIH OHYTYY ©3reuellyKTepyH, Oaapiailyy XeHIeMYH
ACKE aJlyy MEHEH KOJJIOHYJIAT.

AcbIpan anyyuy ata-3Hejiep TOMOHKYJIOPre MUIIETTYY:
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e Oayara Kam Kepyy, 30MOYJIYKTYH >kKaHa 30MOYJyKTYH OEJITMJIEpUH aHBIKTOO
Oo0rOHYa KOHIYMIAOPIYH OOJyIIY;

e OanmaHbBIH KaJablp-OapKbIH TYHIYPYYYYy (PHU3UKAIBIK, MCUXOJOTHSUIBIK >KaHa
Oarika »asa TYpJAepyH KOJJJOHOO0O0ro;

e Oananbl Oangap SMIeTHHUH H Havyap ¢opManapblHa TAPTIIOOTO KaHa YIYHUY
KaKTapJIbIH TapTyyCyHaH KOProoro;

e OaylaHBIH YarbIMUblI KYPYM-TypPyMYH TYLIYHYYT® ’KaHa KO36MeJ1eere;

e Oanmmapapl Oareiln anyydylapAblH TeJaedOH HOMEpJEpH, XKallaraH >KepUHUH
Japery XOHYHAe MIIACTTYY TYpAe OWIyydy YIONAYK ke Y TeaedoHIopyH
KOJIJIOHYY MYMKYHYYJIYTYH KaMChI3 KbUTYYTa;

® TAaHIOO TpOIECCHHAE OamaHbIH YeYyMM KaObul anyy KeHAYMIOPYH
KaJIBINTAaHABIPYyTra KOMOKTOINYY: HII-apakeTTepauH TYpiepy, KUumuep,
OIOHUYKTap, KHUTENTEp, OIOH-300K, KIyOaap, CIOpT KIyOAaphl, KECHITED,
KEKE MEHKUHINKTU UPETKE KEATUPYY;

® aHbBIH XKAIlIOOCYH YIOLITYPYy/Aa OallaHbIH MUKUPUH ICKE allyy.

AWMAaKTBIK 007TYM:

e Oana >xe Oamka axamaap acklpan ajblHraH Oajara Karaajl MaMHIIe
YKacaraH/IpIThl JKOHYHJIO JKa3yy KY3YH/O, 003€KH apbl3 MEHEH KalpbUIraH
yaypaa OWp CyTKagaH KEUYHKTHpOeCTeH (aKTBUIAPIBIH TYYPaIBIThIH
TEKIIEPET KaHa OaaHbl KOPTOO Yapajapbl )KOHYH/® YeUurnM KaObLT aJiaT;

® KEJIUI TYIIKOH apbi3Aap/blH, KaUpbUTyyJIapAblH 3CEOMH KYpPry3eT, OalaHbIH
©37YK JEJIOCyHa KaTaal MaMuje >KaCOOHYH, 30MOYIYK KOpPCOTYYHYH,
Oamanpl Oanjgap OSMrerMHUH OH Hayap QopManapblHa KOJJIOHYYHYH
(dakThIIapbIH JKaHa ayiap 00IOHYA KaObLI ajbIHTaH YEUUMJEP/IM ICETKE ajarT,
BKOKII (6ananbl koproo 60roHYa KEKE MIIaH) ©3repTYYJIepAy KUPrU3eT;

e (OayaHBIH YEUYMM KaOBLI aTyyTa KaThIIIYyCy YIYH IIapTTapAbl TY3YYTre KOMOK
KOPCOTOT;

e (ayara aHbIH Kalll KyparblH >KaHa OHYTYY ©3reuellyKTOPYH 9CKe alyy MEHEH
©3YHYH OTKOHY, >KaWramThlpyyHYH, (ocTtepauk yi-Oyiene KalyyCyHYH
cebenTepu KOHYH]16 MaallbIMIANT;

e (OayaHBIH JKAMIOOCYHA THUEIIETYY YeUMMACPIU KaObLI adyyaa aHbIH MHKUPUH
©3/IYK JI€JI0CYyHa OCKUTET.

banoapea xapama scacanean vipauvblmcwviz mamuie Hama aHblH Kecenemmepu.
3ombynykmyn myprepy: @QUIUKALbIK, NCUXOJOSUSIBIK, CeKCyanovik. bananvin
MYKMANCObIKMAPbIHA KOHY 6Yp0OOO.

bannapra kaparta bIpallbIMCBI3 Mamuiie (30pAyK-30MOYJIyK) — Oanara kapata
aHBIH (PU3UKATIBIK K€ TICUXUKAIBIK CajJaMaTThITBIH Oy3raH, aHbIH J€H COOJyTyHa
’KaHa OHYI'YYCYHO KOpPKyHy4Y TYyAypraH ap Ka"aau KXypym-TypyMm. JlyiiHe xky3y
OoroHYa 30pAYK-30MOYJIYK JKbUJI caiblH 1,5 MHIIMOHIOH amlyyH ajaMJIbIH
eJyMYHe ceber 00J0T. Ap Oup 30pAyK-30MOYIyK ©JYMYHO, OHIOTOH OOpyKaHara
KATKBIpyyJiap, OKY3IereH Te3 kapaaM OeJIMellepyHe JKaHa MMHHJETEeH
JapeIrepiepre Kapeutyynap Tyypa KeneT. MbIHAaH ThIIIKaphl, 30payK-30MOYITyK
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KOIl y4ypJa >Ka0blp TapTKaHAAPIbIH (PU3UKAIBIK JKaHA TICUXUKAJBIK CaIaMaTThIThI
Y4YH eMmyp 0010 Kecemerrepre ajblll KejeT. 30pAyK-30MOYIYKTYH ap KaHaau
Typiiepy Oap. Ap Oupu o3 Koidy MeHeH MyHesaener. Kenrune, ap OupuH
aHBIKTOOTO apaKeT KbLIAJIbI.

30p0yK-30MOYIYKMYH MYpPAOpY:
dusukanplk 30MOYIIyK - OyJl aTaiiblian JACHETe 3bISH KENTHUPYY K€ (DU3MKaIbIK

00pY KEJITUPYY.

[lcuxukamplk 30MOYJyK — aJaMIblH ap-HaMbICBIH JKaHAa KaJablp-OapKbIH
aTappulall KEMCHUHTYY, KBICBIM KOPCOTYY, KEMCUHTYY, KOPKYTYYy, aHbIH MYJIKYHO
3BISIH KEITUPYY.

OMOLMOHANYY - OpPOH KBIUKBIPBIK, KEMCUHTYY, THIHBIMCBI3 CBhIH, KaJbIp-0apKThI
KEMCHUHTYY.

DKOHOMUKAIIBIK — OyJI aK4aHbl ©3 Kaanoocy OOIHYA TECKO® MYMKYHUYJIYTYHOH
aXbIpaTyy, ajap akda OepOecTeH, KaHYa jKaHa Kail1a )KyMIIaJraHblH Ke3eMeJell,
OapAbITbIH 4eKTeo. byra akua omy3anoo aa KUper.

Cekcyanaplk - 30pIyKTOO, aJETCH3 achbUlyy, aJerChu3 CO310p, CEKCyallJIbIK
a3reIpbIK. byn Oup amaMJIblH SKMHYMCHHE AaHBIH MAaKyJIIYTyCy3 CEKCYaJbIK
apakeTrTepre apanamryycy. JKambl skere ayieK OallaHbIH >KbIHBICTBIK KaTHAIIKa
MaKyJyry aHbl 30MOYIYKCY3 JIell 3CenTeere Herus OepOelT, aHTKeHH Oana
©3YHYH JKalll KyparblHa OalIaHbIITYy OyJl apakeTTUH Oap/bIK TepC KeCeneTTEepUH
aJJIbIH ajla Kope ajn0aiT.

banmaHbIH MyKTaXIbIKTapblHA KaWIbITep MaMuJIe KbUlyy — OyJI YOHIOPIyH
Oajara KaMKOpJyK KepOereHIyry, Tamak-aillblHa YEKTee KOy, KUWUM-KeueJeH
aXBIpaTyy, MEAUITMHAIBIK JKapAaMIaH aKbIPATyy, TypaK jKai1aH aXbIpaTyy.

bannapra kaparta 30MOyJIyKTyH ap KaHJai TypJjepy kaHa (opmaiapbl OOJIyIIy
MYMKYH, OHpOK aJapiblH KeCcemeTTepu AaiibiMa: OanaHbIH JCH COOJIYTYHA,
OHYTYYCYHO >KaHa OaapialryyCyHa OJYTTYYy 3bISSH KEJITHPET, KOIl ydypja aHbIH
OMYPYHO OJIYMI'® YCHUH KOPKYHYY KEITHUPET.

Banjapra kapaTa 30pAyK-30MGYy/JIYKTYH 4 Typy 6ap:

- OanappIH HETU3TM MYKTaXAbIKTapblHA KOHYJ 0yp0oo0;
- SMOIMOHAIBIK (5K€ MCUXOJIOTHUSIIBIK) 30MOYITYK;

- (puzuKasbIK 30MOYIIYK;

- CEKCYaJIbIK 30MOYIYK.

Kaiiovizepauk — ata-sHeHMH OajaHbIH TaMak-alllka, KUWMM-Keudere, Typak-
Kalra, MEIUIMHAIIBIK Telseere, OWIMM Oepyyre, KOProoro »*aHa Ke3eMeJre
OO0JITOH HETH3TM MYKTaXAbIKTapbhlH KaMChI3 KblJIa a10araH OHOKeT.

bangap TeMeHKynep MEHEH MYHO3[©JIO6T: OHYI'YYHYH apTTa KaJbIIIbl, OKYY
KoUTeiiepy, 63yH TOMOH 0aanoo, MaCCUBAYYIYK, COIMAIIBIK MHTEIUICKTHHUH
TOMOHAYTY.
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banaza smoyuonanovik (sce nCuxono02uAIbIK) 30MOYAYK KOpcomyy — danana
HSMOIMOHANIBIK ~ CcTpecc abalblH Maiiia KbpUITaH ap KaHJad — apakxer.
OMOIMOHANIBIK 30MOYJIYKKA TOMOHKYJIOP KHUPET:

- Oanajan Oamn TapTyy, YETKE Karyy »*aHa JailbiMa CbIHTa alyy;

- aHBIH a/IaMJIBIK KaJIbIp-0apKbIH KEMCHHTYY K€ KEMCUHTYY;

- OayaHbl KOPKYTYY, albINTOO;

- COIMAJIIBIK 000Y0JIOHYY, 0.a. KaNTbI3JIbIKKa MaXX0ypI100;

- OasiaHbl aTa-PHEMK MIIPUMICH, KAMKOPYKTAH y3aK YOAKbITKa aXXKbIPaTyy.

30payK-30MOYIYKTYH Oyl TYPYHO TBIHBIMCHI3 Kalll aiWTyy, OallaHbl aljoo,
Oajlara aHbIH JKalll MyYMKYHUYJYKTOPYHe Tyypa KeJaOereH tajanTapibl KOy Aa
KHpET.

KeOyHue 30MOynyk kamoo oOpa3sl OOJroH YH-OynenepayH Oaijgapsl
AMOIMOHAIIABIK 30MOYJyKKAa KaOBUIbIIIAT, aBTOPUTAPABIK aTa-dHenepu Oap yi-
OyJenepaeH; alllbIK4a KOPToo ChISIKTYY TapOUsIIO0 CTUIIM MEHEH.

MekTenke YEHMHKM KypakTarbl JKaHa JKall MEKTeN OKyydyJapbhlHAA
HMOIMOHAIIBIK 30MOYJIYK TICHXOBEpOAIIbIK OHYTYYHYH >aHa OCYYHYH apTTa
KaJIBIIIbIHA, YUKYHYH Oy3ylyllyHa, TaOUTTHH Oy3yJyIIyHa ajiblll KeJeT >KaHa
KaMaH ajaTTapJblH OOJylly MEHEH KepyHyumry MyMkyH. KeOyHue Tepune
UCUPKEKTEp, aJUIeprUsUIbIK TaToJoTusichl Oap ©Oojor. Heliponcuxuarpusiibik
oopyJiap keOyHYe OHYreT: THK, KeKEUTHK, dHype3. OcnypyMaep: YHIOH YbITHIN
KETYY, ©OHOKOT aKaJeMMsUIbIK WUTHUIMKCU3IMK, ©3YH TOMeH 0aalioo, HEBpO3,
JI€BUAHTTHI JKYPYM-TYpPyM, ACMpeccusra KaObUIbIIIbI MYMKYH.

dusuKanbik 30MOYJIyK - Oy Oanara KOKycyHaH OOJ0OOTOH ap KaHJal >kapakat
K€ JICHE JKapaKaTblHa TYII KbUTYY.

30payK-30MOYIAYKTYH Oyl Typy Ypymn-caboo, Md33cHU 4YalKalyy, COKKY YpYYy,
yalyy, THUINTOO, aTalblIan KyWrysyy, Maianoo, >Kapakar ailyy TYPYHIe
KOPYHYITY MYMKYH. AJ OIIOHIOM 9dne OamaHbl OaHru3arTtapibl, CIHPT
WYUMIUKTEPUH KOJIJOHYyra TapTyyHy KaMmThIMT. DOU3MKaIBIK 30MOYIYKTYH
KecerneTn OanaHbIH JCHECUHJAC MaibIMa KOPYHYN Typar. Ajapra TYIIYHYKCY3
KOTOPIroH TaKTap, THIPBIKTAp, 0AWIOOHYH JKaHa COKKYJIApJbIH U3I€PH, KYHYK, KaH
aryyniap, COOKTOPAYH MaljalaHyycCy, YbIThII KETYYJIOp KUPET.

duszukanablk 30MOYITyK (U3MKAJIBIK TaHa 3MEC, MCUXHUKAIBIK JI€H COOJYKTYH
OJIyTTYy Oy3yiylIyHa, OHYTYYHYH apTTa KaJblIIbIHA AJIbIN KEJIUIIA MYMKYH.

Cekcyanapik 30MOYyJyK — OyJl OajaHbl aHbIH KaajJOOCYHA KaHa dPKUHE KapIIIbl
KaHJIalJplp OUp CEeKCyalJblK MaMHJIere Ma)KOypiaoody Mblii3amchi3 uil. bamara
KacallraH CEKCyaJIbIK 30MOYIyK aHblH KecemeTTepu OOHYA »HH  00p
MICUXOJIOTHSJIBIK TpaBMaJIapJiblH Oupu Oosyn caHanaT. CeKCyalJblKk 30MOYJIyK
00NroH y4ypaa, OOJTOH HEpPCEHMH (PU3MKaIBIK OenruiepuH na (KerepreHayk,
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WYTUH OO0pyIry, Oaml oopy, BEHEPUKAIBIK OOpyJap, KOml OOWIyymyK) XKaHa
OaJlaHbIH KYPYM-TYPYMYHJIArbl ©3repYYAepaAy aHbIKTooro 00s10T. K33 Oup Gannap
THIMBI3BIH, JeNpeccusira KaObUIbIIIAT, OaliKagapbl UCTEPUKAIIBIK KYPYM-TYpPyMY,
adyyllaHyy MEHEH MYHe3lesleT. bupok ap Oup amaM TEHTYyIITap MEHEH Tl
TaOBIIIyyJla KBIMBIHYBLUIBIKTAPra Tyl OosioT. Kem ydypma e3yH-e3y eaTypyy
apakertepu. Kopkynyurap maiiga Oonor. bamgap kem ydypaa KyHeesyy jkaHa
ySULYy CE3UMJIEPUH CE3UIIIET.

bajara  KaMKOpPAYKTyH  JKOKTYry  JKaHa  COLMAJIBIK-TIEAArOTMKaJIBIK
KA AbITEPIIHK.

banara kaMKOpIyKTYH JKETHIICU3INUTH, AaHBIH MYKTaX IbIKTapbIHa KOHY O0ypO0o
MaTepUaJIbIK Kelreinepy oop yil-Oynenepnae ken ke3neuiet. bupok, MpiHIai yii-
OylenepayH KemTereH Oaijgapbl KUHHMM-Keue, TaMak-ail, TaTTyyJap x.0.
KETUIICU3UTMHEH »ala Yerun >KaTKaHblHa KapabacTaH, a3 KaMcCbhl3 OOJIOH
KeNTereH yu-Oyienepae Oyl >KETHUIICU3IUK KbUIyy MaMuie, KaMKOPIYK >KaHa
KaThllllyy MEHEH TOATypyJar. bonboco, ara-sHenep TapaOblHAaH KOHYI
OypynOaranabIkTaH, Oana SMOIMOHANJABIK >KaHa MaajbIMAaTThIK JKaKTaH Hadap
4yelipe/1® OHYIYII, aHbl MEHEH 34 KM aTalblH aJeKTEHOEWUT, ajl 3MH OajaHbIH €3y
HOpMaJJlyy >Kalllooro eHYIYYy YYYH 3apbLl LIapTTap[bl KaMChI3 Kbla ajJOaiT.
MpeiHgail yi-OynenepayH Oaijgapbl KeOyHUe K€ KHYMHE KE3WHEH KYHY-TYHY
umTereH Oama  Oakuanapra, Oana Oakvanapra, caHaTopuiliepre  xk.0.
KAUTAIITBIPbLIAT, € MEKTENKe YEHWHKH MEKEMeJepre TaKblp OapbIIImanT,
AHTKEHHU aTa-dHeJep anapJbplH CBHIPTKBl KOPYHYIIYHO Ke3 cailyy, Oangap
MEKEMECUHUH TajlanTapblH KaHAaaTTaHJBIPYYy, aHAa OOJIyy akbIChIH TOJIOeHY
naiipiMa Kbia aneimmnaidT. KeHyn Oypyy aHa KaMKOPAYKTYH >KETHUIICH3IUTU
KoOyHYe (HU3MKaIBIK jKaHA TCHXHKAIBIK OHYTYYHYH apTTa KajbllIbIHA ajbIll
KEeJIET, ajap, 3pexe Karapsol, 0ana MEKTENKe Kupreuae oaikanar.

Mpeinpaii yaypiapzaa, agarra, 0ajga MEKTENKe aasp sMmec 0osryn ubirat. MeiHIaH
TBHIIKAphl, ap KaHAal ceOenTep MEHEH TypMyII MIAPThl 00p YH-OynenepayH
Oanmmapsl a o3 yoOarbiHIa MeKkTenke OapOaii kamyyma. Konsme Oyn kepektyy
JIOKYMEHTTEPJIMH KOKTYryHa (peructpaius, Oamara JOKyMEHTTep *k.0.), KIdje -
OaslaHbIH MEKTETKE OApThICHl KeIOETeHIUTHHE (aTa-dHeJep Tallall KbIJI0aT), K39/1e
aTa-dHeJNep JKOH JJie «Oamara KaMm KepylirnereHyHe» OainnaHwimtyy. KeOyHue,
OmmM OepyYHYH OallITajbIIbIHAA WHTEIUICKTYAIABIK OHYTYYHYH apTTa Kalyycy
OWMpWHYN KONy aHBIKTAJaT, Oyl HETH3WHEH COIHMAIBIK-TICIarOTHKAJIBIK
KaWJIBITePIMKTEH KEJIUIT YbITaT.

Orepae 0Oana MEKTENKe ajaTTarbl JKalllblHAH Ked Kupce, an OangapibiH
IIBUIABIHBIHA ~ KaOBLIAT, TEHTYIITAPBIHBIH YOWPOCYHI® an  YH-OyJIeCYHYH
MaTepHANJIBIK KaKTaH KCTUIICH3IUTHH KaTyy ce3e OallTaiT, Oy aHbIH MEKTEI
TypMyIIIyHa BIHTaljalryycyHa mapT Ty30euT. KuuwHe »karsIMIyy mapTrapia,
Oana e3 yOarslHIa OKyH OammTaiT, OMPOK KOl yuyp/ia KbIHbIHUYBUIBIKTAP Jarkl dJe
00710T:

- JKaJIIbl OHYTYY JECHIDIJIMHAH TOMOHIYIYHO K€ HEBPOJIOTUSIIBIK KOHUTIOMIOPre
OallJIaHBIITYy OKYY MaTE€pHAJIbIH ©316IUTYPYY KbIAbIH;
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- (pu3MKaNBIK )KAKTaH aJIChI3 )KaHa 0OpYJaH yjiaM cabakTap/bl KOl KauThIparT;
- aHbI CBIPTKBI KE€JIOETHHE MbUIABIHAAIIAT (>KaMaH KMIHUM, )KaMaH KBbIT Xk.0.);

- aHBI KaMaH XYPYM-TypyMy YUYH ypyuIymar (e3yH o3y Oamikapa andail kamyy,
KBIMMBUIIBIH OYy3yJyIny, cabakTaH 4ap4oo xk.0.);

- MyraJIUMIWH KOJIZOOCYHA 33 6OH6OCO;

- Havap OKYIaHABbITBI JKadaHa aTa-9HCCHUH MCKTCIIKC YaKbIPTraHbl YYYH Yﬁﬂe
JKa3aJlaHCa,

- aJ1 cabaKTap/abl KaIThIpa OallTaiT;

- Hayap JKETUIIKECHIUKTEH KMHYN KyPCKA KAJITBHIPBUIBIIIBEI MYMKYH, K€ TY30TYY
KJIACCBIHA KOTOPYJIYIY MYMKYH.

Byn KbIBIHYBUIBIKTApABIH Oaapbl aji MEKTENTE ©3YH KETUUICU3 CE3HI, OKYYy
MIPOLIECCUHEH >KAPhIM-KAPThUIAl K€ TOJYTY MEHEH «TallTal» KajblllblHA IIapT
Ty3eT. bamana mekrenke >kaHa >KaJMbICBIHAH KaHAAWIBIp Oup OwimMMmre kapara
TYpYKTYy HETaTUBHU3M Maiijia 00JIOT. Dpeke Karaphl, OalaHblH UHTEIICKTYaJIbIK
naianyyiyry, aHblH OWIMM ajlyy MYMKYHYYJYTY JKOHYH/IO® CYpoo KaiipajaaH
TyyJaT. OHOKOT WUTWIMKCU3IUK *aHAa MEKTENKe OOJTrOH KEK KOepyy Ce3UMH,
aNIbTepHATHBA KaTapbl Oaia Yiiie e Koue1e Kalyyra ajblll KeJeT.

[lcuxomorusibIk  dKCIepTU3a Oyn  ydypiapia HWHTEJUIEKTTUH — Oenruiyy
CTPYKTYpPAChIH KOpcoOTOT. IHTEIEKTTHUH JKaJIbl KOPCOTKYUY kK€ TOMOH HOpMara
K€ YeK apajarbl aKkbUI-3CTUH apTTa KajblllblHA Tyypa KejeT. Omoi 3ie yuypnaa
OeliBepOanAblK HWHTEJUIEKT JKaKIIbl ©HYKCO OO0J0T, al 3MU BepOaJIbIK
WHTEJJIEKTTUH TY3yMY JKaimbl OWJIMMJIIUH, CO3 OalJIBITBIHBIH JKETUIICU3IUTHUH
YKaHa COLMAJIJIBIK MaceJesiep/ie OpUeHTAIMSHBIH Ha4ap IbITbIH KOPCOTOT.

Couumanaplk-neJaroruKajiblKk ~ Kalaplrepauk Oajara Tyypa »BMeC MaMmuiie
KACOOHYH Oup Typy Oonym caHamaT, aTan aWTKaHIa, KONTOTOH aBTOPJIOP aHbBI
KalJIBITepIK — OajlaHBIH MYKTaXIbIKTapblHA KOHYJ Oyp000, ara eHyryy ’aHa
OWIIMM amyy MYMKYHYYJIYTYH 6ep0ee KaTapbl KBaaudUKaIUsIANT.

Omon »35e ydypaa 30pAyK-30MOYIyKTyH Oaiika TypiepyHe ((du3HKaIbIK,
CEeKCyalIbIK) KaObUIran Oanmap OammkajmapablH 00Opy o0opyca, COIMAJIIBIK-
MeJIaroruKaJblk Kapoocy3 KairaH Oamnjap, 3peke Karapbl, YeTKe KarbuiaT, Kol
ypymiaT, MmbUIABIHAANIAT K.0.y.c., Oyl aHChI3 Ja TOMOH ©3YH-03Y CHIIIOOHYH
TOMOHJIOIITYHO 606JIre TY30T KaHa MEKTEN KOUroiIepyH oro 6eTep KypayTar.

Mpeingait  Oanjmapra skapaaM  Oepyy ap KaHaall KeurennepayH: OalaHbIH
Oamikagapra HIIEHOOOUYIYKTYH, >KEMUIITYY HII-apakeTKe MOTUBAIUSICHIHBIH
HavapJallblHAH KaHa aJaTTarbigail jie aJeKBaTChI3IbIK CE3MMHUHEH yJjiaM alJaH
KbIWBIH.

Yii-0ysesyk 30MOyJIyK: 3MHe KbLIYY Kepek?
Huku uwumep opeanoapur
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Kaajaral ajgamiblH (TyyraH, KOLIyHa, Ky0e, MEIMLMHAaJIbIK KbI3MaTKep,
KBapTalJblK, Y KOMHMTETH) O©TYHYUy OOIOHYA ayjap apbI3[bl KaObLI aJbll,
KaTTalT jkaHa >KaObIpJaHyyudyHY YH-Oysiesiyk 30MOYJIyKTaH KOProo >aHa
KOProOHYy KaMChlI3 KbLJIaT;
XKaObIpIaHyydyra j>kaHa 30MOYIyK KOpPCOTKOH ajaMra 3 cyTKara KOproo
opAepuH Oepyy ’kKaHa aHbIH IAPTTAPbIHBIH aTKAPBUIBIIIBIH KO30MOJ/166;
XKaObIpJIaHYy4yHYH ©TYHY4Yy OOIOHYA ajiap Koproo opaepuH 30 KyHre yzapra
aJIbIILIAT;
XKaObIpJlaHyydyra »apJaM KepceTYy KbI3MarTapbl >KOHYHIe OWIIHpYYIe
’KaHa aHbIH MaKYJYT'y MEHEH aHbl )KapAaMra >kuoepyyre;
yii-Oynienyk 30MOYJIyKTaH *KaObIplaHyydyHYH MAaKkyJAyry MEHEH anap Yi-
OyJesyk 30MOyIyK *acaraH aJamJblH MIITEreH KEPUHE Yapa Kepyy Y4YH,
OLIOH/AOW 3JI€ COUMANABIK »KaHA JKEPrHIMKTYy OWNIMK oOpraHaapbiHa
MaabIMaT )KOHOTYIIIOT.

XKapanowvik com 6HOYPYUYHOO2Y COMMOP 000 apbi30apblH Kapaum:

yi-Oynenyk 30MOyITyK »KacaraH aJiaMmJibl 4OT'YY jKalllaraH KepJieH yOaKThUTyy
ypIrapyy Tajadbl 00IOHYA;
JKaIlbl KETe dJIeK Oanmap MEHEeH OalaHBIIMITa aTa-dHEIWK YKYKTapIIbl
YEKTOO KOHYH]IO;
yi-Oynenyk 30MOyJIyK >KacaraH aJamJibl >KapaHAbIK MbIH3aMJiapra blUIalbIK
apaKeTKe KOHAOMIYYIYTY YEKTENIreH JeN TaaHyy >KOHYH/IO.

IIpoxypamypa opeanoapuwt.

JIEH COOJIYT'YHa, jKalll KyparblHa jke Oarika cebenTepre OalaHBIINITYy ©3
YKYKTapblH aHa SPKUHAUKTEPUH COTTO JKEKEe ©3Y KOproi anbaraH yi-
Oynesyk  30MOyJdyKTaH  >KaObIpKaraHJapAblH  YKYKTapblH  JKaHa
KBI3BIKYBUIBIKTAPBIH KOPTOO YUYH COTKO KalphuTyyTa.

Canamammuvikmul cakmoo yiomoapbi.

METUITMHATIBIK JKapiaM KepCoTYY;
COTTO JIaJiiJI KaTapbl KapaJbllllbl MYMKYH OOJTOH 30pyK-30MOYIIYK/KBIITHOO
YKaHa KaTaaj MaMIJIE Kacoo >KOHYHIO apbi3 (koJ1) OO0IOHYA MEAMITUHAIIBIK
AKCIIEPTU3A TYPYHAOTY 30MOYIYKTYH KECENETTEPUH IOKYMEHTTEIITHPYY;
OciiTanka amMOyJIaTOPAYK MEAUITMHANBIK KHUTCHYEICH € CTAIllMOHAPIBIK
KapTaJlaH KeuypMe Oepyy.

Coyuanowvik 6GHYKMypyy opeanoapul.

yii-Oysiesiyk 30MOyJIyKTaH KOProo J>KaHa COLHUANJIBIK KOProo »aaTbIHAa
KbI3MaT KOpCOTYY JKaHa jKapAaM KepcoeTyy;

XKaObIPJIAaHYYyUYHYH MaKyJIAyry MEHEeH YH-Oyledayk 30MOYyIyK (aKThIChI
OOIOHYA KaMpBUTYY JKOHYH/I6 WUKU UIITEp OpraHapbiHa KaOapJianT;
yi-Oyiesyk 30MOyITyK JKacara agaMmibl OHJI00 MPOTrpaMMachiHa JKOHOTYY.

bunum bepyy yromoapuor:
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e Kamibl JKETe DJJICKTEpre Kapara YH-OyJlemyK 30MOYITyKTYH aubIKTaJIraH
dakThIApHI YKOHYH/I® HUKH UIITEp OpTaHaapbiHa OWJIIUPET,
® KOpProo j>KaHa CaKkTOO OOIOHYA wYapajapiabl YH-OyJenyk 30MOyIyKTapiabl
00nTYypOOO JKOHYHII® aTa-dHeJep MEHEH OwWpre TYIIYHAYPYY HIITEPUH
KYPry3er.
JKepeunukmyy o3 anoviHua Oawkapyy opeanoapvl (waapiapovin
MIPUSAIAPYL, AUBLT OKMOMMOPY)-

e yii-Oynenyk 30MOYyJIyKTaH KOpProo jaHa KOproo maceinenaepu OoOlOHYa
COLIMAIIIIBIK KbI3MATTAPAbl KOPCOTYYHY VIOUITYPYY;
e Yii-Oynenyk 30MOYJIyKTYH KOPKYHY4YY *KOHYH/I® WUYKH HILTEP OpraHiapblHa
OMIIIUpPYYTe;
® WYKA WUIITEp OpraHjaapblHa Yi-Oynenayk 30MOyIyKTaH »ama YeKKEH
aJamMaapsl 1apoo KOOICY3 JKalra sKairalTelpyyra KOMeK KepcoTyyTe.
Kuipevizcmanowvin Axvitikamubwlcol:

e yii-Oynenyk 30MOynyk (akThIChl OOIOHYA apakeTCU3IUTU (apakeTH) Y4YH
KbI3MAT  aJaMblH  TapTUOTHK,  aJIMUHHUCTPALMSIIBIK  JK€  JKa3bIK
YKOOTIKEPUUIIUTHHE TapTyy KOHYH/® MPOKypaTypara *e CoOTKo Kalupbuiyyra.

Axcakanoap comy:

e Yyii-OyJieayk 30MOyIyK OOIOHYA UIITH Kapoo >KaHa Yeuyy;
e yii-Oynenyk 30MOYJyK acaraH agaMmjaapra KOOMAYK allbIlToo.

Yii-Oyne 30MOynykka KaObuIraH OallaHbl peadmIuTausaoouy QakTop
KaTapbl. banmaHpI3ra e3yH KOOICy3 ce3yyre KaHTHII )kapaaMm Oepe anachiz?

e YUi-OyloeHYH HErm3rd MWIACTTepu  OajaHblH  OWPUHYU  COIUAIIIBIK
MYKTaXIbITBIH — COLUAABIK OalaHBIIIKA OOJTOH MYKTaXIbIThIH, TYWHOTO
OONroOH HEru3rd UHICHMMHUH JKaHa bIMBIpKall Ke3leru OailaHyyHY
KaJBITAaHABIPYY; 2PTE KypakTa OOBEKTTUK-UHCTPYMEHTTHK KOMIICTCHIIMSIHBI
KaHa MEKTENKEe YEHMHKM KypaKTarbl COLMAIABIK KOMIETEHTTYYIYKTY
KaJbITaHABIPYY, OamiTaidrbld MEKTeN KyparblHAa WIMMHA TYIIYHYKTOPIYH
CHUCTEMAaChlH ©3/OIITYPYY JKaHa ©3 ajJblHYa OKyy HII-apaKkeTTepuH
KYPIY3YYZle KbI3MaTTallyy >kKaHa KOJJA00 KOpceTYy; OCIypyMIOpAYH >KaHa
KaIITapAblH 63 aJIbIHYAIBITBIH JKaHa ©3YH-03Y aHIO0OCYH OHYKTYPYY YYYH
HIapTTapsl TY3YY.

o UHcanmap apanblKk MaMHJICTIEPAWH SMOIMOHAIIBIK KAaHBIKKAHIBITHI >KaHa
YMOLIMOHAIIIBIK MMO3UTUBIYY MYHO3Y, OHOKTOII MEHEH 63 apa apaKeTTeHYYHYH
TYpPYKTYYJIyTY, Y3aKTBITBl JKaHa TYPYKTYyJIyry, KOMIIETEHTTYYJIYKTYH,
COLMAJBIK KOJJIOOHYH JaHa ©3 aJJblHYa HIIMEPAYYJIYKKe JIeMIITCHUH
YJITYCy Karapbl UYOHAOP MEHEH OWpTelelKeH UII-apakeTTep JKaHa
KBI3MATTAIITHIK YH-Oy/IeHy OallaHbIH WHCAHIBIK >KaHa WHTEIUICKTYaJIbIK
OHYTYYCY YUYH abJiaH >KarbIMIyy MapTTapAbl TY3TOH YHHKAJAYy CTPyKTypara
aitnangpipatr. TapOusutanyydy OallaHbIH WHCAHABITHIH KaJBINTAHIBIPYY >KaHa
OHYKTYPYY YUYH YH-OyJi® Tapbixbl, YH-Oynenyk >kamoo o0pasbl, Yi-Oylemyk
KaIroo o0pasbl, Y-OyJenyK cairrap MaaHunyy. byn yaypaa canrrap 6anaHbiH
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KOOTICY3YTYH KaHa aHBbIH aH JYWHO THIHYTBHITBIH KaMCBI3 KbUTYYy/la MBIKTHI
XKapJaM4bl 0010 aar.
Yii-Oynenyk kaama-cairrap KaHa bIPBIM-KBIPBIMAAP:

® LBIMBIpKaiira >Kamoo OOpa3blHBIH TYPYKTYYJAYTYH CE€3YYre MYMKYHUYIYK
OepuHU3: YH-OyneHy31e «kaHAall aba bwIpaiibpl 00J00CYH» OIIOJ Hepce
OpHOTYJIAT;

e ara Kypuar TypraH JyHHere jkaHa KOOIICY3IyKKa UIIICHAM CE3UMUH OEpYY;

e «ap OWp KyH Maiipam» OOJITOHJI0, ONTHMH3MIC JKaHa JKAIIOOHY MO3UTHUBAYY
KaOBLT aJTyyTa bIHTAWIAIITHIPYY;

® BIMBIPKA KadaHIBIp OWp KyHY OanmapbhlHa aiiTa TypraH YHHKAIAYy OanalibIk

JCKEpYYIOpaY TY3YY;
® °* ©3YH JKaHa YI-OYJI6H MEHEH ChIMMBIKTaHYyyra MYMKYHUYJYK O€perT.

4-ceccus. [lozuTuBayy TapTun

Tapbus GepyyHyH Makcartapbl. [103UTUBAYY JUCHUMIUIMHA TYLIYHYTY. JKbUIYY
MaMWIeJIepAu Kypyy »JKaHa MaMujenep CHUCTEMachlH Ty3yy. bamgapasiH
OpPTOCYHJarbl MaMUJICHU YbIHA00. ATa-3HeNep MEHEH OanjgapJbplH OPTOCYHJIArbl
HATBIKATYyy MaMUIIE.

MNosutusayy Tapbusa aereH amue?

Taptun — 6ananbl OKyTYyHYH (OpMallapbIHbIH OUpH. O3 Ke3eTUH e, TO3UTHUBIYY
JTUCIUTIIIMHA BIKMAJIApIbIH OMPHU KaTapbl TOMOHKY MaKCaTTap/Ibl KO3IOMUT:

 banaHbl KOPKYHYYTaH CaKTaHBbI3.

* bananpizra e3yH Oaikapa OWIyyre >kapjaamM OepuHU3.

* banaHpI311bI )KOOTIKEPUMIIMKTYY 00Iyyra YHpeTYHY3.

* bananpi3ra 4bIHBITH OaaTyyJIyKTapAbl YUPOHYYTO Kapaam OepruHU3.

[To3utuBayy Taptum — Oyn Oajla MEHEH OOJI'OH MaMUJIEHWH OWp TYpy, aHaa
0acbIM KaHYaJbIK Tyypa AMEC JKEHHHE, KaTajapblHa AMEC, aHbl KaHTHUII Tyypa
Kacooro, KaajaraH >KYpyM-TypyMyHa OacbkIM »acanar. Mucaibl, OalaHbl SKHUre
ypyuinai, Oemke MakTainobI3.

bananbl no3uTUBAYY TAPOUAIO00

KenTteren usmineenepneH KepyHYN TypraHgail, Ouiaum Oepyy MpOLIECCUHIE
Oamara kam Kepyy abmaH MaaHWIYy poJjay OWHOWUT. JXKbUTyy, TYHIYHYY KaHa
KOJIZI0O0 YOHJIOPro kKam kepyy. OxymymuTyynap Oanjgap karaana, Opod 4OHAOPIo
KaparaHja KaMKoOp, JKbUIyy MaMWiiene TapOusiiaHca, OHOM YHpeHeepyH
aHpIKTamKkaH. KaMkop ara-sHeHuH Oanjapbl J1a Kapoocy3 KajraH aTa-s>HejlepauH
OangapblHa Kaparanja KbUIMBIIITYYJIYKKA a3blpaak YalJeirblmiar. byn sxepze
Oaslara KaMKOpAYK KepyJyl, aHbl CyHepyH OuavpreH OWUIAMPYYJIOpAyH alpbiM
MHUCAJIIapbl KEITUPUITEH:
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CeH nHCaH KaTapbl MaaHUIYYCYH
MeH cara nienem
MeH cara nieHum apram

MeH ceHMH ap KaHAal TypMYIITYK KbIpJaajagap MCHEH KYpele alapbIHJIbl
ouJieMm.

CeHn yryn >xaTsliaT

Cara kam KepyIer

CeH MEeH Y4YyH a0/aH MaaHWITYYCYH

MeH ceHr MeHEH ©3YMIY KaKIIbl Ce3eM

MeH cenu cyiem

Kaanaran HepceHIn MEHU MEHEH CYIIONICOH 00JIOT
Kara ketupyy — Oyn HopManayy Hepce

Cen Ou3uH Yii-0yn1e0y31YH MYy4eCyCYH

MeH ceHu MeHeH OHpre KenTy YUpeHYI »KaTaM.

banara xam KkepreH ap Oup 4YOH ajaaM aHbIH TapOuWsJIaHBIIIBIHA >KaHa
KOOMJIOITYPYYCYHA,  QiIBUIBIKTYy  JKYPYM-TYPYMYHYH  KaJbIIITaHBILIbIHA
xoontyy. YonaopayH Oyl (yHKIUSIApBIH KOOYHUYO aTa-3HEHUH TapOMsCHI Ke
TapOusu100 Jnen artamar. [lo3uTWBAYY [OMCUMIIMHA HETrW3rn OoJyn caHalar,
aHTKEHU ajl OannmapAbl ©3YH-e3y KapMal OWiIyyre YHAOWT, *KOOIKEPUYUIHKKE
YHpeTeT kaHa e31epy Y4YyH Tyypa TaHJIOO Xacooro xapnaam Oeper. YoH amam
OaJlaHbIH ANTBUIBIKTYY >KYPYM-TYPYMyHa KaHYaJIbIK HAThIKalyy YHIOCO, aHbIH
J€BUAHTTHI JKYPYM-TYPYMYH OHJIOOTO OIIOHYOJIYK a3 YOakbIT >KaHa Ky4 TaJarl
KbUIbIHAT. Y -OyJnenyk TepaneBTTep (PU3MKAIBIK KY4 KOJJIOHYY, KOPKYTYYy KaHa
KEMCHUHTYY OaJlaHblH JIEHM CAaK OHYTYIIYH® TOCKOOJ OOJIOT JereHre KOIyJiaT.
MacerneH, Jaan Koy Oanjapra Tepc TaaCUpUH THUTU333pU JaJIUIIICHT€H.

Yii-Oyne amuctepu Ja TapTUOKE OailIaHpTYy OapAblK  CypOOJIOPro
ONTUMAJIYY OMp Tyypa KOOIl KOK dKeHWHE MaKyJl. bannapasia 6aapsl yHUKAIIYY,
alap JkamaraH yu-Oynesep na yHuKanayy. bup Oama ydyH WInTereH TapTHM
CTpATETUSCHI DKUHYM 0ajia YUyH HIITEOSII MYMKYH.

Hatpiibkanyy Oannmapra »ETEKUWJIMK >KaHAa TapTUN OajaHbIH ©HYTYYCYH®
OarbITTalraH. Ajap OIIOHOM »jie OallaHbIH ©3YH-03Y CHIMJIOOCYH KaHa ©3YH-03Y
CBIIJIOOCYH KOProMT. Ajnerncus e OaanaHOaraH apakerTep ara-dHeJepAMH *KaHa
Oamika KaMKOpYyJapAblH Oaijgapbl YYyH Tepc TaxXpbliiOaHbl >kapaTtaT, Oy
anapJblH OKyyCyHa TOCKOOJI OoJiym, Oamnkajiapra kapaTa 30pIyK-30MOYJIyKKa
TypreT. Teckepucunue, OanaHbIH WMWTMIMTMH YaHAa MPOrPECCUH TaaHbIraH
apaxkeTTep YOH-KUYMHE 1e0ei OHYTYYHYH JI€HH cak OOIylIyHa mapT TY3eT.

Maanunyy wMunger Oangapiasl  ©3YH-e3y  TapOusuiooro  yipetyy. byn
YBIIAMKANIBIKTHI, asp KOHYJ OypyyHy, KbI3MaTTAlllyyHY >KaHa OajaHbl KAKIIbI
TYIIYHYYHY Tajan kbutat. OmoHA0M 371 JUCITUTUTHHAPIBIK MaceeaepIu Yeuyy10
©3YHYH KYUTYY ’KaHa aJChI3 KaKTapbhlH OWJTYY Tajamn KbUIbIHAT. THIIEKKE KapIiibl,
KOIITOTOH aTa-dHeJep Y4yH Oyy Macesenepau dedyyre AasplIOOHYyH OupjeH-Oup
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TYPY alapAblH >Keke OajalibIk TaXpbliibackl MEHEH raHa KepceTyheT. MbiHaai
MYPYHKY TaXpblii0a OaigapblH TapOUSI00/10 AaiibiMa 3JIe KapjaaM Oepe OepOeiT.

AJIIBIH aJ1yy CTpaTerusijiapbl

banpgapnbia 1€BHAHTTHI KYPYM-TYPYMYH TOJYTY MEHEH alJbIH adyy MYMKYH
smec. KbI3bIKKaH jkaHa YEKCU3 YblrapMaybll Oanjgap KeOyHuYe ara-sHesep KaHa
Oamka YOHIOP KYTIOI®H Hepcelepau kacamar. bHupok, KypyM-Typym
KOHTeIIepYH ajl/bH allyy YUYH aTa-3HeJep ’Kacail Typran KenTereH oH Kagamaap
oap.
* Tak, pIpaarTyy 3pexesepan OpHOTYY
* AiinaHa-4eiipeHYH UIIEHUMIYYIIYTY ’KaHa KOONCY3AYyTy KeHYHIe Oaapianryy
* bananbiH ulI-apakeTHHE KbI3BITYYCYH KOPCOTYY
* bamanpl BUTAWBIKTYY JKaHa KarbIMyy OFOHIYKTap MEHEH KaMChI3 KbUTYY.
* O3YH 03y OalKapyyHyH KOpyHYIITOPYH KyOaTTOO
 Kaubuipilel kepek OOJITOH Hepcenepre Kaparahja, KaajaraH >KYpyM-TypyMmra
Ko0YpPOoeK KeHYJ OYypPYHY3.
 bamaga e3yHYH WIIEHUMYY, »OOINKEPUMIUKTYY KaHa KbI3MaTTallyyra
KOHIOMIYY UMHUKUH TY3YY
* bamaHpI3MaH KAKIIBUTBIK KYTYHY?3
* Tak OareiT OeprHU3, OUPJICH AIIBIK YMEC.
* MyMKYH GOJITOH Kepje «000ay e alThIHbI3
* bana Gup HepceHu Tyypa KbUITaH/a, ©3YHY3ly Oenruiiern, ara KoHyJ1 OypyHy3
1 KoJIro Ty1e 3JIEKTe Yapa Kep
* banmara mymkyH OouynryH4a Ker KOJII00 KOpcoTyy
« JKakuiel yiry kepcer
» bangapra anmapapiH HI-apakeTTepH Oalikaniapra KaHaal Taacup THHTU3TCHHUH
Kepyyre *apaaMm OepuHu3

BaagapabiH aKYpYM-TYPYMYHYH apTTa KaJayyJapbIHbIH MYMKYH
0osyyuy cedenrepu

Orepae arta-sHesjep OanjapAblH JEBUAHTTHl KYPYM-TYPYMYHYH ceOenTepuH
TYIIYHCO, anap Oyil KbIMBIHYBLIIBIKTAPIbI UATHIIMKTYY a3aiTa aneimat. by xepne
J€BUAHTTBIK KYPYM-TYPYMIYH K33 OMp MYMKYH OOJITOH ce0enTepu KEATUPUIITEH.
* Ata-3He KaObUI alIbIHTAH APEKENEPAN aTKapa TyPraHAbITbIH TEKIIEPUHU3
* banara mektenTe xaHa yiiie Taiantap Takblp Oanrkaya
* AJtap 3peXeHH TYLIYHYLIIOWT K€ PEKE ajlaplblH a3bIPKbl OHYIYY ACHIIIJIMHE
Tyypa KenoeilT nen 60:K0M0J100r0 60J10T
* Altap e316pYH BIPACTOOHY JKaHa ©3 aJIbIHYAJIbITbIH KOPCOTKYCY KEJIET
 Antap oopyIl, yapyaraH ke yUKycCy KeJIreH
* Anapra Tak, Tyypa MaajbIMat )KaHa MypyHKY TaXKpblii0a >KeTHIIIEHT.
* byra yeiinn 0ana ©3yYHYH JA€BHAHTTHI )KYPYM-TypyMY Y4YH YOHJIOPAOH KOIIyMYa
KOHYJ Oypyy TYPYHA® «CBIIIBIK) ajlraH.
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* bannap ata-sHenepUHUH KYPYM-TYPYMYH KOUYPYILLIOT

IMo3uTHBAYY TAPTUNITHH TEXHUKAJIAPHI
banmapapin  KypyM-TypyMyHYH apTTa Kajyylapbsl 0Oaja KypyM-TypyMAyH
MakcaTchl3 (hopMaliapblH TaHAaraHja naina 6omxot. Mii-apaker KbulyyaaH MypyH,
©3YHY3I6 TOMOHKY CypooJIoply OepUHU3:

* bana ybiHIan sne Tyypa sMmec KbUranObl? Byn kepnae ubiHAan 3iie Keurei
0apOBbl, ke KOH 1€ Yapyarl, YblIaMbIHbI3 TYTOHYTI KaJIIbI0bI?

- DOrep ublHAan dje keired 00100co, cTpeccTeH, OananaH ajbiC apayibIKTa
apbUIBIHBI3.

- 3F€p YbIHAIl 3JIC MaCCJIC JKapaJliCa, KUMHWHKU Cypooro oTyHys.

* bup cexyHmara OWIOHYn KepyHY3. banaHbI3 CH3 KYTKOH HEPCEHM jKacau
analb1?

- Orep KYTYYJIOpYHY3 peaayy dMec 00JIco, aap bl Kalipa Kapam KepyHY3.

- Oreple CHU3IMH KYTYYJOPYHY3 YBIHIBIKKA Jall KEJICe, KUWMHKHA CypOOro
OTYHY3.
* bana um yuypyHaa Tyypa 3Mec KbUIbII )KaTKaHbIH OMIITeHOU?

- Orepne 0ana adrbUIBIKTYYy HII KBUIBIT >KaTKaHbIH Owiibece, ara CM3 SMHEHH
KYTYH >KaTKaHBIH >KaHAa aHbl KAHTUII WINKE alllbIpa ajapblH TYIIYHYYT® Kapjam
6epunuz. XKapaam CyHyIITaHbI3.

- Orepne 6ana KpUT000 KEpeK 00JITOH HEPCEHHM Kacar KaTKaHbIH OWJIHI, aKbUIra
CBISIPIIBIK KYTYYJIOPIY aTaiibuian 3Tubapra anmdaca, aHja Oyl I€BUAHTTHIK KYPYyM-

- YKTam JKaThlll IIbIMTa CYyy KHPHI KETKeHACH KOKYCTyK 0oJico, aHma Oyl
JIEBUAHTTBIK XYPYM-TYpyM 3Mec. Jdrepae Oy KypyM-TYpyM KOKYCTyK 00J100co,
Oamaman Oy )KYPYM-TYpYMYHYH ceOeNTeprH TYITYHIAYPYIT OEPYYCYH CYpPaHBIHBI3.

- Orepae OalaHbIH JKalllbl KETCE, ajlaplaH MACEJICHU KAHTHUIl Yede aJlapblH XKe
KbIpJaaiabl KAaHTUI OHJIOM alapblH cypaHbl3. KeWreiay d4edyy BbIKMAachblH
KOJIZIOHYY MeHeH Oajna KbIpAaaijibl OMJIOHYY jKaHa MYMKYH OOJIFOH YeduMAepIu
Talyy >KOHJIOMYH ©pUyTe ajar.

BanaHbl KAaHTUMN Tyypa TapTUMNKe KeNTUpYY Kepek?

Tyypa amec KypyM-TypyM MEHEH KYPOIIYYHYH 5H >KaKIIbl KOy - aHbl aJJIbIH
anyy. bupok, ap Oup Oama kaHmaWaplp OUp yuyyplla ©3YH Tyypa 3MecC ajbll
KYpYYre keHaemayy. MbeIHmgail OOJITOHIO, ara KapaTa KOpYJITreH TapTHIl
JapajapblH aIICTTYYJYKTYH KOPYHYIIY KaTapbl KaObUT ajbllibl KEpek. AHJa-
caH/Ja, aHJa-CaHJa TraHa KOJJIOHYJIYydy BIpaaTchl3 TapTHUIT Oanfap/blH OalrbiH
aWJIaHTAaT.
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ATa-3He OallachlH XKaKIIbl KYPYM-TypyMra KaHTUI YHpeTe anaT?

e banaHpI3abl HaiibiMa MakKTar, ara CYyuyyHy3ay KOpCoTYHY3.

o Kaiicel )XypyM-TypyMra keHyJs 0yp0aii Koroyra 60J0pyH aHBIKTaHbI3.

e Dbup um-apakeTTeH SKMHYMCHHE OTYYHY IUIAHJAIITHIPBIHBI3 KaHa OallaHbI3
DMHEHM KYTOOpYH ablH aja OWIMIIA YYYH IUIAaHJAPBIHBI3 JKOHYHJO
CYMJIOIIYHY3.

e bananpizra cusre bUIalibIKTyy (KaHa ajapJibIH KbI3bIKUBUIBIKTAPbIHA KAPIIbI
KeJIOEreH) YEKTENTeH KaHa peasilyy TaHA00JI0pAYy CYHYIITaHbI3.

e AHBIH KaTajgapblH KaObLI aJl.

e Yiry OonyHy3.

e banaHpI3 CU3IMH TalanTapbIHBI3IbBI, JKAKIIBI KYPYM-TYPYM 3pEKEIICpUH

’KaHa YEKTOeeJOpYHY3y OWIMIIM KepeK. AHbl JaillbIMa 3CKEPTUI TYpYy

Kepek. JKakiibl 4eKTeo:

bayianbIH KalllblHA )KaHa OHYTYY JACHIDYJIMHE bUIAUBIKTYY OOYIII KEepEK.

bananpi3ra e3yH Oaiikapa Owiyyre »*,apjaamMm OEpHUIIIN KepekK.

BbanaHpI3/1b1 s)kaHa Oalkagap/pl KOPTromry Kepek.

KeHnexeil co3 MEHEH TYIIYHAYPYIYLIY KEPEK.

bekeM, ypMat-chlii )kaHa 000pPYKEPAUK MEHEH OCPUITUIIIH KEPEK.

Bana »KanraH aiTbin }KaTca, IMHE Kblyy Kepek?

Kam Ganpap kanm ailTKaHbIH, afaTTa, 1apoo Oaiikooro 0onor. KeOyHue kamm
alTyyHyH cebeOm Oama YOHJIOPAYH KOHYJIYH OypyyHy Kaamait. K33 Oup
OanmapaeiH  aHTa3usACHl Oail kaHAa ME3TWI-ME3THIIM MEHEH (DaHTa3UsIIO0TO
MyKTaX. ANl 5Mu Oanjap YblHAAN 3J€ KaJll aiTcaybl, MHCAJbl, ©316pYHYH
KaHJalaplp Oup JKeHCy3 KOPYKTapblH Kamblpblll yuyH? Herusrucu Tte3
pEeNpecCUsiHbl JKapaTroo KaHa IIAIIbUIBIII JKbIMBIHTHIK Yblrap00o kepek. bamanb
KyHT KOIOI YTyHY3, KaJll aWTyyHYH >XalIbIpyyH ceOenTepu >XOHYHAO KaJrbl3
OiJIOHYHY3. JKalblpyyH CYMsIenyy Y4YH bUIAHBIKTYY YUypAy TaOBIHBI3 jKaHa ara
Oomym kaTKaH Hepcere OOJTOH MaMMJIEHW3IU alThiHbI3. Kanm aiiTyy Oana yuyH
KaHJlail JKarbIMChI3 KECEMETTepre aiblll Kelepu XKeHYHIe cyiemkyne. Kasne
Oangap YBIHABIKTHI aiTa andailM Jen Kaim aWThIllaT, avyyyJaHAchlH e Kara
0omnocyH nen oinomoT. OMWOHAYKTaH, OanaapAbl YbIHABIK YUYH 5Ka3aJ100 MYMKYH
AMEC DKEHUH YHYTHnambiObli3 kepek. Kanuanmeik auyy Oosico Aa, ap Kaujai
YBIHJIBIKTHI YTYyTa Jasgp 00ay1yoy3 Kepek.

bana YYPYNYK Kbl/ICa 3MHE KblNyy KepeK?
bupuHuugeH, OOJIrOH OKySHbI YOTYyy TalKyyJaml Kepek, aibllradacTaH,
KYHoos1000CTOH cyielnyy kepek. Takram aiTkanma, Oana yypyiayK ydypyHIa
YKaHa aHJaH KUMH OalllbIHAH ©TKOPIeH Ce3UMEp KOHYH16, aHbIH MYMH]IE ypMaT-
CbIl MEHEH CYWJIOLIKYJIO.

Kuunnekeil OanaHbl Tyypa >XYpPYM-TypyMra yHpOTKeHIeH »3je, KUHUHKH
MaaHWIyy MWJIJIET — JJIEMEHTApAbIK bIKMAa MEHEH yHpeTyy. Cu3 XeH raHa —
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«bunecuHOM, MEH KUUUHKH KOy Oarikavya KbUIBIIIBIHIAR KaanaiM. by kepex ...
byn y4yH 3apeur ..» gemn aitcaHbsl3 00y10T. MBIHIAH KETUITUM/IEH KUWUH Oala
TBIHYBIN KajaT: YMU aHbl OalllblH alIaHJbIPraH »KaHa yYypylayK KbUIraH abaljiaH
YBITYYHYH JKOJYH U3/I00HY OUJIET.

Jlarsl OMp Heue )KOHOKOH Ipexkeep/id CAKTOOHY YHYTIIaHbI3:

- OUpUHYHJEH, CU3 ©3YHY3 Oalika OWpeeHYH OyroMyH anbail KepeKTHUTHHE
OeKeM HIIEHUTITMHA3 KEPEeK

- SKMHYHJICH, OaIaHbIH 63 MYJIKYHO (KEKE OOHUYKTapbl, KHHUM-KEUeJepu) KaHa
©3 UOHTOI'YHO 33 OOJIyIly KEPEK IKEHUH TYIIYHYY KEPEK.

- Oasara »a3ajo0 KOPKyHY4YyHaH dMec, Oalllka agamIapAblH KbI3bIKYBLIBITBIHA
HETU3JIENITEH KYPYM-TYPYM HOPMAaJIAPbIH YUPOTYY KEPEK

- Oajla cparaH Hepceliepre OaapbiHa OOreT KOWCOH, aHJIaH WIICHUM Tajall
KBLTyyTa aKbIH JKOK.

MMnepaktueayy 6anara KaHTUN }Kapgam bepce 6oi0T?

['unepakTuBayy Oajiara KUYMHEKEW KEe3MHEH OamTan YOHIOp Y4YYyH >KaKIIbl
OWJIOHYJITaH OIOH astHTBI KEPEK, aHJa OIOHYYKTapJbl Ta3ajJ00 YYYH YKCHHJI KaHa
YKareIMIyy apTTap Kapaiara.

banaHbIH TOJKYHIAHYYCYHYH >KOTOPYJIAIllbIH OWJIMII, OFOHJApra dKU K€ YYTOH
alllbIK aJIaM KaThIIIIaraira apakeT KbUIbIHBI3. OJIyTTYyy TalllbipMaliapibl aTKapyy
YYYH YOH KHIIU OKYYYIyCYHA JKyMYII OpJyH YIOIITYPYyyTa sKapjaaM OepHIIn Kepek.
Ap Oup OyroMayH 3 opAy OOJIyIly YYYH, *EKe CTOJ JKaHa KJeTKamapbl Oap
KOIlyM4Ya TeKue KepeK. benmeneH kepekcu3 HepcelepArH OaapbiH ajblll Callyy,
pamuoHy K€ TEJICBU30pPIY OYYPYY CYHYIITAJaT, aHTKECHH THUIEPAaKTHBAYY Oaa
KEPEKCH3, ATaKCHITKaH (aKTOPJIOPAY KAHTHIT )KOK KbIITyYHY OUIIOEHT.

bana yd4yH 4YOH ajgaMIbIH 6©3YH BbIpAaarTyy ajbll XKYPYYCY MaaHUIYYy,
OILIOHAYKTAaH aj ap JalbIM ai )KaHa TOKTOO CYWJIOreHI'e apakeT KpuliaT. banaHbiH
KYPYM-TYPYMYHJIarbl ap KaHAall OH ©3repyyJiepre, ajiap KaHYaJbIK a3 00Jco na,
peakius KbUTyyHY JKaHa ara >Koon OepyyHY YHYTIAIIBIObI3 KEPEK.

ATITbIKYa DHEPTUS WATHIMKTYY capnTairaH Oama YIYH 3apbli O0JITOH aKTUBAYY
KBIMMBLI apakeTTEepUHE MYMKYH OOJTylITyHYa KOOYpOOK yOaKbIT OOJIYHY3.

Bana aTa-aHeCHH LWAHTaX Kbl/ICA SMHE Kbl/lyy Kepek?

K95 Oump aceipanm anran ata-sHenep OajaHBIH OTKOH TEPC TaXKPHIHOACHIHBIH
OpIyH TOJITYpYyra apakeT KbUIBIIIBIN, aHbl alllKepe IPKEJICTUI, KaM KOpYIIOT.
Ata-sHe Oaylama, aHBl aHYa JKAKIIBI KOPOOMT AereH oW maijga OoJIoT Jern
KOpKyIaT, o3 OajlaHa Oallkaya Mamuje KbUJIMAKIIBI3 JIeN OMJIOMIOT. Al 3MU
KOITereH Oangap aHbl KOJJAOHO Oaliramar, ajap ara->HeJepuH OallkapyyHy
yipenymeT. bana kaHuyaiablk 3pke 00JICO, aTa-dHECHHE OLIOHYOJYK KOI MYMKYH
sMec TajanTapabl Koronm OarmTaiT. Kansae Oammap MeHM Oarblll anbllIKaH el
aKTaHBIIIAT, ap KUM ara »apjaM OepHIlH KEpeK Jer OMIONT, 0aaphiChl aHBIH
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TEreperuHie «aniaaHaT» Jen OWIOWT. Anap €316pYHYH TApTUIICU3IWTUH, KaMaH
KYPYM-TYPYMYH XK.0.y.C.TApbIH 6TKOH Kalll00CYy MEHEH TYLIYHIYPYILOT.

banpgap ara-sHenepune Oail Kajikaioody alra KaWThIl KeTeM, OHOJIOTHSUIIBIK
aTa-dHECHMHE KalThil KeTeM 3K.0.y.c jaen Kopkyra Oamramar. byn sxepne,
YBIHJBITBIHAA Oajjgap MYypPYHKY Kalloo IIapTTapblHA KaWTKBICHI KEJIOEWT, anap
JKOH TaHa YIIyHJal *O0JI MEHEH aTa-dHEJIEPUHEH KEPEeKTYY Hepceliepau aiayyra
apakeT KbUIBII >KaThIIAT JIET TYIIYHYY KEpeK.

banpgap Oapaplk Hepcene YOHAOPAY TyypaapblH YHYTIIAHBI3. D4 KadaH «CEH
MEKTENTE JKaKIIbl OKyOaraHJIbIKTaH OOPYIl KaJIJIbIM» K€ «3T€p CEH MEHHU CYMICOH,
MBIHAA KBUIMAK 3MECCHUH» JIEr€H ce3aeply aiTtna. byl sMounuoHalIbIK
HIAHTXAaH Oallika 34 Hepce 3MeC SKEHUH OMIINHUS3.

banapa arpeccus XaHa KbXKbIpAaHyy nainga 605co, 3SMHe Kbinyy Kepek?

Anerenzie Oamaiarsl arpeccusi aHbIH >K€KE€ SPKUHJIUTHH YEKTOOre KapIIbLIBIK
KOPCOTYY Karaphl maija 0osrynry MyMKYH. YOH agaMJIbIH YCTOMIYTy Oana ydyH
QITBUIBIKTYY YEKTEH amiblll KeTce (YOH aJaM THIHBIMCBI3 >KETEKTeN, YEKCU3
OylpykTap/ibl OepeT), aHna OaJlaHbIH ©3YH KOPrOoOJOH Oalllka aprachl KajaOaWuT,
aHTIece aHbIH WHCAHIBITHI Oy3ynar. bamaHeiH arpeccusicblH OUPOTONO JKaHa
KalTanoo (Yl TammblpMalapblH aTKapyy, OyromMaapAbl Ta3aioo, KOJM XKyy) kKaHa
YOHJOPAYH ©XXOpIYry, JpPEKEHHH ©3y YYYH OamaHbl Spexkenepaul CakTOOro
MaxOypii00Cy 3H OHOW KO3TOMT.

KbDKbIpIiaHyy, arpeccus kaHa KbDKbIPJIaHyy KapamnaibiM yi-0yJjie1e 4OHOWIOH
Oanpapaa Aa, acblpan ajlblHraH Oanjapiaa na kesfemier. byn ata-sHenepnau jkaHa
Oamika YOHIOPAY MAHUMYJISIUSUIOOHYH Oup >xomy. KeOyHue Oammap ara-
DHEJIEPJAUH KBIMKBIPBIKTAphIHA KaHa KO3 JKalllbIHA 6T a3allTyy »O0O0Il KalTapapblH
KaKIIbl OMIIMILET jkaHa OyJl KypaJiJbl 63 MaKcaTTapblHA KETYY YUYH KOJJIOHYIIAT.
bangap KeIMKBIPHIT, KBIMKBIPHIT, KEpre BIPTBITHIN, OyTy MEHEH OalllbiH Kepre
T3011, OUp Hepceaepau KaHUBII, YHAOH Kaublll KETEM el KOPKYTYylapbl MYMKYH.
ATta-3Henep keOyHUO 3MOLUSHBIH MbIHAAal KYUTYY KOPYHYLIYHOH KOPKYIIAT jKaHa
ailnacel KeTkeHjae Oayara OarbiHbIIAT. K33 Oup aTta-sHenep OanaHbIH KOHYJIYH
Oamika »akka Oypyyra apakeT KbUIbILICA, Oalikanapbl »azajamaTr e aHbIH
auyyCyH TOKTOTyyra apakeT KbUIblaT. balaHblH KbDKBIPIaHYyCYHa >KOOM
KaTapyyHyH OapbIK Oy )KOJA0PY, aaTTa, OH HaThIMb>Kanapra ajbin KeJIOeuT.

bamanarsl pa3psiiiblH YBITHIINIBI MEHEH KYPOITYYHYH 5H 3G (EKTUBIYY KOIy —
aHbl KOPYYUYJIOPAOH aXbIpaTyy. OrepjJie aTa-sHe 54 HepceleH KalTmai, Oyn
KOPYHYIITOp ajapra >34 KaHJal Taacup KaiTeipOaca, aHjma Oajia MbIHIAH
CTHICKTaKJIA KalTaJIooro apakeT »acailbl KYMOH. bajaHbIH aqyyCyH TOTOTIIOTOH
aTa-pHe Oaja THIHYBIN KalraHAaH KUHWH aWToai, Oajga MEHEH »4 Hepce
00700TOH IO CYIIIONIYYCY KEPEK.

bana kuunHeKel Ke3WHJE, KbDKBIPAAHYY YUYpPYHIA aHbl JKallbI3 KaJlThIPOOO
kepek. byn Takelp koomcy3 smec. Kemreren mcuxonorgop OanaHbl KepaeH
KOTOPYYHY JKaHA adyyJlaHTaH y4dypAa aHbl KYd MEHEH KOTOpPYYHY CYHYIITAOauT.
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An smu 6ana e3y kapman OepyyHY CypaHca, aHbIH ©TYHYYY aTKapbUIBIIIBI KEpeK.
bupok, Oyn yuypaa KaHIaiasIp Oup afen-axjJakTyylIyK 3pTe O0JIMOK.

KeOyHue achklpan anbplHraH Oanjgap Tepc CE3UMAEPAMH MBIHAAW TYTaHYyCYCY3
KblJIa amOaifT, ajap TONTOTOH HepcesiepIuH OaapblH TOTYIl CabIIIbl Kepek. by
KYPYM-TYPYMIYH CTEpEOTHIIMHE aiaHbIl KeTHelM MaaHwiyy. bannapsl
arpeccusiChlH, KbDKBIPAAHYYCYH >KaHa Oallka Tepc SMOLMSUIAPBIH ANTBUIBIKTYY
KOJJIOp MEHeH OomoTyyra YHpeTyy Kepek. AUBITYy KOy (U3MKaJIbIK
aKTUBAYYJIYK, aTaaHJAINTBIK D3JEMEHTH Oap OIOHIAp, adyyyCyH OWIIupyyre
ypyKkcaT OepuiireH oroHaap Ooiylry MyMKYH. Ap Oup Tepc y4dypayH MO3UTHUBIYY
xarbl ga Oap.  ArpeccusHbIH Oodyiry keOyHUe OallaHbIH YbITapMaydbLIbIK
KOHIOMIYYIYTYH, IYHHOHY U3UII106Te, KOUTenIepay YeuyYHYH JKaHbl dKOJIAOPYH
u3qeere, oWjgon Tabyyra JKkaHa OpPKYHAOTYYr® YMTYIYyYCyH KepceTer.
ArpeccuBayYIyTy *Koropynarad 0ana yuayH, 63 KOJIy MEHEH ap Hepcelepan *Kacoo
YOH KOIllyM4a MaaHUre 33. Taxpbliiba KepcoTKeHoM, Kalichl Oajlaja e3 anjblHua
KOJI YbIFapMavbUIbIK JKOHIOMY KOK 00JICO, OII0JI OanaapAblH KOJYyHJAa KaIUMKH
3¢ Hepeenep Ken Oy3ynar. ©3y Oup Hepce )acaraH ajaM 3 KeHUYMH >KaKIIbLIan
KOprom, OalllKaJapAblH 5SMIeTMHUH KbIMBIHTBITBIHA KBUIAAT MaMujIe Kblia
OamTailT. AHAa capaMKalayylyKTyH, YOHJIOPAYH IPO(EeCCHOHANABIK UIITEPUHE
KbUIJIaT MaMUJIE KbUTYYHYH CE3UMH JKalllai OaliTainr.

bana YATCBI3 COTYHCO ODMHC KbLIIYY KCPCK.

V3ak yOakbpIT OO BIHraichl3 MmIapTrapia OoJIroH Oanjap YOHJIOP MEHEH
CBIIJIA0ACTBIK MEHEH CYHJIOIIYYTO KaKbIH OOJITOH yST CO3AOPAY KOIl KOJJOHYIIIAT,
aHCBI3 J]a YOH OajaHbl COTYHYYIOH aXbIpaTyy a0jaH KbIHbIH jkaHa OyIl jkepJie aTa-
DHENEep YYYH alapAblH TajamnTapblH CaKTOO MaaHWIYY. balaHblH Tyypa smec
CO37OPYHO AMOITMOHAJYY PEaKIUs KbIIOAI KepeK, aHTKEHU, aHBIH MBIHIAH aphbl
KOHYJT Oypyy YYYH COTYHIeH ce3Iepay KOJIOHYIIyHa aibll KeneT. bamara
MYMKYH OOJIyIIyH4Ya TOKTOO >KaHa METOJMKAIIBIK Typjae Oyl ce3nepay auTyyra
0omboiT, OMpok Oarika ce3ay KOMIOHCO O0JOT Aen KakTanoo kepek. bamaHwi3
MEHEH COT'YHI'OH CO3/0PAYH MAaHUCHH TaJIKyylaHbi3. CHHOHUMIUK YEHEM/IUK CO3
alikamTapelH Tabyyra apakeT KbUIbIHbI3. COryHYY THI aJICHI3ABITBIHBIH OCIITHUCH
OKEHHUH TYIIYHAYPYHY3. O3YH ChIilaran ajiam ap JaibiM CE3UMICPUH OMIIUPYY
YUYH KenTereH Oamika ce3gepAy Tabar. Drepae cu3 ©3yHY3 aHlail Cce3lepaeH
SMOIMOHAIBIK JKAPBUTYYy yUypyHAa JaiibiMa Oamn TapTiicaHbi3, Oajara ajercu3
ce3/epy YHUpoHyy asbaraHaail KbIibIH OOJIOT.

Bbana *aKuwbl OKybaca aMHe Kbljlyy KepeK?

ATa-dHECHHUH KaMKOPJyryCy3 KairaH Oangap KeOyHYe TedaroruKajibik
KaWJIBITEpJIMKKE  KaOBUIBIIIAT,  WHTEJUICKTYalJbIK  OHYryycy  OoroHYa
TEHTYIITAPbIHAH apTTa KaJbIIMIAT, MEKTEI MPOrpaMMachl ajap YUYH TaTaalablpaak.
byn xen yuypna Garslim anyydy ata-sHeep OajlaHbIH JKaKIIbIpaak YHPOHYITY YIYH
YKMYIITYYAai Ky4d-apakeT KyMIIaliblHa ajbi KeneT. bupok ara-sHe 6anachlH Kol
OKyyra maxoOypiaca, OyJl MEKTENTH Oro OeTep KeK KoepyH, OKyyra OOJIrOH
KAaaJIOOHYH TalTaKbIP JKOTOJIYITyHA aJIbIll KEIUIIH MYMKYH. ATa-3Henep OKyyYHYH
OIOH (opMalapblH MaKCHUMAJAYy MailadaHyyra apakeT KbUIBIIBI Kepek. KaHbI
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OwIMM anyy mporeccuHe 0amaHbl KbI3BIKTHIPYYTa apakeT KbUTYy 3apbli. AchkIpamn
anraH OanmaHapapl kKamMaH 0aa aijplH Jen ypylimnarbuia. Amikepe oiiIoHOorya,
Oexep ybapa 60100. Drepae capcaHaa 0oJiyyra jkaHa *eH dJie ypylIyyra yOaksIT
KOPOTIOCOHY3, cabaKkTarbl JKHHHA OHJOOTO OOJIOT, KaajgaraH TpPEAMETTH
©3/I6IITYpYYyre 0oyoT. Y# TammiblpMachlH aTKapyy YYYH >KOOMKEPUYWINK TOIYTY
MEHEH OaJiara KYKTeNyIly Kepek. bamara yii TammslpMachlH aTkapyyaa AaibiMa
xKapaam Oepun JKYpreH aTa-dHeJep KIIacCTBIK jKaHa KOHTPOJIYK TECTTEepAu
aTkapyyla OajaHbIH ©3YH KOOYpeOK KOOITYYy CE3WIIWHE KEMWJITUK aJbIll
KEJIUIIET, 3apblil OOJTOH ydypHaa aTailbiH GopMaliapAbl *KaHa OKYTYY BIKMaJTapbliH
(MEKTENTHH OAIITANBIIIBIH KOTOPYY, KYMIIAK PEKUMIIC OKYTYY, KOPPEKITUSIBIK
KJIacC K€ OHYIYYCYy apTTa KairaH Oajjap YYYH MEKTENTe OKYTyy) KOJIJOHCO
6omnot. bama TeHTymITapelH KyyIl XKETHUI, OCNTIIyy OUp MUTHIUKTEpPre >KeTIdPHU
MEHEH aHbl Kaiipa KaJuMKH KJaccka KOTopyyra OoJioT. bamaHpI3ra MeEKTENnTeru
Kaiicbl OMp MpeaMeTTH Ccylyyre xapnam OepuHu3 - Oapa-Oapa ara Oarmika
MpEeAMETTEPN O3/10IITYPYY OHOM O0Iyn Kajar.

BanaHbIH TONYK KaHAYY TaMaKTaHyyCy AereH amHe?

Tonyk xaHa Tyypa yIOIITYpyJiraH TaMakTaHyy OallaHBIH OHYTYIIY YYYH YOH
MaaHure 933. OpraHusmauH TYpPYKTYYJIyT'YH JKaHa ap KaHjaail oopynapra
TYpYKTYYyJIyT'yH Koropyiarat. Tamak-am OapAbIK  OpraHgapAblH  KaHa
cUCTEMaap/bIH HIL-apaKeTH YUYH 3apbll OOJITOH SHEprus Oynarsl 00Ty caHanar.

-04 xayaH Oaimapapl MaxOypiradaresiia xkaHa «TaMak HIMEHUHYE JaCTOPKOHIOH
YBIKMANChIHAP!» JIeN KOpKyTHareia. AHJAH  alleTUT KOUIyJn0alT, Oupox
YMYTCY3AYKTY aiblll KeJeT. Jrepae Oaia skem OyTre dJek 00Jco, KOH raHa
TapeJIKaHbl AJIbIN CaJIbIHBI3, OMPOK KEUKH TaMaKThIH aj/IbIHIa OWp Jarbl MeYeHbe
anbail TypraHblH 3CKepTUHU3. Jrepiae Oana Oup a3zgaH KMMHWH adyka OOJym Kajca,
ara MHUKPOTOJKYHAYY MEIIT€ S>KbUIBITBUITAH aHbIH KapbIM EereH OeJIyryH
CYHYIITaHbI3.

-banmapapl TaHIOOHYH anibiHa KOHOOHY3: 00TKO ke 0anmy3aaK KeHCuHOM /et -
Oangap naamayy 3Mec, JIEH COOJIYK YUYH Maianyy TaHJOOHY »acal ajbIIIIaiT.
Annan kepe «Kanua kaibik 00TKO dKEHUCHH - YUIy K€ Oelnu?»- Aen CypaHbI3.

-Tamakka TaOuty Hayap Oangapra WAMII-AAKTHIH K€ JACTOPKOHYH >Kacallrachl
Kakmbl Taacup 3teT. KaguMku TamakTapasl KOO3JOTOHIO, ajapra MahpaMJIbIK
MaaHail TapTyyJaraHra apakeT KbUJIbIHbBI3.

- bamaHBI3OBIH TaMak-amibIH ap TYPAYY KbUITAHTa apakeT KbUIBIHBI3. ODpPTEH
MEHEHKH TamMakKka Oup 3Jie GOTKO KeI YOHOPTO Jarbl KaKITauT.

- Tamakran aifplll  KbpUTOATBIIA. banmaHeBAB CYHYKTYY Tamarbl MEHEH
ChIiJIA0aHBI3 K€ aHBIH CYWYKTYy KEUKM TaMmaK »edy d>KaibiHa Oapyy MeEHEH
ChlityladaHpI3. TaMak-all KeH TaHa Kalloo 3apbUTYbLIBITHI, KArbIMIYY, OWPOK
MBIHIaH Xoropy smec! Bupok keuku TamakTaH KUWWH MapKTa OWHOO OWp Tamak
YCTYH/I® apbIM caaT OTypraHra Kaparatja aJjijia KaH4a >KarbIMayy.

BanaHbl akya MEHEH ULLITeere KaHTUN YNpeTyy Kepek?
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bankum, cuzmuH aceipan  anraH OalaHbI3[a aK4aHbl OalkapyyHy YHpOHYYTe
MYMKYHUYJIYTY JKOK OonroHmyp. bupok, Oyn abgaH MaaHWIYy >KOHIOMAYYJIYK
KaHa all KaHYaJIBIK 3PTE Mmaiiaa 60J1co, OIMOHYOTYK JKAKIIBI OOJIOT.

AHCBI3 jene 5-6 >kamtarel Oajara >kKymachlHa OHMp KOy akda Oepce OOJIOT,
MUCAJIBI, KEKIIeMOU KYHY celniieeio. Anapasl SMHETe KOPOTOPYH O3y YCUCHH -
OanmMy3aak, mupe ke OIOHYIYK. AJl TaHI00 JKacaraHjaaH KUAWH Jarkl Oup HepceacH
Oam TapTyyra Tyypa KeJIeprH TYIIYHYITY MaaHUIYY.

banmapasl 4oH caThim amyynap OOlOHYAa TalKyyra TapThIHBI3 KaHa allap/bIH
NUKAPHUH OJYTTYY TYPA® yryyra apakeT KbUIbIHBI3. YeHTOK akda - Oyn Oanmapra
aK4aHbl Tyypa CaplToOro YHPOTYYHYH >Kakibl Xoiy. AHaH, anlerre, 5H
HErM3rucH, 0ana SMreKk MEHEH akda TabaapblH TYLIYHYN, aHbIH OaachlH OMJIMIIN
KEpEK.

banaHbl }Kasanaw KEPEKHM?

Anberre, uaeanayy TYpHAe a3zaJaH TOJyK Oalll TapTKaHbl JKakIibl. BUpOK,
TUJICKKE KapIibl, 0ajia TapOusIal kaTKaH1a, KUMIUp OUpee kas3ackl3 Tapous Oepe
QJTBITITBI KYMOH.

OH HETM3TUCU ICHHM3JAE OOJICYH: ’a3za Oyl TypyKTyy IpPakTHKa SMEC, ©3reue
yayp. Byn kaObu1 ajbIHIBIC XKaHa MYMKYH KOONTYY apakeTKe Aapoo peakuus
0omym caHanaT. AJl KbICKa raHa 0oJIyllly MyMKYH.

Tamak Teryy »e 4bIHBI CBIHABIPYY CBIAKTYY ©3YHY3 JKacail TypraH Hepcelnep
Y4YH OanaHpI3bl jka3anabaHbl3. bamaHblH JKaliblHA jkKapalna mocoOue jkacarblia.
XKambiHa OalmaHbIITYy KOJIYHaH KelOereH Hepcelep Y4yH 34 KadaH
yKazanadarbiia.

bananbiH KkyHeecy Oap »OKEHHMHE Tak WIIEHOECEHU3, 74 KaHJal ydypaa
*azanmooro 00yO0NT. bByn ©3yHY3AYH HWHTYHIIUSHBI3TA TasHBIIIBIHBI3 KEPEeK
OoNroH y4yp 9SMec. Ara KaHYaJIBIK HWIICHOCCEHW3 Ja, KYHeecy3 aJaM/Ibl
KazanmaraH OOJyN KaJbIIBIHAP MYMKYH - 9rep Ccu3 OajaHbI3[bIH WIICHUMUH
KOTOTYYHY KaanmabacaHbi3, Oyl KaObUI aJbIHTBIC HEpce. DKCIEPTTEp >Ka3aHbl
OalaHbIH Tyypa dMeC KYPYM-TYPYMYHYH JIOTHKAJIBIK HATBIM)KACHl OONTOH «Tepc
KeCemeTTepre» ajaMallThlpyyHy cyHymrTamar. Kaxgaii OonroH KyHme nma, 34
KaHJail mapTTa (PU3MKaJIbIK *a3a KOJJOHYyra 00JI00MT.

banpgapnael anakceiTyy, KOHAYPYY, TYLWIYHAYPYY Kepek. MbiHaai TapOusiioo
JIOTUKAJIBIK KaHa TaOWTbIi HaThl>Kajmap NPUHUMOMHE bUIANbIK (Oajara aHbIH
Tyypa 3MeC XYPYM-TYpyMmMy ajblll Kejie Typran OaplIblKk MYMKYH Oonyydy
KECEMeTTep MEHEH TaaHBIITHIPbUIAT), alnOeTTe, KO YOAaKBbITThI jKaHa MOpPaJJIbIK
YBITBIMAAP/IBI Taam Kbutat. by keperu 6apos1? Anderre Gap!

Banara genpeccua MeHeH KypeLuyyre KaHTun apgam bepyyre 6onot?

banaHbl ata->HECHHUH YIYHOH alblll KETKEHE, ajl KONTOreH >KOroTyysapra, ai
Typrai  »xam Oanjmap Ja CTpecc »aHa Jenpeccusra ajblll Kejle TypraH
YKOTOTyyJapra TypylmTyK Oepyyre Tyil 0oJymar. rep cU3auH OallbIHbI3/IaH:
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- ajapablH OMOJOTHSIIBIK aTa-dHEJIePH MEHEH OaiJIaHBIIIBIH YEKTOO KaHa aHbIH
TOJIYK KOK OOJTyIIry

- aTa-OHCCHUHHNH 6HpI/IHI/IH 7K€ 3KO6O6HYH TCH ©JIYMYH

- KaHJlyy OMp Tyyranjaap MEHEH OaillIaHbIIIThl YeKTOe K€ OalIaHBIIITHI TOIYK
Y3YYCYH (3repae Oanaap ap KalcChl kepre >Kalramrbipbliica)

yi-OyneeH, KoulyHanapaaH, OMIOHAO0W 3Jie MyraJuMIEpAeH, TapOusybLIapaaH
’KaHa JOCTOPJIOH O6TYYHYYCYH

- Kenren >xairoo o0pa3bsiH 63repTyyCYH.

OTKOpYYIe Tyypa Kellce, KaHIai ce3umae O0JIMOKCY3?

Kaiiret — Oyn Oana OalmiblHAaH OTKOPreH JKOKYYJIyKKa JKaHa >KOroTyyra
AMOIMOHANABIK KOOI. Anarra, ap OWp ajaM ©3YHYH KaWrbIChIH, KaWTbICHIH
KOTOPYYre apakeT KbUIbII, OMpeH MPOLIECCTEH 6TOT. DpexkKe KaTtapsbl, Oyl Mpolecc
Oell 3TaIThl KAMTBIIT:

- oK / O6am TapTyy (KaHaaiya mara yiryHjaai Hepce 00JIyIry MyMKYH)
- auyy (MEHU TalTan KeTKeHUHE KUHU O0TYII KaTaM)

-KeIUIIUM (03yMY KaKIIbl aliblll KYpCcoM, amaM KaWThIl KEeIUM, MEHH 63
OpJlyHa aJIbIll KETET)

- YMYTCY3AYK (MEH 94 KayaH Yire KauTmanm)

-KaObLT alyy-TYIIYHYY (a3bIp MEH YYYH aTa-dsHEMJUH YHYHJO >Kalloo KOOICY3
aMmec) (a3blp Oakma yi-0ynee xariaiim, Oy xepae ab/laH JKaKIIlbl).

bamanpl adyylaHyy aHa YMYTCY3AYK OJTanTapblHAaH OTKOPYYA® CHU3JIHH
KOJIZIOOHY3 KaHa »apJaMblHbI3 Oana KeJleYeKTe MbIHJAH SMOIMOHAIIIBIK a0aibl
KAHTHII )KEHEPUH aHBIKTAMT.

bana e3y uleHreH »xaHa ara TasiHa TypraH 4OH aJaMJblH JaibiMa KaTblIIyyCyHa
MyKTax. balaHbI3IbIH CO3YHO jKaHa KbIMMBLI-apakeTUHe KOHYJI OypyHy3. K23 Oup
Oanmap, e3rede skaml Oanmap, CM3 MEHEH CE3UMJICPUH OOIyIIe albIIINmanT Xe
anapAbl TBIHUCBI3AAH/BIPTaH JKaHa THIHUCBHI3JIAHABIPTaH HEPCEJIEP KOHYHIO anTa
anpimmainT. MelHIai ydypiapja OanaHblH KYPYM-TYpyMy, OIOHAApbI, TapTKaH
CYPOTTOPY aHbIH CE3UMJICPUH AUTHII Typart.

Kaiireipein sxkaTkan Oajia y9yH 3H HETHU3THUCH, ajl CYHJIeere MyKTax OOJTOHIO
KYHT Koron yryy. baigkum, Oyn qapoo kendeit, Oupok 6aa ToJIlyry MEHEH KOOI Cy3
cesreHzie raHa. banagan anpicTabaHbI3, aHbl YTYII, 3CUHU3/E OOJCYH: Oarblin ajnrad
OaJlaHbI3 aTa->HECUHUH YHYH KaHa KaH/Ayy aTa-dHECHH CarbIHI'aHbl aHbIH CU3JUH
ara OOJITOH KaMKOPJyT'YHY3JaH Oalll TapTKaHblH OuingupoeiiTt. bama writnait
Oamtaca TOKTOTHOHY3. Ke3 kam >kypek oopyHy skymmapraT. JKorotyy
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TaXXpbIii0ackl OallaHbIH KYPYM-TypyMyHa TaacHUp 3TUIIM MYMKYH SKEHUH YHYTIIa,
OILLIOHYKTAH aTa-3Henep Oanara e3reue YblIaMayy >KaHa KaMKoOp OOJIyIIy Kepek.

buonorusiieik ata-sHe MEHEH OOJITOH Mamuiie - Oaja achIpall airaH aTta-dHeyep
Y9YH 9H a3zantyy TemanapiblH Oupu. Byn skepie OalaHbIH ©3 TaMBIPBIH YETKE
KaKmaral TapMOHHUSUTYY ajgaM OOJIyll YOHOIOIIYHA, ajl MU TapOWsUIaHyydy Yid-
OYy7ne16 avbIKTHIKTHIH, KaOBLI allyyHYH, YbIpP-4aTaKThIH aTMOC(EpachlH TY3YYTe
MYMKYHIYK O€pYYdy aJIThIH KapaxaTThl Ta0yy YUYH CH3 UBIHBITHI aKbIJIMaH ajgam
OOJTYIIIYHY3 KEpEK.

bananpiH OMONOTHSJIBIK aTa->HECH MEHEH OOJroH Mamuiiecu - OyJ yHUyKmai
Typral maceie sMec. bajma e3yHYH OTKOHYHO ©3reue KbI3bIIYy KOpCOTIece 1a,
aHbIH TaMbIPbl XOHYHIO aUTyy KepeK. AchIpan ajlyydy ara-3Hejep 34 KadaH
OMOJIOTHAJIBIK ~ aTa-3HEJIEpAN  abllTadambl KEepeK, ajap JKeHYHA® KaMaH
cyilne0enry Kepek, *aja Kajca >KaKIIbl O MeHEH OallaHbl MYMKYH OOJyydy
NCUXUKAJIBIK TPaBMaJaH KOProo MakcaThlHJAa Ja jKaMaHjaadam Kepek. YIIyn
OanmaHbl JKapblK JYHHOre aiblll KEJIreHW Y4YYH, aHbl MEHEH Oupre 0010
aJITaH/IBITBIHAP YYYH aHbIH KaH aTa-dHECHHE bIpaa3bl OOJFOHr0 apaKeT KbUIBIII
KepeK. bamaHblH SMOIMOHANJBIK JKalIOOCY YYYH OHOJIOTHSUIBIK aTa->HEHWUH
MaaHWIYYJYTYH YHYTIAHBI3 >KaHa achlpal ajblHIaH OalaHbIH OMOJOTHSUIBIK
TyyraHblHa 34 KayaH KOKYCTYK K€ YpPMaTChl3 MaMHJIE )KacaOaHbI3.

Mo3utueayy TapTUNTUH 3pexenepu

1. Bu3 aTa-aHeNuK ponay aTkapabbis.

bannap Menen Oonron Mamwiene Ou3 4oHIOPOY3 >kaHa Oajla MEHEH OOJTOH
Mamujiere Ou3 >KoonTyyOy3. YHYOy3ly KOTepyml, KbIWKBIPBIN, OalaHbl ypym
caylaapblObI3 MEHEH ara e3yO0y3/lyH, aliChI3IbITBIObI3EI KepcoToOy3. byn anberre,
ousre ke Oanara e3yH Tyypa ce3yyre »*apaam OepOeiT.

2. dperkenepaeH KOpKNoKbys KaHa Kaunanbois.

Ap Oup amamIbIH KaMIOOCYH 1A dpexeep 6ap. Ocnypymaep MEHEH 3pexenepan
JKaHa TajanTapAbl <GKEKE 24 HEPCE XKOK — KOH TaHa Jpexesep» IAEHIIIIINHE
XKEeTKHpYY MaaHucu Oap. KyH dbireim, OartaT, MekTenke Oaphlll  Kepek,
JACTOPKOHJIOH ©3YHIAYH WIWIIUHAN S>KbIHAI Kepek k.0.y.c. Omentum, Ou3s
MaMUJIeIepad  CakTam  Kajdyyra  MYMKYHAYK  OepreH  CyOBeKTHBAYY
JIOOMATTAPBIOBI3 BT ATIBIN CaTA0BI3.

3. Opexenep uikemayy 00IyIry MyMKYH.

Ooba, ypMatrTyy ata-sHenep. IOpexenep Oy3ynymry kepek! [lapmemOune k3dae
OaTIapBIHBI3/IBI ANTBIT KETYYI60H KOPKITOHY3, TYIIKY TaMaKKa TOPT JKEII, HIIeMOUTe
yeliuH 06IMOHY Tazaa0aHbI3.

4. Yii-Oynenery apexenep — 0apabIrbl YIYH.
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ATa-3Here opoil MaMuie KbUITaHbl YUYH OanaHbl cMapThOHIOH aXbIpaTCaHbI3,
Oaiikabali aWThUIraH OpOM Cce3 OOJIOH ydypAa BUPTYaAJIJbIK OaapialryyHyH
KyOaHBIUbIHAH a)KbIPAHBI3.

5. Dpexenep YOHIOPIyH OPTOCYHIa MaKYJIAlIbUIBIIIBI KEPEK.

ATacbl KOWIOH 3pexeliep amachl KOMIOH dpekenepre kKapama-kapiinbl Keidece
abmaH >kakmbl. YHJIe MO3UTUBIYY TAapTHUIl JPEKEICPUH OPHOTYYHYH OUPUHYU
KaJlaMbl YOHJOPJAYH OPTOCYHJArbl TapTUI MAacelelIepuH TaJIKyyJoo OoJylry
KEpeEK.

6. banmap Ou3 yuyH >Kakiibl O0JTYCY KeJeT e UIIeHEOu3.

Ap Oup Oama: «MeH MyHY OSKMHYM KbU1OaiiM. KHUWHMHKM KOy MEH MYyHY
Oamkaya kpis1aM. MeH OenMeny TazanaiiM. MeH yii TanmbipMaMa KeOYpeoK KOHY
OypaM ... «- JIeTl aiiTkaHblHA UILIEHET. byl ce3umaepan KoK Kpl1da, OanaHa UIleH!
byn xeneuekrerm wmotuBauus. JKakmblpaak Oo0dyy Y4yH OHMp raHa Kaajoo
KETHUILCU3 DSKEHW TYLIYHYKTYY, OHpPOK ©3repyYyJepAyH Jarbl 3je Ooayn
YKATKAHBIHBIH HETU3UH/IE J1ajl YIIyJ Kaajloo Typart.

7. JKaman yuypmap OKeHYHI® CYWIeIIyy YYYH OSKaKIIbl YOaKbITTap/Ibl
KOJIZIOHYHY3.

Kanuanplk kenm ydypia KeWremnyy >KypyM-TypyM KbIpJaalblHIa OU3 Aapoo
Kyihyn, Oamara «KbIMKBIpYyYyra» apakeT KblUiaObl3, OaapblH Japo0 OHJIOOHY
KaaJlailObI3, aHaH TOKTOOCY3ayryoy3ra exkyHe0y3? MeH yOakbITTbIH ©TYITY MEHEH
KeUreilsyy OypuTapisl aillaHblll ©TYY MEHEH Kypy KbIpAaanaapAbl TAJIKYyJI0OTO
apakeT KbUIYYHY CYHYIUTAalM. YUIyHJai >KOJ MEHEH Ou3 KepeKCH3 THPEIyYIeH
cakTaHaOBI3 KaHa alllbIKya Cyiine0ei0y3, JeMek, Oaapianryy HaThliKanyy 00JoT.

8. bareIT 6epyyneH MypyH KeHYJ OypyHY3.

bup »xarnmaiiasl snectetuHu3. OcnypyMm o3 OenMecyHne, OM3 ara alkaHajaH
KbIAKBIpaObI3: «Y¥ Tammbipmanasl keii! Ycrtenmmen tym! Bynm kadanra yeiuH
ynaHa Oeper?.. — Menumue, Oyl CYpeTTY KOMNUYJIYK aTa-dHeJep >KaKIIbI
owmmer. bupok, 6ana Ou3auH TamanTapabl aTkapOait. bupok an xaamabaraHsl
Y4yH B5Mec, al Typrail ykmaraHbl Y4yH 3Mec, Oyja ydyplaa Ou3 aHbIH KOHYJ
YOUPOCYHOH UBITHIIl KETKEHMOM3 Y4yH. Orepae Ou3 Oanara >KakbIHIAM, K3
OailyianpITa 0OJICOK, aHAa KBIMKBIPHIIMIBIOBI3 I€7ie KEPEru KOK. byl aublK-alKbIH
xarjaii keOyH4e aTa-3Heliep TapaObIlHAH YHYTYJIYN Kajiar.

9. TananTtel OUIAUPYYAE Tyypa (GOpMaHbl KOJJIOHYHYS3.
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bananpi3nan Oup Hepce cyparanjga, e3yHY3re Kapara 3 Ce3YHY3IYy Yrym
YKATKAHBIHBI3/bI AJIECTETUHU3. Jrep Oysl oTYHYY KeOypeeK Tanamka ke Oyipykka
okmom Oosico («Temek can!», «Cronmy >kbiiiHa!»), OalKUM, CU3 KapUIBUIBIK
KOPCOTYYHY Kaajalchl3. DMHE Y4YH Ou3 Oangap MeHEH OaapialllyyHyH MbIHJaN
CTHJIMH KOJI0HOOY3, aHaH ajap OW3IW YKIaWT, OM3IUH OTYHY4TepyOy3 TakbIp
aTKapbLI0ail s)kaTaT Aen Haapasbl 00J100y3?

10. Dcunuzae O00ICYH: )KYPYM-TYpPYM SKUHYHU OPYH/IA.

Kanpaiinplp Ovp KeHrennyy KbIpJaajablH apTbiHAA ©3 OallaHbI3[bl KOpyYyre
apakeT KbUIbIHBI3. JKYpyM-TypyM KeHreiiepyHYH ceOenTeprH TYUIYHYYT® apakeT
KBUIBIHBI3, ©3YHY3Te - Herusu smuene?, OMHe yuyH Oana ©3YH yIIyHAal KbLIBII
’KaTaT? — JereH cypooHy OepuHu3. byn TakThka yOakTbUIyy >XYPYM-TYpyM
KeWreinepyH sMec, OyTyHael Oana MeHEH OOJTrOH MaMUJICHH OUPUHYU OPYHTa
KOIOyra MyYMKYHAYK OepeT. OH Kbuliap OTKeH COH, Oajla KaHJai 0aa anraHblH,
06JIMOeCYH JKbliiHaN-Ta3ajaranblH 3cTe0eil kanat... bupok aHbIH aTa-3HECH MEHEH
00NroH Mamuiiecu, Oana KEe3MHAETH YWYHA® OKYM CYpPIreH Xailbl atMmochepa
KaHJail OOJITOHYH 34 KayaH yHYTIAMNT.

UbiHbIHAA 3716 MaaHUCHU Oap HEPCEHU: KbUIYYIYK, >KaKbIHABIK aHa OajaHbI3
MEHEH OallTaHbIlI IeTeH Hepcenepan Oaanaii ou!

Ama-snenep menmern  06ANOAPOLIH  OPMOCYHOASHL  HAMBIUNCATLYY — MAMUTe.
baapmnamyy - 6yn Oup agamaaH SKMHYM ajgaMra maaiasiMat oepyy. KommyHukarus
(Oamkaua alTkaHAa owos 3ie Oaapiamryy)  BepOangblK OOJyIly MYMKYH,
MUCabI, OUp alaM SKHHYNCH MEHEH CYWIIOIIKOHO, Ke BEpOAIbIK YMEC, MUCATIHI,
amaMaap agamablH KabarblH OypKen TypraH >KY3YH KOpPreHI©, aHbIH MUMHKACHI
aJlapra aHbIH a4yyCy KeITeHIUTHH OMITUPET.

baapnamnryy na oH ke tepc, a3gpdekTuBayy xe g dexrrucus 60aynry MyMKYH.

ATa-sHenep yuyH Oanmapbl MEHEH aybiK >kaHa 3¢ dekTuBayy Oaapramia Omiyy
abman maanwityy. Adbik, 3(dextuayy Oaapnamyy Oangapra sie sMmec, Yi-
OynenyH ap Ouwp MydecyHe maiimamyy. bym arta-sHenep MeHEH anapiablH
OangapblHBIH OPTOCYHJIarbl MaMuie OWp TOI >KaKIIBIPTaHbIH OwiaupeT. Jlerene
aTa-dHE MEHEH OajaHbIH OpPTOCYHAArbl OalaHbBIII >KaKiibl 00JICO, Mamuie aa
Kakmibel 0070T. bangap ara-sHecUH Kapan CYHJelyyre YHpeHeepyH YHYTIaHBI3.
Orepae aTta-3Henep aybik kaHa 3¢ dexTuBayy Oaaprarica, anapibiH Oanmapsl Ja
OIIOHJION KBUIBIIIBIHA TOJYK MYMKYHUYIYK Oap. DcuHM3Ae OOJICYH, >KaKIIIbI
Oaapiaiyy >KeHJ1IeMy eMyp 0010 mnaiiianyy 00iayIry MyMKYH.

banpgap ara-sHenepuHHH anap MeHEH OOJroH MaMHUJIECHMHE >Kapaiua e34epy
XKOHYHII® HIAesapAbl KaHa WAesulapAbl KaiplnTata Oaimramar. ATa-3HeJep
Oanmapsl MEHEH HaThlibkayy Oaaprarica, ajgapra ypMmar kepceTymeT. bammap
©3/1I6pYH YI'yN, TYIIYHYN aTKaHbIH CE3UIIET, MYHYH HaThIM>KachblHAA ©3YH-03Y
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CBIJIOO0 CE3WMHU JKOTOPYJIAaWT. DKWHYM IKArblHAaH, aTa-dHEe MEHEH OalimapabiH
OpPTOCYHJIarbl HAaThIMXKACHI3 JKaHa Tepc OailyiaHbII Oanaap sl ajap MaaHUIYy dMeC,
yIya0alT e TYIIYHYJIOOMUT e OMIONIyHa ablll KeJIUITH MYMKYH.

bannmaper  Menen oSddexkTuBnyy OaapnamikaH —aTa-dHEJIEPAWH  OayIapsl
KOOTKEPUMIIUKTYY KaHa aTKapyydy OOyl caHamar. Anap aTa-dHeCHHEH 3MHEHU
KYTOOPYH TYIIYHYIIOT aHa OWJIMIIET JKaHa aTa-dHEJepH ajlap/laH dMHE KYTOpPYH
ounrenae, Oyn KYTYYJIOpAy HIIKE allblpyyra THIPHIITYAAKTHIK MEHEH KHPHIIET.
OmoHm0#1 7€ anmap yu-Oynemery abanpiHa KOOYPOOK HINCHUIIET KaHA OIIOHY
MEHEH aTa-3>HeJIepy MEHEH JKaKIIbIpaak MaMuiiee Ooyar.

banmap meHeH no3uTuBayy OaapianryyHyH *KOJIA0PY.

bangap MeHeH HaTelibkailyy OaapiallyyHy ajap KWUMHEKEH Ke3UHEH OallTaHbl3.
ATa-sHenep xaHa aJapAblH Oanjapbl TOJNyK Oaapiaimia OamitaapiaaH MypyH, Oyl
IPOLECCTHH KU Tapalbl TeH OMpU-OMpUHE KaJaM TalTOO YYYyH ©3YH BIHTaiyy
ce3uinu kepek. bannap abnan kKMunHEKel Ke3UH e, aTa-dHeJep ayblK, HAThIKATYyY
Oaaprnanryy Y4YyH KarbIMIyy IIapTTapAsl Ty3e OamTamibl Kepek. ATa-sHesep
OangapeiHa, ©3re4e Cypoosopy OOJTrOHAO ke JKOH raHa CYWJIeLIKYCY KeIreH[e,
ajapra SKETKWJIMKTYY OO0Jlyy MEHEH ajap/bl KaMmchi3fail amibimar. MblHaaH
THIIIKApPbI, OanapbliHa YOH CYHYY, TYIIYHYY KaHa KaObL1 ainyy OepreH ara-sHemep
a4yblKk Oaapiailyy Y4YyH >Kakiibl aTMocdepaHbl Ty3yyre kapaam Oeper. Arta-
HPHECUHUH CYMYYCYH KaHa KaObUI aJbIHTAHBIH Ce3reH Oanjgap keOypeeK aubuLIbII,
ajap MEHEH ©3/16pYHYH OMJIOpY, CE3MMIEpPU *aHa ThIHUCHI3JAHYYyJapbl MEHEH
Oenymrymet. bupok k3311e ata-sHe OanjgapblHa MYHY HII KY3YHA© OUIIUpPreHre
Kaparasja, ajap/bl KaObll ajJiraHblH ce3Yy OHOM 00j0T. ATa-3Henep OangapbiHa
anapjpl JKaKIIbl KOPOPYH *aHa KaObUl albIIIBIH KOpPCOTYYCY MaaHWIyy. ATa-
JHEJIep MyHY 003€KU (003€KH) ’aHa 003€KU AIMEC Typle kacai anpimar. Oo3exu
TYpIle, ajap >KeH rana OajigapbiHa ajgapibl KUM 00JICO, OIMIOHO0NW KaObUT ajaapbiH
aifta anpimar. Ouon sie ydypaa HO3UTHBAYY KaObLI ainyyra 0ackIM 5Kacoo Kepek.
Mucanbl, 6ana olHON OYTKOHIOH KUWWH OIOHYYKTapblH O3y TalllTal KOWTOHJO,
aTa-oHeNep aHbl Oaanmail TypraHblH alThimaT: «CeH OIHYYKTapIbl 34 KUM
yhpeTIiece Aarbl >KbIHAN KOMTOHYHAY abmaH OaanmaiiM» Aem KOWCOHY3 OO0JIoT.
bangap MeHEeH CYWIIOLIKOHII® ara-dHE ajapAblH SMHE JIeN, KAaHTUIl AWTHII
KaTKaHbIHA 3TUAT OOJyIly KepeK. ATa-sHenepauH OaijapblHa alTKaHIAPbIHBIH
Oaapbl anapAblH OanjapblHa KapaTa KaHAal ce3uMIe 3KEHUH KOepCoTYI Typar.
Mucanbl, ara-3He: «A3bIp MEHHM KbiifHa0a. MeH Oomn sMmecMuH!» nece, Gangap
aNapZblH KaajooJjopy >KaHa MYKTaXIBbIKTapbl MaaHUIYY 5MEC el OWJIOILy
MYMKYH.

banaHp3apiH  AeHrIAMMHAE OaapiamibiHbI3. ATa-sHenep Oangapbl MEHEH
OaaprnamkaHja, ajapAblH €63 MEHEH [1a, (U3UKAJIbIK J>KaKTaH Ja OaalibiK
JICHIIAIIMHE TylIyycy MaaHmityy. Ce3 MEHEH aiiTKaH/a, aTa-3Hesep Oannapbl OHOU
TYLIYHO TYPraH Kalll KyparblHa bIIAUbIKTYy TWIIHA KOJJOHYIY Kepek. Knunneken
Oangap MeHEH OyJ XKeHOKel ce3nepAy KOJIOHYy MEHEH >Kacajblllbl MYMKYH.

50



Mucanpl, KuunHEKeld Oanmap «CHHIWHIN ypyyra Oon0oOWT» AETeHIWH OpayHa
«CUHIUHIU ypOa» nereH (opmaHbl 3H SKaKIIbl TYMIYHOT. ATa-sHesep Oanmgapbl
SMHEHU TYUIYHO ajapblH OWJIyy YYYH Oallika THIAEpAU KOJJIOHYyra apaker
KbUIBIIIBI KEPEK, OMION 3Jie y4dypJa TYIIYHOOCTYKKe ydyparaH OaapiallyyHyH
TYpJIOpyHOH ayibic Oonyiry kKepek. (DU3MKaNbIK KaKTaH ara-dHeJep, MUCAIIBI,
CYWJIelIyn >kaTkaHaa OanfapblHBIH YCTYHOH Kapabamibl kepek. TeckepucuHue,
anap Oanjapbl MeHeH Oupzaeil «Oomay» Oo0iyy YYYH BULIBIA OTYpyIly Kepek:
yeresen, OTyprydyka OTYypyll, BSHKeuWun x.0. byn 0ana MeHEH XKakuibl Ke3
OailJIaHBIMIBIH KaMCBI3JIalT, aHbl CYWIOILIYY Y4ypyHJa CaKTOO OHOW OOJOT KaHa
Oanap ara->HECMHUH JKY3YH Ty3 Kapaiica (amaplblH Ke3JepyH Kaparblia),
anapJiblH CO3/IOPYHOH KOPKITON KaJIbIIIAT.

YbIHbITEl yTyyHY YipeH. KyHT korom yryy - Oy YHpeHYI, KOHYIYY Kepek
O0onroH xeHaeM. byn HaTelibkamyy OalJaHBIITBIH MaaHWIYy Oeiyry Ooiyn
ca”HaymaT. ATa-3Henep OanjapblH YKKaHAa anapra OOJrOH KbI3BITYYCYH KaHa
aJlap/IblH alTKaHJapblHa IIBIKTAaHYYyCYH OWaupuiier. by xxepae akiibl yryydy
001yy Y4YH K33 OUp MaaHWIYYy Kajamjap:

Ke3 OGalinaHpllibIH TY3YHY3 >KaHa CakTaHbl3. MyHY MEHEH alleKTEeHTeH aTa-
sHeJep OaniapbiHa ajap MEHEH aJIeKTEHMIT, KbI3bIKIap SKEHUH KOPCOTYIIOT.

banmap Tak kapama-kapuibl Taacupre nyymap OOdyIlly MYMKYH, Oaiikaya
aliTKaHJa, ajaplblH aTa-3HeJiepu OannapAblH SMHE €N alTKaHbIHA KbI3BIKIAP
IMeEC, ArepAe ko3 OalIaHbIIIbl MUHUMAIILYY JA€HID3JA€E TY3YJICO.

Bapnbik anakceITyysap/bl )KOK KbUIBIHBI3. bangap cyiieiikycy keireHjie, ara-
suenep anapra 100% kenyn Oypymry kepek. Keuiran uimrepuHud OaapbiH TallTarl,
OayiachkIHA KY3YH OypyIl, KOHYJ OypyIIy Kepek.

ATta-sHenep, Mucanbl, Oangapbl anap MEHEH Oaapiainryyra apakeT KbUIbII
YKaTKaHJIa, Te3UT OKyH OepulIlce ke TeIeBU30p Kope OepHuiice, ajgap ata-dsHeJIepH
ajmapAblH aWTKaHAapblHA KBI3BIKIIAUT JIETeH KBIMBIHTBIKKA KEIUIIET. Orepie
Oanpmap ara-dHECM KUMMHKUTE KalThlpa ainbaraH Wil MeHEeH Oup ybakra
CYWIONIYYHY Kaajaiica, ajap MEHEH OaapiailyyHy yIaHTyy Y4YyH Oarika
yOaKBITTHI OOy KOIOY 3apbll.

baapnamyyna yH4uyknau YKKaH JKakiibl. ATa-sHenep OallaHBIH CO3YH
TOKTOTIIOOTO  apaKeT KbUIBIIIBI KepeK, ajl 3MH Oana e3y Tyypa KepreH
HepcenepauH OaapbIH alThINT OepHIlN KepeK. ATa-3HEe MHCAIIBI, )KBUIMAKOY K€ KOJI
TUWUTU3YY apKbUIyy MaKyJIyTyH OWIAMpUIIN MYMKYH, OMpOK ce3ay Oesderry
KepeK. Y3TYATYKKe ydypaTyy keOyHUe OajaHblH OH JKYTYPTYYCYH Y3TYJITYKK®
ydyparar, 0y abJaH >KkarbIMChI3 )kKaHa Ta)kaTMa OOJTyIlly MYMKYH.

bannapeiHeI3 anapabl yKKaHBIHBI3IEI OWIICHH. bangap cyisienn OYTKOHIOH KUWKH,
aTa-pHeJep aWThbUIraHaapJbl Oup a3 Oalkada ce3Jep MEHEH KaiTaar, anap.ibl
KYHT KOION yKKaHbIHA HWIIEHAWpE anbimar. Mucamel, «Yynym, Oama OGakuana
KYHYH a0JlaH KakIibl ©TTy OKIIOWT». byn Oamara ata-sHEHWH KyHT KOIOIM YTYII
JKaTKaHBIH TaHa OwnmupOecTeH, Oanara aTa-dHE ©3 aHTEMECHUHJE Tyypa dMec
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yeumMmelen OepreH HepcenepauH OaapblH TaKTOOTO JKaHa OHJA0O0TO MYMKYHYYIYK
oeper.

CyilnemyyiepyHy3 Kbicka 00JCyH. bana kaHuanblk kuuyy 0osco, ara Oy y3yH
Co3/1ep/ly KOTepYYy OLIOHYOJYK KbIMBIH OOJOT. ATa-3HENep Y4yH OHUp >KaKIIbI
apexe Oap - kam Oangap MeHeH 30 CeKyHJJaH alllblKk AMEC CYWJeulyy, aHaaH
KUWMH alThbulraHaapra KOMMEHTapui Oepyy. ATa-dHENepauH MWIJIETH —
OanaapAblH KOHYJIYH Oypyl KaTKaHbIH XaHa ajapra alThUIraHIapbl TYLIYHYII-
TYIIYHOOTOHYH TEKIIepyy MeHeH Oupre, Oup yOakTa MaajabIMaTThIH a3 OeOJIYTYH
Oepyy. ATta-sHenep na OanjapblHa KadyaH TOKTOTYYHY 4Y€4dyyre YKyK Oepuiiu
kepek. Omion »ne ydypaa, ara-dHelep Y4YH, Oanjgap >KeTUINTYY MaallbiMat
alraHblH KOPCOTYIl TypraH ooy Oenrmiepre keHyl Oypymry kepek. Ksns Oup
WIMHYEKTEP — KBITMBIPJIOO, KO3 THMOeI, anakchi000 k.0. ATa-sHenep Oanmapsl
MEHEH KauyaH CYHIIemyy KEpeKTHTHH raHa dMecC, KadaH CYWIeITyYHY TOKTOTYY
KEPEKTUTHH J]a OUJIMILIHN KEPEK.

banmap  menen — Oaapmamryyjga — ©3YHY3AYH — CE3UMJIEPUHHM3AM  SKaHA
UeSIapbIHBI3ABl  OmiaupuHu3. HaTelibkanyy OaiaHbllll  «3KH  Tapantyy
TpadUKTH» Tajam KbUIaT. ATa-3HeNep KeTKHIUKTYY 00Jyn, Oaiapabl KyHT KOOI
yIyy MEHEH raHa 4ekrejaOecTeH, Oanjapra ja yumryHAail MYMKYHYYIYK OOJIyIry
KEepeK; OIIOHJYKTaH, aTa-dHejiep ap JalbiM 63 OWJIOpPYH >KaHa Ce3UMJIEPUH
Oesymryyre pasp OoJiymly Kepek. O3 OWIOpYyH »KaHa CEe3UMACPUH OWIAUPYY
MEHEH, ajap OanmapbiHa OaandyyiayKTap KaHa aJen-axjaK ChIIKTYYy Kol
Hepcenepau yupere anibimar. bupok, Oyn »kepae Aa aTa-dHE albINTOOOH,
TeKeOEPACHYYOH cak Ooiyily Kepek. ATa-sHejep OanjgapblHa KaHYaJbIK Kol
adpuica, 6anmaapsl Ja ajapra OIMOHYOIYK auybuiaT AeTeH TYIIYHYK Oap.

TecTTHK TanmbIpMagap

1. AcbIpamn ajyy4y aTa ke JHe ke acbIpan ajayy4y yi-0yJie - 0yJi:

A) ATa-3HeNUK YKYKTapblHaH aXbIpaThlUIraH Oangap/ibl TapOusiian >kaTkaH
Kbiprei3 Pecniy0nrkachIiHbIH KapaHbl (ke Yi-0yJie).

b) Kenumum 6oroHYa ackipan anbHTaH Oananbl (0amaap/ibl) Tapousian KkaTka
Koiprei3 PecyGukachIiHbIH KapaHbl (Ke Yii-0yI1e).

B) Ata-sHecu cotTonron 0angapel Tapousiian xatkan Keiprei3
PecnyOnukachIHBIH jkapaHbl (ke Yii-0yJie).

') ATa-sHenuK yKyKTaphl YEKTEITeH Oaaap sl Tapousiiamn katkad KeIprei3
PecnyGiukachIHbIH KapaHbl (ke yil-0yie).

2. Acbipan ajqyy4y ara-3He (aTta-3Hesiep) Knipreiz Pecny0ukacbIHbIH
sKapanaapbl 00J10 ajar:
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A) 30 »xariika ToJIrOH, OMpPOK 65 kKalTaH aninarad, TapOusUIaHyy4y aTa-3He
00JIyy MYMKYHYYJTYTY KOHYH/® OKYYJlaH 6TKOH, TAH/IAJIbIN aJIbIHTAH KaHa
BIMTapbIM YKYKTYY OpPTaHIbIH KOPYTYHIYCYH allraHaap;

b) 25 xamka Tosnron, OUpoK 55 jKaiiTaH anmaras, TaporsUIaHyydy aTa-3He
00JTyy MYMKYHYYJYTY )KOHYH/I® BIMTAphIM YKYKTYY OPTaH/IBIH OKYYCYHaH

OTKOH, TaHJAJIBII AJIBIHIaH ’KaHa KOPYTYHIYCYH aJraH;

B) 40 xamika ToJaroH, Oupok 70 kalnTaH aiimnarad, TapOusjiaHyy4dy ata-dHe
00Jyy MYMKYHYYJTYTY KOHYH/® OKYTYJTaH, TaHaJIbIN aJIbIHTaH KaHa
BIMTapbhIM YKYKTYY OpPTaH/IbIH KOPYTYHAYCYH aJlraH;

2. bananbl (0anaapabl) acsIipan ajayyra ke KaMKoOp4yJayKKa
(k630MOTUYIIYKK6) 0epyy MYMKYH 00s100c0, 0aJia (0ajaap) anap 00Mro
JKeTKeHIe YeilUH acbIpan ajayy4y Yi-0y/16/16 KapMajbIlibl MYMKYH.

A) Tyypa
b) tyypa smec

B) XKoon Gepyy KbliibiH

3. AcbIpan alyyuy ata-sHeJep/IuH YKYKTaphl:

A) aceIpan anyyuy yi-Oynere 6epuiireH 6anaHbiH (OangapabiH) JEH COOJIYTY,
TICUXOJIOTHUSITBIK a0alTbl )kaHa (PU3HUKAIIBIK OHYTYYCY KOHYHIO MaajabiMaT
anyyra,

b) 6amansl (6ammap/ibl) KOPrOOHYH JKEKe TUIaHBIH UIITEI YbIryyra (Kakpa Kapar
YBITyyra) KaThIIIyyTa, acklpan ajblHTaH Oajara (0anmapra) THEHIenyy
macenenepau yeuyyne bBKXKII (6anansr koproo 60r0HYA )KEKE IJI1aH) 03TepTYY
OOIOHYA CYHYIITAP/Ibl KUPTU3YYTO;

B) tuemenyy oprangapra kaipsuiyyra, 6agansl (0angapasl) TapoOUsIo0 xKaHa
OHYKTYPYY Macesiesiepu 00roHYa OMIMM OEpYY CUCTEMAaChIHBIH, CaJlaMaTThIKThI
CaKTOOHYH, COIIMAJIJILIK KOPTOOHYH, YKYK KOPTOO OpPTaHIapbIHBIH aUCTEPUHECH
KOHCYJIBTAIIHS QJIyyTa;

I'). bapasik >xoonTop Tyypa

5. 30payk-30MOyJIyKTYH TYPJIOpY:
A) puzukansix 30MOyIIyK
b) [lcuxukainbik 30pAyK-30MOyITyK

B) Cekcyannpik 30MOyTyK
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I'). Bapabik >xoontop Tyypa

6. AcbIpan anyyuy yi-0yseaery OannapibiH, aHbIH HUKMH/IE TAOUTHIH jkaHa ackIpan
aJIbIHTaH Oaaap IbIH >KaJIbl CAHbl TOMOHIOTYJIOPAOH allloOro THUHHIIL:

A) 5 anam
b) 7 anam
B) 9 anam
') XKoon 6epyy KblifbiH

7. bamanpiH  (OanmmapaplH) —acelpan  anyydy Y#H-Oyneae  Gomymry
TOMOHOTYIOH yaypJiap/ia TOKTOTYJIaT:
A) 6ana (6angap) OH cerus >Kalika TOJITOH0
b) Oananbl (Oanmapapl) OHMONOTHUSIIBIK aTa-d>HEJNEpUHE (ajaplbl aaMallThIpraH
agamjapra) kaWrtapein Oepyy, acbipan anyy, Oanara (Oayimapra) KaMKOPUYJIYKTY
(KaMKOpUYYJIyKTY) OeNruiee
B) kenummmau 6y3yy
I') Bapabik >xo0onTop Tyypa

8. Ilo3utuBnyy Taptum — Oy
A) Gana MeHeH OOJITOH MaMWJIEHUH TYpPY, 0achIM KaTara 3Mec, KaanaraH XypyM-
TypyMyHa OypyirasHia
b) 6ananbin Oakma yii-Oynenery TyyraHaapbl MEHEH OOJITOH MaMUJIECUHUH TYPY
B) 6ananbiH TapOusiiaHyy4yJiap MEHEH OOJITOH MAMUIIECUHUH TYPY
I') Bapasik sxoonTop Tyypa

9. TapOusianyy4yJaapAblH aIanTalUsChIHBIH ATaNTaphbl KaHan

A) 6an aiibl

B) MBIHJIaH apbl KOHOK AMEC

b) ChIiBIrbIIIBIN JKallIaN KETYY

D) ©3 apa mamunenepau cTaOUIACIITAPYY
D) bapapik sxoonTop Tyypa.

10.  bammapael  acelpanm  anyydy — yu-Oynere  TapOMsuioo  Y4YyH
JKaUTalITBIPYYHYH TYPJOPY:

A) KbICKa MOOHOTTYY TY3YJAYILI - OUp aiira Y4eHMHKU MOOHOTK®;
b) opTo MeOHOTTYY >KalramTelpyy - aJIThl alira YeHuH;
B) y3ak MeOHOTTYY TY3YJYIL - QJITHI aiiIaH allIbIK MOOHOTKO;
') Me3runayy Ty3yiayul - Oup Hede KYHTe, IeM ajblll KYHIepYHe, Maiipamaapra.
). bapasik xoontop Tyypa
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